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            Za lékařem: Zubní kaz

            Jak na bolavý zub? Ukázka také vysvětluje, že není třeba se bát zubního lékaře, jak to u zubaře probíhá a jak se máme o zuby správně starat. V pořadu vystupuje Hurvínek, jeho kamarádi a pan doktor.
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            Zubní prevence

            Jak se správně starat o zuby? V ukázce je vysvětlena správná technika čištění – kdy a jak se zuby čistí a jaký používat zubní kartáček a pastu.

            
                
                
                
                
            

        

    



    



                                

                                




    
        
            
            

            
            


            
                
                [image: Z čeho se vyrábí pasta?]
            
        

        
            13:26

            Z čeho se vyrábí pasta?

            Zažili jste ten pocit, když jste pro své dítě neměli po ruce odpověď? Ukážeme vám svět dětskýma očima a odpovíme: Z čeho se vyrábí pasta?
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            Pohádka: Jak začarovali zub

            Pohádka Jak začarovali zub, kterou předčítá herečka Nina Divíšková. Příběh vypráví o kocourkovi, kterého bolí zub. Kočička mu donese knihu, ve které je popsána léčba na každou nemoc. Společně se tak rozhodnou bolavý zub vykouřit fajfkou.
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            U zubního lékaře

            Zubař neboli dentista je lékař, kterého se dneska již nemusíme obávat. Nestrašte se navzájem! Kdypak jste byli naposledy na preventivní prohlídce? K zubaři bychom měli chodit pravidelně, jednou za půl roku. Pak předejdeme mnohým nepříjemnostem! Víte, že si před návštěvou dentisty musíte napřed pěkně vyčistit zuby a vzít si s sebou čistý kapesník?
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                Když rozbolí zuby, je to hrůza. Víte, kolik máte zubů, čemu říkáme mléčný zuby a jak předejít zubním kazům? Brďo uvidí, jak funguje prevence zdravého chrupu a ústní hygiena. Nestačí jen kartáček, ale čistí se i prostory mezi zuby mezizubním kartáčkem. Kdo vynalezl první zubní vrtačku a proč?
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            Aktivita k rozvoji digitální kompetence: Zuby na draka

            Žák ve spolupráci s ostatními popíše rizika nevhodného postupu při vyhledávání informací online; navrhne způsob, jak tato rizika omezit, a s využitím informací získaných z vybraných zdrojů formuluje pravidla správné péče o chrup.
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            Martináč hrušňový

            Věděli jste, že motýl martináč hrušňový se musí předzásobit potravou na celý život ještě jako larva? V jedné minutě vám představíme malé zázraky fauny a flóry v naší zemi.

            
                
            

        

    



    







    
        
            
            

            
            


            
                
                [image: Pes ve službách člověka]
            
        

        
            03:56

            Pes ve službách člověka

            Pes je ve službách člověka využíván již od své domestikace. Lovecká plemena mají výcvik ke stopování a lovení zvěře. Jiná plemena jsou cvičena jako hlídací nebo záchranářská. A co musí umět „slepecký“ pes nebo pes asistenční?

            
                
            

        

    



    







    
        
            
            

            
                
                    PL
                

            


            
                
                [image: Amazonský prales: fauna i flora]
            
        

        
            07:28

            Amazonský prales: fauna i flora

             V amazonském pralese se nachází tolik rostlinných druhů jako v celé Evropě dohromady. Jaká zvířata nebo rostliny jsou pro Amazonský prales specifické? Jaké mají zdejší rostliny užitek a jak naopak člověk pralesu škodí?

            
                
            

        

    



    







    
        
            
            

            
            


            
                
                [image: Kopřiva je pálivá, ale také léčivá]
            
        

        
            02:30

            Kopřiva je pálivá, ale také léčivá

            Každé malé dítě ví, že kopřiva nás dokáže na kůži pěkně popálit. Ale víte proč? A také, že má rovněž léčivé účinky? Podívejme se tedy kopřivě „na chloupek“. Jak ji používali ve starověkém Římě, v Anglii nebo v Čechách? A kterou rostlinou si můžeme pomoci proti popálení kopřivou?
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            Frnk z hnízda: Špačci krmí svá mláďata

             V dokumentu o ptačím dětství a mládí sledujeme hnízdění čtyř druhů ptáků: vlaštovek, čápů, špačků a poštolek. Čápi sedí třetí týden na vejcích. Špaččí mláďata se vylíhla, rodiče je krmí housenkami a larvami.
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            Dravá štika

            Pod hladinou rybníku můžeme narazit na rybího predátora, tedy štiku. Už malé štiky aktivně loví a klidně i sebe navzájem, a tím regulují svůj počet. 
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            Brďo a ovoce a zelenina

            Jaké jsou rozdíly mezi ovocem a zeleninou? A proč se římskému císaři Karlu Velikému říkalo „zeleninový král“? Dozvíme se, jak se různé druhy ovoce i zeleniny dostávaly do Čech i jiných evropských zemí a které plodiny nám přivezl z Ameriky mořeplavec Kryštof Kolumbus.

Video je vhodné také jako doplňková aktivita k výuce češtiny pro cizince. Děti se naučí rozlišovat mezi ovocem a zeleninou a některé jejich druhy. Určeno především pro začátečníky mladšího školního věku. 
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            Pes přítel člověka

            Lidé a psi mají mnoho společných rysů a vlastností. Jejich historie je úzce provázaná a vztah člověka s domestikovaným psem prošel v dějinách lidstva řadou změn. Jednou z nich je vznik různých plemen psů, ke kterému došlo křížením a šlechtěním různých ras. Na příkladu šlechtění se dá ukázat Darwinova evoluční teorie o původu druhů.
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            S televizí se to nesmí přehánět

            Co se stane, když budeme nadměrně sledovat televizi a přestaneme vnímat svět kolem sebe?
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            Dětská záchranka: Tonutí

            Dětská záchranka v akci: Záchrana tonoucího není jednoduchá věc, musíme při ní dodržovat určité zásady, abychom se sami nevystavili nebezpečí. Připomeňme si je s dětmi a skutečnými záchranáři.
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            Jak se chovat v horku

            Pojďme se společně podívat, jaká pravidla bychom měli dodržovat, když nám počasí přeje a slunce hodně pálí. Zejména děti by měly při pobytu na slunci nosit pokrývku hlavy a vhodné oblečení. V žádném případě nesmíme zapomínat na pitný režim.
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            Slovíčka: Fobie

            Už jste se setkali s někým, kdo trpí fobií? Povíme si, jak se taková fobie projevuje a z čeho může vzniknout. Také se dozvíme, jak se různým fobiím říká. 
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