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            Šikana

            Šikana je jakékoliv chování se záměrem ublížit, ohrozit či zastrašovat jiného člověka. Bivoj vzpomíná na šikanu z vojny, Sára zažívá šikanu ve škole a má bohužel i zkušenosti s kyberšikanou. Naštěstí nalézá pomoc u svého bratra Vojty, kterému se svěří.
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            Šikana a jak se jí bránit

            Pořad ukazuje, co všechno je šikana, jak se v případě šikany zachovat, i když jsme pouze její svědci. Je zde názorně předvedeno, do jakých situací se mohou děti dostat, jak v kontextu těchto reálných situací reagují a jak by naopak měly reagovat. V závěru pořadu je i krátký test.
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            Kyberšikana

             O kyberšikaně se mluví jako o formě šikany prostřednictvím elektronických médií, jako je mobilní telefon či internet. Pořad radí, jak se proti ní bránit.
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            Špatné vs. správné stravovací návyky

            Pořad ukazuje, jaké mohou nastat problémy, pokud se děti budou špatně stravovat. Je zde názorně předvedeno, jak by měly děti reagovat, pokud přijdou na to, že spolužáci mají špatné stravovací návyky. V závěru pořadu je i krátký test.
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            Nebezpečí komunikace na mobilu a počítači

            Pořad ukazuje, co všechno se může přihodit při komunikaci přes digitální média (mobil, počítač apod.). Je zde názorně předvedeno, do jakých situací se mohou děti dostat, jak v kontextu těchto reálných situací reagují a jak by naopak měly reagovat. V závěru pořadu je i krátký test.

            
                
                
                
            

        

    



    



                            

                        

                    

                


            

        

    







    
        
            
                Nebezpečné situace: Bouřka


                Pořad ukazuje, jak bychom se měli chovat za bouřky. Je zde názorně předvedeno, do jakých situací se mohou nejen děti dostat, jak v kontextu těchto reálných situací reagovat a co naopak nedělat. V závěru pořadu je i krátký test.
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            Aktivita k rozvoji digitální kompetence: Jak se chovat při bouřce

            Žák formuluje zásady bezpečného chování při bouřce. Žák zpracuje leták v digitální podobě formou „storytellingu“.
www.gramotnosti.pro/epublikace // autoři: PPUC-ČG-OVU-tým
        


        
            
                
                    
                        1. stupeň ZŠ
                    
                

            


            
                
                    
                        Přírodověda Vlastivěda
                    
                

                
                    
                        Prvouka
                    
                

                
                    
                        Informatika
                    
                

            


            
                
                    
                        [image: Štítek]
                        Digitální kompetence
                    
                

            

        

    


    
        
            
                
                    
                        
                            
                        
                    
                
                
                    
                        
                            
                                
                            
                            
                                
                            
                        
                        
                        
                        
                            
                            
                        
                    
                



    

            


        


    



        


    


    
        
            Mohlo by vás také zajímat






    
        


        Mimořádné události a bezpečí


        
            
            
                Další videa
            
        

    


    
        




    
        
            
            

            
            


            
                
                [image: Šikana a jak se jí bránit]
            
        

        
            12:19

            Šikana a jak se jí bránit

            Pořad ukazuje, co všechno je šikana, jak se v případě šikany zachovat, i když jsme pouze její svědci. Je zde názorně předvedeno, do jakých situací se mohou děti dostat, jak v kontextu těchto reálných situací reagují a jak by naopak měly reagovat. V závěru pořadu je i krátký test.
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            Sebevražda a sebevrazi

            Jsou lidé, kteří nejsou schopni unést tíhu života a svých osobních problémů a uchylují se k sebevraždě. Někdy i opakovaně. Ačkoliv nevidíme druhému tzv. do hlavy, jsou určité znaky, podle kterých lze sebevražedné úmysly rozpoznat. Pokud už dojde k úspěšnému dokonání sebevraždy, její důsledky bývají obtížné zejména pro blízké pozůstalé. V zájmu vlastního duševního zdraví je pak důležité respektovat rozhodnutí dotyčné osoby a nevyčítat – ani jí, ale ani sobě.
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            Hlídání sourozenců: Co všechno se může stát

            Pořad ukazuje, co všechno se může přihodit při hlídání dětí (mladších sourozenců). Je zde názorně předvedeno, do jakých situací se mohou děti dostat a jak na ně mohou reagovat. V závěru pořadu je i krátký test k tématu.
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            Nebezpečné situace: Poprvé na nákupu

            Pořad ukazuje, co všechno se může přihodit při samostatném nakupování. Je zde názorně předvedeno, do jakých situací se mohou děti dostat, jak v kontextu těchto reálných situací reagují a jak by naopak měly reagovat. V závěru pořadu je i krátký test.
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        Pošleme vám, co nového se děje ve světě edu. Nová videa, témata, funkce a další.


        
            
                
            


            
        




    
        

    



        
            Novinky posíláme jednou za měsíc. Nebudeme vám posílat žádný spam. Vložením e-mailu souhlasíte se zpracováním osobních údajů.
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