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Ceska osobnost

Zatopek ...kdyz nemuzes, tak pridej!
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1. Znate Emila Zatopka?
Vyplnte kviz (kdyZ nevite, tipnéte si) a potom najdéte spravné odpovédi v textu.

1. Emil Zatopek byl znamy cesky 4. Emilovi Zatopkovi se fikalo ,Ceska lokomotiva“
a. hokejista. a. protoze mél na dresu symbol viaku.
b. herec. b. protoZe jezdil na zdvody vlakem.
c. bézec. c. kvli jeho strojovému stylu béhu.
2. Emil Zatopek zacal béhat 5. Emil Zatopek byl specialista na
a. v Sestnacti letech. a. kratké traté.
b. jako maly kluk. b. dlouhé traté.
€. aZ na olympiadé. c. kratké a také na dlouhé traté.
3. Emil Zatopek nosil svou Zenu Danu na zadech 6. Emil Zatopek vyhral na olympiadach
a. vrdmci tréninku. a. jednu zlatou medaili.
b. protoZe byla lina. b. dvé zlaté medaile.
c. protoze byl na ni pysny, kdyz vyhrala zlatou me- c. Ctyfi zlaté medaile.
daili.
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Ceska osobnost

Zatopek ...kdyZz nemuzes, tak pridej!

Emil Zatopek (19. 9. 1922-22. 11.
2000) s béhanim zacal ve svych Sest-
nacti letech, kdyz pracoval v Batové
tovarné ve Zliné. Tehdy si ho trenér
vybral v tovarné spolu s dalsimi tfemi
chlapci na bézecké zavody. Zatopek
protestoval a vymlouval se, Ze je na
béhani prilis slaby, ale nakonec sou-
tézil. V zavodu skoncil druhy. Zacal
trénovat a béhani se stalo dulezitou,
Zivota.

Byl prosluly svou houZevnatosti a vy-
trvalosti (kvuali svému strojovému
tempu, kdy se postupné propracova-
val do ¢ela zavod(, se mu fikalo ,Ces-
kd lokomotiva“) i svym netradi¢nim
béZeckym stylem. Kdyz bézel, mél

foto: Wikimedia Commons

Sportovcem svéta, v roce 1975 ziskal

v obli¢eji zkrivenou grimasu, jako by
trpél. Rikal: ,To vite, neni to gymnas-
tika nebo krasobrusleni. Trénoval za
kazdého pocasi, misto bézeckych bot
nosil tézké vojenské boty, aby pak
na zavodé mél pocit lehkych nohou.
Také nékdy v ramci tréninku béhal se
svou Zenou Danou na zadech, aby si
zvysil zdtéz.

Emil Zatopek byl specialistou na
dlouhé traté. Osmnactkrat preko-
nal svétovy rekord a ¢tyrikrat vyhral

ziskal na olympiadé v Londyné v roce
1948 na trati 10 000 metr(. Dal-
Si tfi potom v roce 1952 v Helsin-
kach - v zdvodé na 5 000 metrd, na
10 000 metrd a v maratonu, ktery
zde béZel poprvé v Zivoté. Svym
vystoupenim ziskal srdce finskych
fanousk(, od kterych dostal prezdiv-
ku ,Satu-Pekka“ (Pohadkovy Péta).
Z Helsinek neprijela s prdzdnou ani
Emilova manZelka Dana Zatopkova.
Ta vyhréla zlato v hodu ostépem.

jako prvni ¢eskoslovensky sportovec
Cenu Pierra de Coubertina a v roce
1997 byl vyhlasen nejlepsim ¢eskym
atletem 20. stoleti.

Pokud tedy stale premyslite, jaké si
dat predsevzeti do nového roku, ma-
Zete si vzit inspiraci z Emila Zatopka,
ponorit se do néjaké c¢innosti naplno,
vytrvale pracovat a diky tomu po-
souvat své hranice. Minimalné si ale

mulzete o Zatopkovi a jeho Zivoté

olympijské zlato. Prvni zlatou medaili Emil Zatopek bylvroce 1952 vyhldsen precist komiks. iz
1. Podle informaci v textu vyplnte vizitku Emila Zatopka.
Datum Narozeniz  ........ceeeemmnseeeeesissseeeesssnne
ROAINNY STAV: L ..oooecrevrieccerniieecerenisseeesssiennee
POVOIANIE .o nesseeenens
USDEChY @ OCENENE:  ___......oooeceeeeeeeseeesees oo
Osobnostni charakteristika: ..............cooereneeeeeeisseeeeesessseneeens
KOMIEKY: .oeeoeiceceeiieeeesseisesesssssseseeens
PPeZdiVKY:  oooeeceeeeeececririecsreiieecesseisessenns
Slovnicek
celo S,N  misto vpredu pysny Adj Stastny z ispéchu
cinnost S,F  aktivita strojovy Adj jako stroj
heslo S,N  slogan trat S,F  cesta (zde pro bézce)
hod ostépem S, M+ sportovni disciplina, kdy sportovec trpét V, impf citit bolest
S0 e elorien i el gkl v rdmci Prep v definovaném okruhu
houzevnatost S, F kombinace sily a vytrvalosti R VP e gnE e
lieeur S1F VeEloEE LY vymlouvat se V, impf fikat, pro¢ néco nemizu délat
it e Wt i ek e Inffenans vytrvalost S, F osobnostni charakteristika, kdy nékdo
prosluly Adj slavny, popularni déla néco bez prestavky a dlouhodobé
prezdivka S, F neformalni jméno zdtéz S, F vaha, kterou nékdo nese
pridat V, pf  zvysit vykon, zrychlit zdvod S,M  sportovni akce
prijet s prdzdnou Fr prijet bez niceho zkriveny Adj ne rovny
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