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Při této aktivitě se děti pohybují po připravených stopách dinosaurů. Úkolem je
správně rozpoznat směr stop a přizpůsobit tomu pohyb. Aktivita podporuje
prostorovou orientaci a hrubou motoriku.

Video: 

Klíčové kompetence: k učení, k podnikavosti a pracovní, k řešení problémů

Očekávané výsledky učení
Dítě a jeho tělo
- Pohyb, hrubá a jemná motorika: Zvládá základní pohybové dovednosti. Zvládá
běžné způsoby pohybu v různém prostředí a terénu, prokazuje obratnost. 
- Fyzická zdatnost: Překonává fyzické překážky.

Dítě a jeho psychika
- Předmatematické dovednosti: Orientuje se v prostoru a rovině, rozliší 
a pojmenuje prostorové vztahy.

Časová náročnost: 10 minut 

Pomůcky: vytištěný materiál, nůžky, látková dekorativní plsť (filc)

Motivace: Dnes se vydáme po stopách dinosaurů! Před námi jsou tajemné
dinosauří stopy, které nám ukazují směr cesty. 

Příprava materiálu: Vytiskněte stopu dinosaura, vytvořte z ní šablonu nebo
případně nakreslete vlastní a vystřihněte. Podle připravené šablony obkreslete
tvar na filc a jednotlivé stopy pečlivě vystřihněte. Hotové stopy připravte 
v dostatečném množství a před aktivitou je rozložte na podlahu podle
zvoleného směru a trasy.

TIP: Aktivitu můžete zařadit do překážkové dráhy.

Zadání: Děti mají za úkol pozorně sledovat, kam směřují dinosauří stopy, 
a pohybovat se po nich – poskakovat nebo kráčet ve správném směru.

 

Stopy dinosaura

Ty Brďo! - Dinosauři

https://edu.ceskatelevize.cz/video/18958-ty-brdo-dinosauri
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