
Volby nejsou jen právo. Jsou také

příležitost převzít odpovědnost

za místo, kde žijeme.

Volby do zastupitelstev obcí a 1. kolo voleb do Senátu Parlamentu ČR se
konají v pátek 9. října a v sobotu 10. října 2026.

MŮJ CHECKLIST VOLIČE:

VOLBY 2026: prakticky a odpovědně

Je mi 18 let nejpozději v 2. den voleb.

Vím, kdy se volby konají – V pátek
9. 10. a sobotu 10. 10. 2026.

Vím, kam jdu volit – Vím, kde je má
volební místnost.

Mám s sebou doklad totožnosti –
Vezmu si občanku, pas nebo eDoklad.

Zkontroluji hlasovací lístky, které
mají dorazit nejpozději 6. 10. 

Rozliším typ voleb – Komunální lístky
jsou šedé, senátní žluté.

Znám princip výběru stran/kandidátů
pro daný typ voleb.

Pokud nemohu přijít osobně ze
závažných důvodů, vím, že lze požádat
o přenosnou volební schránku.

Pokud nebudu ve svém okrsku,
zjistím si včas, zda potřebuji voličský
průkaz.

POZOR
Voličský průkaz se týká voleb do Senátu, ne
komunálních voleb. 
O průkaz je třeba požádat předem, a to buď
elektronicky, písemně, nebo osobně. 

CHECKLIST AKTIVNÍHO
A ODPOVĚDNÉHO OBČANA:

Průběžně sleduji a zjišťuji si, o čem se
nejen v těchto volbách rozhoduje.

Sleduji, co kandidáti a kandidátky
slibují.

Ověřuji si informace z více
důvěryhodných zdrojů.

Nenechám se řídit jen dojmem,
emocemi, slogany nebo jedním
videem na sociálních sítích.

Přemýšlím, co je důležité pro mou
obec, region a společnost.

Dokážu mluvit o volbách s respektem
i s někým, kdo má jiný názor.

Vnímám, že moje rozhodnutí má
dopad na druhé i na budoucnost.

Vím, že občanský zájem a aktivita
nekončí vhozením lístku do urny.



prakticky a odpovědně

Metodika pro vyučující

TIPY DO VÝUKY

Checklist je možné využít: 
před volbami jako praktický přehled, 
během výuky demokracie a občanství, 
v projektovém dni, 
jako podklad pro diskusi o demokracii a jiných formách vlády.

Při tvorbě metodiky byly východiskem tyto zdroje informací: RVP ZV, RVP G,
Ministerstvo vnitra ČR, Rada Evropy – kompetence pro demokratickou kulturu

DISKUSE
Položte žákům a žákyním
otázku: Stačí k dobrému
voličství jen přijít
k volbám? 

Můžete využít metodu
Think-Pair-Share, kdy žactvo
nejdříve přemýšlí
samostatně, poté diskutuje
ve dvojicích a nakonec sdílí
ve třídě. 

Lze navázat dalšími
otázkami: 

Je důležitější účast, nebo
informovanost? 
Může být člověk aktivním
občanem i mimo volby? 
Co je podle vás
nejčastější chyba voliče? 

MODELOVÉ SITUACE
Předložte žákům a žákyním
krátké situace a nechte je
rozhodnout, co by doporučili: 

Studentka je prvovolička,
ale nerozumí rozdílu mezi
komunálními a senátními
volbami. 
Mladý volič bude v době
voleb mimo bydliště. 
Někdo sdílí na sítích
zavádějící informaci o tom,
kdo může volit. 
Potenciální volič říká, že ho
politika nezajímá, ale
stěžuje si na dění v obci. 

Cílem je navrhnout praktické
i občanské řešení. 

VOLBY 2026:

K čemu materiál slouží:

Materiál propojuje praktickou orientaci
ve volbách s rozvojem občanské
odpovědnosti, kritického myšlení
a kompetence pro demokratickou
kulturu. Lze jej využít zejména ve výuce
výchovy k občanství, ZSV, v třídnických
hodinách nebo projektové výuce. 

Výchovně-vzdělávací cíle:

Žáci a žákyně:
se orientují v základních principech různých typů voleb,
rozlišují mezi praktickou přípravou k volbám

       a odpovědným občanským jednáním, 
vlastními slovy vysvětlí, kdo je aktivní občan,
diskutují o odpovědnosti, informovanosti a respektu

       v demokratické společnosti, 
rozvíjejí občanskou odpovědnost i práci s informacemi. 

MŮJ CHECKLIST ODPOVĚDNÉHO
VOLIČE
Nechte žactvo vytvořit vlastní
krátký seznam: 

„Než (poprvé) půjdu volit, chci
umět/vědět/dělat…“
Příklady: rozpoznat manipulaci,
vyhledat program kandidátů, vést
slušnou diskusi, nebát se ptát,
přemýšlet o dopadech svého
rozhodnutí… 

EXIT TICKET na závěr
Lze použít jednoduché dokončení
vět: 

Překvapilo mě, že…
Nejdůležitější informace pro
volby je podle mě…
Aktivní občan by měl…
Ještě bych si potřeboval/a
ujasnit…

Poznámka pro vyučující:

Jak volit v komunálních a senátních volbách

Jak volit?

Volby v demokratické společnosti

Senát v České republice

Sčítání hlasů v komunálních volbách

Užitečná videa na ČT edu:

https://edu.ceskatelevize.cz/video/10184-jak-volit-v-komunalnich-a-senatnich-volbach
https://edu.ceskatelevize.cz/video/18283-jak-volit
https://edu.ceskatelevize.cz/video/4361-volby-v-demokraticke-spolecnosti
https://edu.ceskatelevize.cz/video/18077-senat-v-ceske-republice
https://edu.ceskatelevize.cz/video/13709-jak-funguje-scitani-hlasu-v-komunalnich-volbach
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