
Základy natáčení 
mobilem

NEŽ ZAČNEŠ NATÁČET

 Nabij si mobil a vezmi si 

s sebou powerbanku.

 Zkontroluj, že máš 

v mobilu pro video 

dostatek místa.

Základy natáčení Základy natáčení Základy natáčení Základy natáčení 

 Vypni HDR, aby video 

nebylo příliš tmavé 

nebo světlé.

 Zapni režim Letadlo, 

aby ti během natáčení 

někdo nezavolal.



 Nastav Full HD kvalitu 

(1920 × 1080 px).

 Natáčej na šířku (jako když 

koukáš na televizi).

 Drž mobil pevně, ideálně 

oběma rukama, ať se obraz 

neklepe.

 Dávej pozor na světlo. 

Neměj za sebou okno nebo 

slunce, ať nejsi 

černá silueta.

 Chvilku počkej, než začneš 

mluvit. Zapni natáčení, 

napočítej si „raz, dva“ a pak 

teprve mluv.

 Drž mobil v úrovni očí, 

netoč shora ani zdola.

 Když natáčíš rozhovor, 

měj v uších sluchátka 

a poslouchej, jestli je vše 

dobře slyšet.

 Natáčej v tichém prostředí, 

nestůj u silnice nebo ve 

velkém větru. 

 Mluvící člověk (respondent) 

má mít v záběru celou hlavu 

a ramena, „neusekni“ mu 

vršek hlavy ani bradu.

Nemluv moc 

rychle. Mluv klidně 

a nahlas, jako bys něco 

vyprávěl/a kamarádovi.

PO NATÁČENÍ

 Hned si video pusť 

a zkontroluj, jestli je obraz 

i zvuk v pořádku. Často 

se nebudeš moct vrátit 

a natáčet znovu, takže je 

lepší si to ověřit hned.
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