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Zápis do prvního ročníku základní školy
Přechod dítěte z předškolního do základního vzdělávání je významným mezníkem v jeho životě, je to okamžik plný očekávání a možných obav z neznámého. Dítě vstupuje do nové sociální role, zapojuje se do nové sociální skupiny, vstupuje do interakce s dalšími dospělými. Účast dětí při zápisu1 je bezesporu žádoucí, jestliže se jedná o příjemný zážitek, jak pro děti, tak pro jejich zákonné zástupce. Měl by být společenskou událostí, na kterou se společně těší, na kterou budou rádi vzpomínat. Pocity dítěte prožívané během zápisu ovlivňují jeho další očekávání týkající se školní docházky. 


Povinná školní docházka začíná počátkem školního roku, který následuje po dni, kdy dítě dosáhne 6 let věku. Takto to definuje školský zákon. Zjednodušeněji řečeno, pokud má dítě v daném roce šesté narozeniny do 31. srpna, musí nastoupit povinnou školní docházku, případně mají zákonní zástupci možnost požádat o její odklad. Novela školského zákona přinesla v roce 2025 v této oblasti významné změny. 
Konkrétní den zápisu může být na jednotlivých školách různý, organizován musí být mezi 15. lednem a 15. únorem. Určuje ho a zveřejňuje ředitel základní školy. Společně s termínem zveřejňuje podmínky k přijetí, kapacitu a organizaci zápisu, včetně dokumentů, které bude zákonný zástupce předkládat.
Sledujte podrobnější informace k zápisu na webových stránkách školy. Některé školy mají rezervační systém a zvou si děti s rodiči na konkrétní čas, jiné mají na zápisy rezervovaný celý den či odpoledne a věnují se rodičům i dětem průběžně, jak přicházejí. V některých školách je možné vyplnit formulář elektronicky předem. Účast dítěte u zápisu není povinná, výjimkou jsou pouze školy neveřejných zřizovatelů, pokud tuto podmínku předem zveřejní.
Většina základních škol organizuje den otevřených dveří, kam se mohou přijít rodiče i děti podívat a seznámit se s prostředím ještě před zápisem. 
Zápis můžeme rozdělit na dvě části. První je formální (předání dokumentů, podepsání přihlášky), druhá neformální může mít různou podobu. Příklady z různých škol najdete v materiálu Zápis do 1. ročníku základní školy jako společenská událost. Průběh zápisu by měl u dítěte vyvolat pocit, že je šikovné a že učení zvládne. A to, co mu ještě nejde tak dobře, tak má možnost s pomocí rodičů více rozvíjet. V souboru krátkých videí se můžete podívat, jak na to:

Spolu: úvodní video		Spolu: díl 1. – Pečeme spolu		Spolu: díl 2. – Spolu v přírodě I.

Spolu: díl 3. – Spolu v přírodě II.	Spolu: díl 4. – Čteme spolu	Spolu: díl 5. – Spolu na zahradě

Spolu na grafomotoriku I.	Spolu na grafomotoriku II.	Spolu na grafomotoriku III.

Spolu na grafomotoriku IV.	Spolu na grafomotoriku V.



Se zápisem také souvisí odklad povinné školní docházky. O odklad povinné školní docházky žádají zákonní zástupci. Novela školského zákona (2025) přinesla změny i v této oblasti, které mají postupný náběh po dobu tří následujících let.  Pokud chcete žádat o odklad pro vaše dítěte, ujistěte se, do které skupiny vaše dítě patří, a postupujte podle uvedených bodů:
Odklad povinné školní docházky pro děti narozené od 1. 9. 2019 do 31. 3. 2020.
Odklad povinné školní docházky pro děti narozené od 1. 4. do 31. 8. 2020.

Co když si myslím, že je moje dítě připravené na školu již v pěti letech?
Ano, povinnou školní docházku lze zahájit i před 6. narozeninami, ale je potřeba, aby dítě prošlo vyšetřením v pedagogicko-psychologické poradně. Tuto situaci je třeba opravdu velmi citlivě posuzovat, protože dítě může být napřed např. ve čtení, ale v jiné oblasti může mít obtíže. 
Co když se rozhodnu pro školu, která není pro naše dítě spádová?
Výběr školy je na rodičích, ale pokud se rozhodnou pro školu, která není pro dítě spádová, nemusí do ní být přijato z kapacitních důvodů. Do spádové školy musí být dítě přijato.
Jak se dozvím, že je dítě do školy přijato?
Informace o přijetí/nepřijetí do zvolené základní školy zveřejňuje ředitel školy v termínu, který musí být stanoven už při zápisu. Většinou se tedy informaci o přijetí/nepřijetí u zápisu hned nedozvíte. Často dostanete kód, pod kterým je vaše přihláška evidována, a kódy přijatých dětí pak škola zveřejní na webových stránkách.

Zápis a příprava na vstup dítěte do školy jsou většinou velmi radostné události. Pro školní zralost a připravenost dítěte na školu je důležité také podnětné domácí prostředí, které ho rozvíjí všestranně. Školní připravenosti prospívá, pokud dítě navštěvuje pravidelně i mateřskou školu. Také už jen to, jak o škole a vzdělání doma hovoříme, je pro vztah dítěte k jeho budoucímu nástupu do školy velmi důležité. Zde se můžete podívat, jak můžete pomoci svému dítěti před nástupem do základní školy a jak můžete podpořit své dítě v prvních týdnech školní docházky.
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