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PRIPRAVA NA SVET
MATEMATIKY

Zakladem pro rozvoj matematického mysleni je Fada diléich dovednosti, které se oznacuji jako
predmatematické dovednosti. Nékteré znich s matematikou nemaji na prvni pohled mnoho
spoleéného. Presto jsou velmi duleZité. Jedna se o schopnost zvladat aktivity jako porovnavani,
Fazeni nebo tfidéni rGznych prfedmétd podle zadaného kritéria. Casto si je déti osvojuji
nevédomky pfi béZném hrani a vkazdodenni komunikaci. Rodice a pedagogové je v nich

samozfejmé mohou rozvijet pfi cilenych ¢innostech.

V Znat zakladni srovnavaci pojmy - V poznat a pojmenovat zakladni geometrické
méné/vice/stejné, vyssi/nizsi, kratky/ tvary - kruh, étverec, trojuhelnik;
dlouhy, leh¢i/téZsi a podobné;
v vyjmenovat ¢iselnou Fadu do 10;
rozumét zakladnim pojmim
z prostorové orientace - nahofe/dole,

vpredu/vzadu, vpravo/vlevo, vedle/ V postrehnout pocet do 6 na kostce a na
nad/pod; prstech (bez nutnosti odpoditavat).

V chapat posloupnosti - co je dFive a co
pozdéji, napriklad sefadit obrazky
podle posloupnosti v pribéhu i
v dennim reZimu;

V orientovat se na radce - prvni/posledni/
predposledni prvek, co je pied a za;

v

V pocateénich fazich rozvoje predmatematickych dovednosti je duleZité volit aktivity, pfi nichz
déti manipuluji s realnymi predméty (Ktery kamen je vétsi, ktery je lehci?). Pozdéji je mozné
rozvijet matematické mysleni pomoci obrazkti nebo predstav konkrétnich véci (Predstav si, Ze
mas dvé tuzky a ja ti jesté jednu pridam. Kolik jich budes mit?)



Priklady aktivit

Porovnavani rliznych predméti podle velikosti - napfiklad mensi/vétsi boty,
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mensi/vétsi/nejvétsi list, kratka/dlouha snlrka, lehci/téZsi krabice;

porovnavani mnoistvi - vice/méné/stejné (Vbéziném Zivoté déti pfirozené
porovnavaji: Kdo ma vice bonbénd, bracha, nebo ja? Je v moji sklenici vice vody
nezZ v té maminciné? Ma kamarad vice pisku na hromadce? Kdo je vyssi, ja, nebo

sestra Anicka?);

pojmenovavani a uzivani pojma vztahujicich se k pocitani - Pjdu prvni. Podej

mi druhou botu. Vezmi si dva bonbdny;

vyhledavani a pojmenovavani geometrickych tvari - hledani, co v okoli ditéte

ma tvar kruhu, ¢tverce, obdélniku, trojahelniku;

trénovani postfehovani poctu - Ve stale stejném usporadani ukazujte détem
urCity pocet prstd od jednoho do Sesti. Chtéjte po détech, aby urcily, kolik
ukazujete (palec znazorriuje pocet jedna, postupné po jednom prstu
pridavame). Tento kol opakujte, dokud si déti nezapamatuiji, Ze dana sestava
ukazuje napfiklad Ctyri prsty. DaleZité je, aby spravny pocet urcily bez pocitani.
Pokud umi takto postfehnout pocet na prstech, chtéjte po nich, aby bez pocitani
poznaly pocet i na kostce. PFirozené se to nauéi napfiklad pfi hrani Clovéce,

nezlob se;

procvi€ovani pojmi z prostorové a ¢asové orientace - nejlépe formou hry Dej
plysdka pred sebe nebo pfi kazdodennich Cinnostech: Co je pred domem? Co je

za dvermi? Dnes pripravime tésto, zitra budeme péct;

urcovani polohy - RozloZte na stdl fadu obrazk( z pexesa. Déti maji za ukol
urcit, ktery obrazek je prvni/posledni/predposledni, pred/za danym obrazkem.
Obzvlast orientace v pojmech ,pred“ a ,,za“ v fadé je pro déti velkym ofisSkem;

podpora pfirozeného pocitani - Kdykoli béhem dne se déti ptejte: Kolik

potrebujeme pripravit talif(i? Kolik je na zahradé strom(i? a podobné.



A co dal? Jak pokracovat v pfriprave
na svét matematiky?

.....

1@ Pokud se dité dobre orientuje v Ciselné radé, lze s nim zkouset
)

kolik jich budes mit? Mas dva bandny a jeden snis, kolik jich budes
mit? VétSina predskolakll podobné ukoly s naprostou jistotou
zvladne.

Vhodné je si také ovérit, zda zna dité Ciselnou radu i nazpatek,
tedy alespon od péti do jedné: Umis startovat raketu? 5, 4, ...

Lze se zamérfit na trénink propojovani mnozstvi s Cislicemi,
napriklad kdyz jdete sditétem po ulici, vSimejte si Cislic
v popisnych Cislech domi a nechte je dité pojmenovavat
a ukazovat na prstech, ve vytahu jej ucte zmacknout prislusné
patro a podobné.
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Co délat, kdyz...?

... ma predskolak problémy spocitat i malé mnozstvi predméti (do
péti)? Kdyz se ani pres usili (trénink po dobu alespon tfi mésicl) nedafi tuto dovednosti
rozvijet, je dobré promluvit si s ucitelkou/ucitelem v materské skole, pfipadné se obratit na
odborné pracovisté pedagogicko-psychologické poradny. | pfi respektovani individualniho
tempa vyvoje kazdého ditéte je v pripadé vyskytu obtizi dilezité posoudit jejich zavaznost,
a pokud je treba, vcas zahajit cilenou podporu pro rozvoj oslabenych funkci.

... dité zacalo psat Cislice, ale piSe je zrcadlové? Jedna se o normélni projev.
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zrcadlové psani v pribéhu prvnich let skolni dochazky vymizi bez potreby zasahu.



... se ditéti stale plete pocet tfi a Ctyri? Dé&ti pomérné Easto tato &isla zamériuii.
Souvisi to zfejmé stim, Ze jim slova tfi a Ctyfi pripadaji podobna. Je zapotrebi vytrvat
a procvicovat. Postupné si ujasni i tyto pojmy.

... mi matematika nesla. Znamena to, Ze mému ditéti také nepujde?
Z hlediska nadani nebo pfipravenosti pro matematiku miZze sice dité narazet na néjaké limity,
ale pokud vyvine dostatecné Usili, které povede k osvojeni si funkénich matematickych postupt
a strategii, miiZe se mu v matematice dafit velmi dobfe. Usp&ch nebo nelspéch neni jednoduse
predurcen. Do velké miry zalezZi také na tom, jak se dité, rodice i ucitelé postavi k pripadnému
dil¢imu nedspéchu. Kdo by se chtél dal snazit, kdyz si o ném vsichni mysli, Ze mu matematika
nepUjde stejné jako nesla mamé nebo tatovi?
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Evlédnutl' predmatematickych dovednosti vyZaduje dostatek zkuSenosti
s manipulaci s riznymi predméty a materialy i s feSenim rtiznych problému. Je
zcela prirozené, Ze zatimco nékteré déti si dané dovednosti osvoji témér bez
pomoci, jiné budou potiebovat intenzivnéjsi podporu. Cim pevnéjsi zaklady se
podafi u ditéte vybudovat, tim snaze a snad také s vétSim zajmem bude pozdéji
rozvijet své matematické védomosti a dovednosti.
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