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Kouzelná školka: Matouš trhá ze stromu hrušky

V tomto videu Matouš vyrobí žebřík, ale je příliš dlouhý. Matouš ho nemůže vynést ven, a tím vzniká vtipná situace. Metodický list na tuto situaci navazuje pohybovou aktivitou, při níž si děti vyzkoušejí, jak může domluva a spolupráce usnadnit splnění úkolu.
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Video: Matouš trhá ze stromu hrušky


Vzdělávací oblast a okruhy
Dítě, ten druhý a společnost: adaptace v novém prostředí a socializace ve společnosti; základy etikety a morální hodnoty
Dítě a jeho tělo: pohyb, hrubá a jemná motorika; praktický život
Dítě a jeho psychika: myšlenkové operace a procesy; jazyk a řeč

Věk: předškolní

Klíčové kompetence, vzdělávací strategie
Klíčové kompetence k řešení problémů; komunikační; osobnostní a sociální; k učení
Strategie: kooperativní učení; situační učení; poskytování zpětné vazby; vrstevnické hodnocení

Očekávané cíle: dítě navrhne možné řešení situace; dítě se domlouvá s druhými na společném postupu; dítě spolupracuje při přenášení delšího předmětu a přizpůsobí svůj pohyb ostatním; dítě pojmenuje, co spolupráci usnadnilo
Pomůcky a příprava materiálu: delší lehký předmět k přenášení (například molitanová matrace, pěnová tyč nebo složená karimatka), pomůcky k vytvoření jednoduché dráhy (kužely, židle, obruče, kostky a podobně), dostatek volného prostoru

Časová náročnost: 30 minut
________________________________________________________


Krátký popis činnosti 
Učitel nejprve pustí dětem video, poté následují aktivity. Časová dotace je počítána bez sledování videa.
Co mohl Matouš udělat jinak? (5 minut)
· Děti sedí u dráhy nebo v blízkosti prostoru, kde bude aktivita probíhat, a učitel si s nimi krátce připomene situaci z videa: Matouš potřeboval přenést dlouhý žebřík, ale místo spolupráce ho zkrátil.
· Učitel může dětem klást otázky: „Co chtěl Matouš udělat? Proč mu dlouhý žebřík překážel? Co nakonec udělal? Jak by to mohlo dopadnout, kdyby mu někdo pomohl?“
Jeden dlouhý had (5 minut)
· Učitel připraví v prostoru jednoduchou dráhu, například obejít kužel, projít mezi židlemi, zastavit se na značce a vrátit se zpět.
· Děti si nejprve vyzkoušejí pohyb společně s učitelem jako „dlouhý had“ – všichni drží lano nebo dlouhý pruh látky a zkoušejí jít tak, aby se had nerozpojil.
· Učitel během pohybu pojmenovává, co pomáhá: „Půjdeme stejně rychle. Počkáme na kamaráda. Zatočíme pomalu. Domluvíme se, kdo půjde první.“
Neseme dlouhý žebřík společně (20 minut)
· Učitel rozdělí děti do dvojic nebo trojic a každé skupině dá delší lehký předmět, který musejí držet společně.
· Úkolem dětí je projít připravenou dráhu tak, aby předmět nespadl, nikoho neuhodil a skupina došla společně do cíle. Před začátkem učitel připomene pravidla bezpečného pohybu: domlouváme se, nespěcháme, čekáme na ostatní a držíme předmět bezpečně.
· Pokud je aktivita pro některé děti náročná, lze zjednodušit dráhu nebo použít kratší a lehčí předmět. Naopak zkušenějším dětem lze přidat jednoduchou zatáčku nebo jiný náročnější úkol, aby se musely domluvit.
Reflexe
Reflexe probíhá přímo u připravené dráhy. Děti sdílejí své zkušenosti s tím, jak se jim dařilo přenášet dlouhý předmět. Mohou ukázat postoj nebo způsob držení, který jim nejvíce pomáhal. Poskytují si vzájemnou zpětnou vazbu k realizaci činnosti.
Učitel podporuje diskuzi otázkami: „Jak jste se při činnosti domlouvali? Co bylo jiné, když jste předmět nesli společně? Co jste museli udělat, aby vám nespadl? Kdy jste na sebe museli počkat? Kdo se nejvíce podílel na koordinaci činnosti? Co by mohl Matouš udělat, kdyby nechtěl žebřík uříznout?“
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