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Kouzelná školka: Děda Muchomour a sbírání hub

Ve videu zazní písnička Dědy Muchomoura o tom, že muchomůrka červená je nebezpečná a nesmí se sbírat. Děti se v aktivitách seznámí s podobou muchomůrky červené a zahrají si jednoduchou pohybovou hru s „puntíky“ na vlastním těle nebo se promění v rostoucí houby.
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Video:Děda Muchomour a písnička o houbách


Vzdělávací oblast a okruhy
Dítě a jeho tělo: tělo, smysly a biologické potřeby; pohyb, hrubá a jemná motorika
Dítě a jeho psychika: jazyk a řeč; myšlenkové operace a procesy; představivost, fantazie, tvořivost
Dítě a svět: poznávání světa a přírody; bezpečné chování

Věk: předškolní

Klíčové kompetence, vzdělávací strategie
Klíčové kompetence k učení; komunikační; osobnostní a sociální; k řešení problémů
Strategie: prožitkové učení; tvořivé vyjadřování; vrstevnické hodnocení; diskuze

Očekávané cíle: dítě pozná muchomůrku červenou podle výrazných znaků; dítě reaguje na jednoduchý slovní pokyn pohybem; dítě ukáže pojmenovanou část vlastního těla; dítě se zapojí do společné pohybové hry; dítě pojmenuje jednoduché pravidlo bezpečného sběru hub

Pomůcky a příprava materiálu: obrázek muchomůrky červené, případně atlas hub; dostatek volného prostoru ve třídě nebo herně, popř. je možné aktivity realizovat venku

Časová náročnost: 20–25 minut
________________________________________________________

Krátký popis činnosti 
Nejprve učitel pustí dětem video, poté následuje krátká pohybová aktivita. Časová dotace je počítána bez sledování videa.
Co se stalo v lese? (5 minut)
· Děti si společně s učitelem krátce připomenou video a vše, co se v něm odehrálo.
· Připomenou si Dědu Muchomoura a jeho upozornění na muchomůrku červenou.
· Učitel si s dětmi popovídá o znacích muchomůrky (obrázek, atlas).
· Na základě diskuze děti společně s učitelem vyvodí jednoduché pravidlo: houby sbíráme pouze s dospělým a jen tehdy, když je dobře známe.
Kde má muchomůrka puntíky? (5 minut)
· Děti zůstanou v kruhu nebo volně v prostoru tak, aby dobře viděly na učitele.
· Učitel nejprve pomalu předvede jednotlivé úkony s vyslovením pokynů. Děti pak reagují na pokyny:
· „Puntík na hlavě.“ – Děti se dotknou hlavy.
· „Puntík na rameni.“ – Děti se dotknou ramene.
· „Puntík na …“ (učitel zvolí další části těla).
Houby po dešti (10 minut)
· Děti se budou postupně proměňovat v rostoucí houby, růst hub ztvární pohybem. (Učitel podporuje nápady dětí na různé ztvárnění jednotlivých fází, oceňuje pestrost nápadů.)
· Učitel děti provází vyprávěním o růstu hub. Popisuje, že je nejprve sucho, podhoubí čeká na svou příležitost, potom zaprší a houby začínají vystrkovat své kloboučky, rostou jim nohy, klobouky se otevírají, až z nich jsou velké houby. 
· Na konci se může učitel zeptat, zda děti ztvárňují nějakou konkrétní houbu, zda jsou velká, nebo malá houba atd. 

Reflexe 
Reflexe probíhá krátkým sdílením u obrázku muchomůrky nebo atlasu hub. Děti si připomenou, jak muchomůrka vypadá a proč ji František neměl sbírat. S učitelem si zopakují jednoduché pravidlo, že houby v lese nemají sbírat samy a u neznámé houby se mají vždy poradit s dospělým.
Učitel může dětem nabídnout možnost vyjádřit ocenění vztahující se k pohybovému vyjádření růstu hub (vrstevnické hodnocení). 
Učitel podporuje popisný jazyk dětí. Využít lze např. následující otázky:
· Všiml/a sis, jak růst hub předvedl některý tvůj kamarád?
· Co tě na jeho pohybu zaujalo?
· Viděl/a jsi něco, co tě překvapilo?
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