BEZPECNOST 2

VYUKOVA HODINA

zopakovat zdsady bezpedného pohybu Zdk rozlisi bezpe&né a nebezped&né situace
v silniénim provozu a moznosti predchdzeni v dopravé.

urazl a nehod, - . .. Lo .
Zdk reflektuje svij osobni pristup k bezpec-

vést Zdky k zodpovédnosti za své zdravi nosti v doprave.
i za zdravi ostatnich ucastniki silniéniho -, L . ., .

Zdk obhdji vyznam dodrzovdni pravidel
provozu. , S e,

a ochranného vybaveni v silniénim provozu

av hromadné doprave.

interaktivni tabule nebo dataprojektor, pripojeni k internetu
lepici listedky s ndpisy HRA, OBLECENI a PRECHAZENI (podle po&tu déti)

listeCky s popisy situaci pro scénky (jeden do skupiny)
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EVOKACE

/% Spole&ny brainstorming - BEZPECNOST V DOPRAVE

.. .7 Slova zapisujeme na tabuli a ndsledné z nich vytvofime spoleGnou myslenkovou
mapu.

UVEDOMENI

/ Pustime spot THINK! www.youtube.com/watch?v=FrTIS?2UgSKc.
1. Rozdéleni do skupin: zdkim nalepime na ¢elo nebo na zdda listecky s ndpisy
»HRA“ L OBLECENI“ nebo ,PRECHAZENI{“ Ukolem Zdk( je rozdélit se podle druhu
ndpisu do tii skupin, aniz by spolu mluvili (podle po&tu zdkd ponechdme tfi skupiny,
pri vétSim poctu zdkd je vyzveme, aby se skupiny rozdélily jesté na poloviny). Kazdd
skupina dostane ke spoleéné diskuzi jedno téma z videa. Zdky ponechdme 5 minut
diskutovat a poté kazdd skupina predstavi svij vysledek ostatnim.
HRA - hra v blizkosti silnice a moznd rizika
OBLECENI - vyrazné oble&eni a reflexni prvky
PRECHAZENI - bezpe&né misto k prechdzeni
2. Scénky: do skupin rozddme listeCky s popisem situace, kterd se odehrdvd na ulici

"™ nebo vdopravnim prostfedku. Ukolem skupiny je prehrdt situaci, domyslet komuni-

\ / J kaci mezi postavami, popsat rizika a mozné disledky nebezpe&ného chovdni. Ndsle-

duje krdtkd diskuze a prfipominky zbytku tridy. Vyzveme zdky k vymysleni a k popisu
dalsich rizikovych situaci z dopravy.

V plném autobuse jedou ze Skoly Honza a Michal. Maji na zadech Skolni batohy, dobre
a hlasité se bavi, sméji, v rukou maji mobily, a tak se prilis nedrzi. V kazdé zatacce ztrati
néktery z nich rovnovahu, batohem a télem se opre o spolucestujici. Pri vystupovani
z autobusu se nerozhlédnou a ihned prebihaji silnici. Zkuste scénku zakon it argumenty,
které chlapce upozorni na rizika jejich chovani.

Na ulici je pomérné rusny provoz, déti se chystaji pfejit silnici. Tonda se diva do mobilu,
Petr posloucha oblibenou muziku se sluchatky na uSich a Vérka s Maruskou rychle pre-
bihaji silnici za kamarady na druhé strané. Zkuste scénku zakoncit argumenty, které déti
upozorni na rizika jejich chovani.

Po krajnici silnice se listopadovym vecerem vraci z kina Lenka, Kuba a Jana. Dévcata
maji na uSich sluchatka, na sobé tmavé oblec¢eni. Kuba ma s sebou reflexni pasky na
ruce, Cervenou blikacku i reflexni vestu. Kuba se snazi kamaradky presvédcit, aby si
pasky naviékli nebo se oznacili blikackou. Zkuste si scénku zahrat a zakon it ji argumen-
ty, které chlapce a dévcéata upozorni na rizika jejich chovani.

REFLEXE

A jak jsem na tom jd? DodrZuji pravidla? Chrdnim svoje zdravi?

Mizeme pouzit metodu T-graf. Pfes cely papir napiseme uprostied velké tiskaci T.
Do levé poloviny zdci zapisi k plusu, jakd pravidla dodrzuji, do pravé poloviny zapisi
k minusu, na co se musi zamérit a co jim déld problémy.



BEZPECNOST 3

VYUKOVA HODINA

vytipovat rizikové dopravni mista v okolf Zdk rozeznd bezpecnd a nebezpecnd mista.
skoly, 5 . S Y
ZAak navrhne feseni problémovych situaci.
navrhnout bezpecnostni opatreni, kterd by .

snizovala nebezpeci nehod a Urazd, Zdak vi, Ze se mze obrdtit na samosprdavu

Povzbudit zdky k aktivnimu zapojeni obce.

do déni v misté bydlisté a k péci o verejny
prostor.

vytisténd mapa okoli Skoly do dvojic - radéji vétsi format

psaci potreby, pastelky, podlozky na psani venku
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EVOKACE

“"/% Hra MISTA SI VYMENI
./ Zdky postavime venku do kruhu. IdedIné na zemi udéldme znacky, na kterych jed-
notlivi Zdci stoji. UCitel je vyzyvd: ,Mista si vyméni ti, ktefi...”.
Ndvrhy na doplnéni véty:
.. vZdy k pfechazeni pouzivaji blizky prechod.
.. ha ulici neposlouchaji hudbu se sluchatky v usich.
.. maji na obleceni reflexni prvky.
.. Se pfi pfechazeni vzdy rozhlédnou.
.. poZivaji na kole prilbu.
Vyroky sméruji k tématu bezpecnosti v dopraveé. Je vhodné doplnit konkrétni situa-
ce v okoli §koly. Po pohybu zdkd ndsleduje vzdy komentdr (sprdvné odpovédi) od
nékoho z zdkd, ktefi se vyménili. Cilem je zmapovat, jaké povédomi maji Zdci o té-
matu a jaké maji ndvyky.
UVEDOMENI
7~ Vychdzka v okoli skoly
<. Rozdélime zdky do dvojic. Kazdd dvojice md mapu okoli Skoly a psaci potreby. BEhem
vychdzky si dvojice zaznamendvaji do mapy jednotlivé dopravni prvky (pfechody
pro chodce, znacky, zdbradli, retardéry apod.).
Pokud je to mozné, po ndvratu ke Skole, zistaneme venku, usadime zdky a dvojice
sdili zkuSenosti ze svych cest do skoly. V mapé cervené vyznadi rizikovd mista, kde se
neciti bezpecné.
Potom spolecné reflektuji, jakym zplsobem se v téchto rizikovych mistech chovaiji
a navrhnou dopravni opatreni, kterd by pomohla k jejich vétsi bezpecnosti pfi cesté
do skoly, a zanesou ho do mapy (napf.: omezeni rychlosti, retardéry - zpomalovace
rychlosti, ukazatel aktudlni rychlosti, dalsi prechody, semafory atd.)
Ndsleduje sdileni vystupl jednotlivych dvojic, diskuze o navrZzenych opatienich
a diskuze nad otdzkou: Co s vysledky naseho prizkumu a s navrhy miZzeme délat? Kdo
miZe navrZzena opatieni resit? (napr. oslovit samosprdvu méstské &dsti, starostu, Poli-
cii CR apod.). V dalsich hodindch mohou Zdci napsat dopis na pfislusnd mista nebo
si mohou zkusit domluvit schlizku, pozvat zdstupce Ufadu do skoly apod.
REFLEXE

V kruhu se Zdci vyjadruji k otdzkdm:
« Jakd je souvislost mezi tim, jak vypadd dopravniinfrastruktura (podoba prechodd,
chodnikll, dopravni pravidla) a nasim chovdnim?

« Existuji pravidla silnicniho provozu i bezpe¢ného chovdni, a presto k dopravnim
nehoddm dochdzi. DodrZuji vSichni tato pravidla? Dodrzuji tato pravidla jd?

« Chrdnim svoje zdravi i zdravi ostatnich Ucastnikd silni¢niho provozu?



