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chovat se bezpec€né v silniénim provozu, Zdk dodrzuje zdsady bezpe&ného chovdni tak,

2nét rizika pfi pohybu po komunikaci aby neohrozoval zdravi své ani zdravi jinych.

zautomatizovat si tento pohyb, Zdk uplatiuje pravidla silni€niho provozu.

chrdnit sdm sebe.

rozstfihané obrdzky dopravnich znacek do kazdé skupiny (obrdzky vytiskneme a nepravidelné roz-
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vytisknuty pldnek okoli skoly do kazdé skupiny nebo interaktivni tabule, na které pldnek détem zob-

razime

ol W e
a‘ql‘."’»"t

@ @ .. .
PR pESky DO Skooy AN

meéstem Eko3kola

w
Financovéino z fondu zabrany Skod ck ésjsikéi ka[gcsléf
pojistite




V Uvodni ¢dsti hodiny rozdélime Zzdky do skupin a kazdé skupiné rozddme rozstrihané
obrdzky dopravnich znacek a vyzveme je ke sloZzeni obrdzkl. Zdkdim neprozradime,
co je na obrdzcich.

Zdky do skupin nechdme rozdélit dobrovolné podle jejich obliby. Ve t¥idé, kde je
bezpecné klima, mizZzeme vyuzit obrdzky dopravnich prostredkd, které si déti vylosuiji,
coz usnadni pojmenovdni skupin.

Po sloZeni obrdzkl vyzveme postupné jednotlivé skupiny, aby dopravni znacky poj-
menovaly a vysvétlily, na co tato znac¢ka upozornuje. Volime takovy postup, aby se
vSechny skupiny dostaly ke slovu. Pokud jsou v néjaké skupiné slabsi Zdci, nechdme
je vybrat znacku prednostné, aby zazili Uspéch. Potom se zdkd zeptdme, co by moh-
lo byt ndplini dnesni hodiny (bezpecné chovdni v silniénim provozu, pfechdzeni pres
silnici).

Skupiny mohou zahrdt divadlo, jak se na mistech, které znacky oznacuji, spravné
chovat - viz pozndmky pro ucitele u jednotlivych znacek v priloze.

Na interaktivni tabuli zobrazime pldnek okoli skoly a zeptdme se zdku, kde dopravni
znacky v okoli skoly vidéli. Zeptdme se také, kde by podle jejich ndzoru tyto dopravni
znacky mély byt umisténé a proc.

Pokud nemdme interaktivni tabuli, vytiskneme pro kazdou skupinu pldnek okoli skoly
napriklad z www.mapy.cz.

Upozornime déti na konkrétni nebezpecnd mista v okoli Skoly a probereme s nimi, jak
se na nich nejlépe chovat.

Na zdvér nechdme Zdky zhodnotit, co jsme se naucili. MlZzeme vyuzit i Cervenou
a zelenou karticku jako semafor, aby zZdci ukdzali, jak konkrétni situace zvlddaji.
Cervend znamend: Stat — jesté si nejsem pfilis jisty, potrebuji si situaci znovu vyzkouset.
Zelend znamend: Mdzeme jit dal, situace oviadam.

Doporucujeme pokracovat vychdzkou do okoli skoly, kde mulzZeme nacvicovat
sprdvné chovdni pfimo na konkrétnich mistech. V okoli skoly provddime ndcvik
dopravnich situacitak, ze vyzveme zdky, aby se ve skupindch dohodli, jaky je sprdavny
zpUsob feseni, a ten predvedli. Zdkladni pravidla jsou uvedena na dalsi strané.



SPRAVNE PRECHAZENI PO PRECHODU
» Zastav se - divej se - poslouchej - premysle;.
« Prechdzejjen tam, kde vidis a kde jsi vidét.

« Pred vstupem do vozovky se ujisti, Ze té fidic vidi, koukej se mu do o&i nebo
na néj klidné zamdve,.

« Rozhlédni se vlevo - vpravo - vlevo.

« Na prechodu s délicim ostrlivkem se na ostrivku zastav a znovu se rozhlédni.

SPRAVNE PRECHAZENI NA SILNICI BEZ PRECHODU PRO CHODCE

« Neprechdzej mezi zaparkovanymi auty, za zatdckou ani jinde, kde je ome-
zeny vyhled.

» Pokud je v dohledu prechod, pouZij ho.

PRECHAZEN| U AUTOBUSOVE NEBO TRAMVAJOVE ZASTAVKY
« Pockej, az autobus, tramvaj Ci trolejbus odjede.
e Popojdi na misto s dostate€nym vyhledem.

« Nikdy neprechdzej mezi tramvajemi v zastdvce.

BEZPECNA CHUZE S RODICI, SE SOUROZENCI, SE PSEM

« Po chodniku chodime vpravo, zranitelnéjsi osoby (déti, seniofi nebo zvitata)
na praveé strané.

POUZiIVANI MOBILNIHO TELEFONU, SLUCHATEK APOD.
« Béhem chlize nekoukej do mobilu ani neposlouchej hudbu.

« Pokud potfebujes mobil pouzit, zastav se na misté, kde se ti nemdze nic stdt
a kde neprekdzis.



Pozndmka pro ucitele - na co nezapomenout:

« Pripomente détem, Ze prechod je nejbezpecnéjsi zplsob, jak prechdzet silnici.

e Chodec md povinnost prechod vyuzit, pokud je blize nez 50 m - vyzkousejte, jak je
to daleko.

» Zopakujte détem, Zze chodec nemd na prechodu absolutni prednost. Upozornéte,
Ze nejlepsi je navdzat s fidicem ocni kontakt nebo na néj zamdvat.
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Pozndmka pro ucitele - na co nezapomenout:

« Vysvétlete détem rozdil mezi témito Ctyfmi typy stezek (stezka pro chodce / stezka
pro cyklisty / stezka pro chodce a cyklisty spolecnd /stezka pro chodce a cyklisty
délend).

» Zopakujte si, kdo se na nich smi nebo nesmi pohybovat.

« Upozornéte déti na potfebu vzdjemné ohleduplnosti mezi chodci a cyklisty.




Pozndmka pro ucitele - na co nezapomenout:
+ Vysvétlete détem rozdil mezi prechodem pro chodce a mistem pro prechdzeni.



Pozndmka pro ucitele - na co nezapomenout:

« Pripomente détem, proc¢ je nebezpecny ranni dopravni chaos pred skolou a zdU-
vodnéte, pro¢ by méli s rodici radéji parkovat ddle od skoly.

« Upozornéte déti, Ze je potreba ddvat pozor pfi vstupovdni do vozovky a na couva-
jici vozidla.



Pozndmka pro ucitele - na co nezapomenout:

« Pripomente détem, proc¢ je nebezpecné prechdzet pred/za autobusem v zastdvce,
nebo mezi tramvajemi.

« Pripomente détem, zZe tramvaj neddvd chodclm prednost.

« MdlzZete s détmi zopakovat také vhodné chovdni v dopravnich prostredcich.
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Obrdzky pro rozdéleni déti do skupin - vytisnéte podle poctu dé




