KRIZOVY PLAN SKOLY .KDYZ SE STANE NESTESTI“

SITUACE, KTERYCH SE PLAN TYKA:
Kdyz se ve skole stane:

» zéku anebo pracovniku $koly, ze utrpi anebo zpisobi t€zké zranéni, smrt ¢i zazitek ohrozeni
zivota anebo zdravi (Graz, nemoc, sebevrazda, vrazda)

» zaku anebo pracovniku Skoly, Ze trpi tézkou nemoci anebo nasledky urazu

» 7adku anebo pracovniku Skoly, ze jejich spoluzak anebo kolega je pohfeSovany anebo
nezvestny

KdyZ se mimo $kolu stane:

» zaku (v€etné jeho rodiny, kamaradd, sourozencl) anebo pracovnikim Skoly (véetn€ jeho
rodiny a blizkych), Ze utrpi anebo zpiisobi tézké zranéni, smrt ¢i zazitek ohrozeni Zivota anebo
zdravi (iraz, nemoc, sebevrazda, vrazda)

» 7aku anebo pracovniku skoly, ze nékdo z jejich rodiny nebo blizkych trpi t€Zkou nemoci nebo
nasledky trazu

» zaku anebo pracovniku $koly, Ze nékdo z jejich rodiny anebo blizkych je nezvéstny

Mgr. Markéta Talandova

Psychosociélni intervenéni tym CR, Pracovni skupina pro vytvateni standardii psychosocialni krizové
pomoci a spoluprace pfi MV — generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR:

Prirucka pro skoly ,, Kdyz se stane nestésti “, prosinec 2011

S pouzitim poznamek a osobnich rad PhDr. Katefiny Foitové



CO MUZEME CEKAT HNED A DO TRi DNU PO NESTASTNE UDALOSTI
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tlak, Sifeni fam, pocity viny a solidarity, emo¢né vypjata atmosféra

CO JE TREBA HNED A DO TRi DNU PO NESTASTNE UDALOSTI
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poskytneme prvni pomoc, zajistime bezpeci, zajistime ,,misto udalosti‘

sbirame informace a ziskame kontakty

umoznime prostor pro praci zachranné sluzbé a policii, nikdo nemusi vypovidat hned

musime pocitat se spontdnnim pieddvani informaci, se z4jmem ptibuznych a médii

mejme naskok

informujme zfizovatele

operacni tym — vedeni Skoly, vychovny poradce, metodik prevence, Skolni psycholog, tfidni
ucitel, zastupce rodici

svolat vedeni $koly, informovani pedagogického sboru (dohoda postupu, povzbuzeni ucitelt i
zakl), pietni misto a ritualy

tiskovy mluv¢i, misto pro interni informace, systém informovani

kontakt zasaZené rodiny, podani zpravy, osobni G¢ast, vZdy feditel, opakovana setkani

postoj pro ucast na pohibu, zprava o imrti

ve hie je poveést Skoly, strach a vina, vyhledani pravni pomoci, lidsky a zavcas se omluvme
zasazenymi jsme vSichni, vzajemna pomoc, kontaktujeme externi spolupracovniky

uznejme emoce, mysleme na viniky, podpofme upln¢ vSechny zucastnéné

o vSem délejme zapisy, snazme se o fad

CO MUZEME OCEKAVAT OD TRi DNU DO SESTI TYDNU PO NESTASTNE UDALOSTI
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poteby lidi se za¢nou lisit, objevi se dilemata a hodnotové konflikty, bude se hledat vinik,
nezavdécime se vSem

CO JE TREBA DELAT OD TRI DNU DO SESTI TYDNU OD NESTASTNE UDALOSTI
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stanoveni priorit, komunikace dovnitf i ven, spoluprice s vnéj§imi oporami — vyvésme
kontakty na pracoviste telefonické krizové intervence, davejme je opakované zakim

stale se domlouvejme, operativni schlizky, pocitejme se stalym zajmem médii

mysleme na pomoc pro sourozence, pro rodinu

nezapominame na ritualy

uzite¢né uzaviit toto obdobi vyhodnocenim

CO MUZEME OCEKAVAT OD SESTI TYDNU DO ROKA A DELE PO NESTASTNE
UDALOSTI
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zasazeni jsou stale zasazenymi, pomoc lidi s podobnou zkusenosti, fada véci trva mnohem
déle, nez jsme mysleli, dalezitost prvniho vyroc¢i udalosti
staneme se citlivéj$imi vici nestesti 1 Stésti



CO JE TREBA DELAT OD SESTI TYDNU DO ROKA A DELE PO NESTASTNE UDALOSTI

X3

2

dlouhodobé doznivani udalosti, dlouhodoby kontakt s rodinou
spoluprace s policii, soudy, médii
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Zivot s vinou, trestem, pokanim, odpousténim

vylad'me kroky Skoly podle situace zasazenych

sledujme déti po cely rok od udalosti — musi mit moznost za n€kym pfijit a svéfit se, podobné
i pracovnici Skoly

+» nestésti mize rozdélovat
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¢ povzbuzujme zaclenovani udalosti do bézného zivota, vzpominejme a ukoncujme
R/

+ vyhodnoceni — co délat, aby se situace neopakovala
+» ucme se pomahat



