
Podzimní básnička dětem přibližuje kouzlo podzimu a co vše
s ním může být spojené. Díky rytmu a rýmu se děti snadno 
zapojují, procvičí si paměť, rytmizaci, řeč, hrubou motoriku.
K nácviku jim může pomoci jednoduchý pohyb. 

Video: 

Klíčové kompetence: k učení, komunikační, kompetence osobnostní a sociální,
kompetence k podnikavosti a pracovní, kompetence k řešení problémů,
kompetence kulturní

Očekávané výsledky učení
Dítě a jeho tělo
- Tělo, smysly a biologické potřeby: Orientuje se na svém těle, pojmenuje jeho
části a zná jejich funkce.
- Pohyb, hrubá a jemná motorika:  Zvládá základní pohybové dovednosti. Sladí
pohyb s rytmem, zpěvem a hudbou.  Vykonává jednoduchý pohyb podle vzoru
a provede ho podle pokynu.

Dítě a jeho psychika
- Jazyk a řeč: Správně vyslovuje většinu hlásek, ovládá dech, tempo a intonaci
řeči. Pozná a pojmenuje osoby, zvířata, věci a jevy, kterými je obklopeno.
Používá slova ve správném tvaru a gramaticky správně formuluje věty.
Zapamatuje si krátké texty a dokáže je reprodukovat. 

Dítě, ten druhý a společnost
- Základy estetického a kulturního vnímání a vyjadřování: Vyjadřuje se pomocí
dramatizace, přijímá různé role při dramatických činnostech.

Dítě a svět
- Poznávání světa a přírody: Pojmenuje a rozlišuje některé objekty ze živé 
a neživé přírody a zapamatuje si jejich názvy. 
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Podzimní básnička

Chaloupka na vršku: 
Jak děti pekly brambory

https://edu.ceskatelevize.cz/video/5303-chaloupka-na-vrsku-jak-deti-pekly-brambory
https://edu.ceskatelevize.cz/video/5303-chaloupka-na-vrsku-jak-deti-pekly-brambory
https://edu.ceskatelevize.cz/video/5303-chaloupka-na-vrsku-jak-deti-pekly-brambory
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Časová náročnost: 20 minut

Pomůcky: vytištěná básnička

Motivace: Pojďme si společně představit, že jsme na podzimní procházce. Všude
padá listí, drak se vznáší k obloze a veverka hledá oříšky. Zkusíme to všechno
zažít spolu v naší básničku doprovázenou pohybem.

Zadání: Při povídání si s dětmi o podzimu se společně můžete naučit
jednoduchou básničku s pohybem. 

PODZIMNÍ BÁSNIČKA S POHYBEM

Podzim přišel, listí padá,
(chůze na místě, třepetání prsty směrem dolů)

veverka oříšky střádá.
(pohyb rukama k tělu)

Jablíčka se červenají,
(hlazení tváří)

vlaštovky už odlétají.
(mávání rukama)

Copak se to v lese děje?
(pokrčení rameny, dlaně směrem nahoru)

V košíku se hříbek směje.
(dřep, smích)

Pár kaštanů posbírej,
(ukazování prstem zleva doprava)

zvířátkům je klidně dej.
(kývání hlavou „ano”)

Vítr fouká, mrak se směje,
(otočit se, úsměv, prstem oblouk před ústy)

drak se celý štěstím chvěje.
(tření rukama)
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