Podzimni basni¢ka détem pfiblizuje kouzlo podzimu a co vse Mo
s nim muze byt spojené. Diky rytmu a rymu se déti snadno ¢
zapojuji, procvici si pamét, rytmizaci, re¢, hrubou motoriku.
K nacviku jim mdze pomoci jednoduchy pohyb.

Video:
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Klicové kompetence: k uceni, komunikacni, kompetence osobnostni a socialni,
kompetence k podnikavosti a pracovni, kompetence k reSeni problémq,
kompetence kulturni

Ocekavané vysledky uéeni

- Télo, smysly a biologické potfeby: Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho

¢asti a zna jejich funkce.

- Pohyb, hruba a jemna motorika: Zvlada zakladni pohybové dovednosti. Sladi
pohyb s rytmem, zpévem a hudbou. Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru
a provede ho podle pokynu.

- Jazyk a fec: Spravneé vyslovuje vétSinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci
feci. Pozna a pojmenuje osoby, zvirata, véci a jevy, kterymi je obklopeno.
Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty.
Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.

- Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani: Vyjadfuje se pomoci
dramatizace, pfijima rtzné role pfi dramatickych ¢innostech.

- Poznavani svéta a prirody: Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze zivé
a nezivé prirody a zapamatuje si jejich nazvy.
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Casova naro¢nost: 20 minut

Pomucky: vytiSténa basnicka
Motivace: Pojdme si spolecné predstavit, ze jsme na podzimni prochazce. VSude
pada listi, drak se vznasi k obloze a veverka hleda ofisky. Zkusime to vSechno

zazit spolu v nasi basnicku doprovazenou pohybem.

Zadani: Pri povidani si s détmi o podzimu se spole¢né mUlzete naudit
jednoduchou basni¢ku s pohybem.

PODZIMNI BASNICKA S POHYBEM

Podzim prisel, listi pada,
(chGze na misté, tfepetani prsty smérem dol()
veverka orisky strada.
(pohyb rukama k télu)

Jabli¢ka se €ervenaji,
(hlazeni tvari)
vlastovky uz odlétaiji.

(méavani rukama)

Copak se to v lese déje?

(pokré¢eni rameny, dlané smérem nahoru)

V koSiku se hribek sméje.
(drep, smich)

Par kastan( posbirej,
(ukazovani prstem zleva doprava)
zvifatkdm je klidné de;.

(kyvani hlavou ,ano"

Vitr fouka, mrak se sméje,
(ototit se, ismév, prstem oblouk pred usty)

drak se cely Stéstim chvéje.

(tfeni rukama)
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