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Prakticka lekce: Letni radovanky

Léto je tady a s nim riznd dobrodruZstvi. Détem zacinaji prdzdniny a vy premyslite, jak je
zabavit? Mdme pro vds pdr tipu a aktivit.

Vék déti: 3-6 let

Cile ¢innosti:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka a podobné), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci;

rozvoj a uzivani vsech smysl(;

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti;

osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti;

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmui, mluvniho projevu, vyjadfovani);

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu;

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbdlni (vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické);

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné-nazorného mysleni

k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod od bezdéénych
forem téchto funkci k dmyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie;

osvojeni si elementdarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla);

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit;
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, materské Skole, détské herni
skupiné a podobné);

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), ptindlezet

k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v
tomto spoleéenstvi uznavané;

rozvoj zakladnich kulturné-spolecenskych postojd, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se prizplsobovat
spole¢enskému prostredi a zvladat jeho zmény;

vytvoreni zakladd aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat;

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému.
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Priloha €. 1: Prazdninova dobrodruzstvi

Prdzdniny a nuda k sobé rozhodné nepatfi. Proto si s rodinou zajdéte na koupalisté, vyrobte domdci
zmrzlinu, vyrazte na vylet, plujte na lodi a vyzkousejte spoustu dalSich zébavnych aktivit.

Pomticky: vytistény material, tuzka, pastelky

Pfriprava materidlu: Vytisknéte material a dejte ho détem na prazdniny doma. Déti zaZivaji béhem prazdnin
rdzna dobrodruZstvi, a tak si je mohou zaznacit do materidlu. Nasledné mohou ostatnim po prazdninach
ukdzat a Fict, co vie zazily. Ukolem je v barevné verzi krouzkovat obrazky a v &ernobilé verzi vybarvovat
obrazky. Na zadni stranu mohou déti malovat dalsi zazitky a lepit fotografie.
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Priloha €. 2: Letni plotovka

V pfipadé, Ze se vam o prdzdnindch posteskne po Skolce, muizZete k ni vyrazit s rodici, i kdyZ bude zavrend.
Pani ucitelky si pro vds pfipravily letni aktivity na plot. MuZete si tak uZit ¢as v okoli materské Skoly
i 0 prdzdnindch.

Pomticky: vytistény material, laminovaci félie, laminovacka, Spendliky/provazek

Pfriprava materidlu: Soubor vytisknéte, zalaminujte (pro vnéjsi pouziti) a pfipevnéte na plot. Materidl slouzi
pro déti a ndhodné kolemjdouci.

TIP: Lze pouZit i jako letni stezku.


https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-letni-radovanky/dobrodruzstvi.pdf
https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-letni-radovanky/letni-plotovka.pdf
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Milé déti i nahodni kolemjdouci...

Jaké ro¢ni obdobi pravé probiha? Jaké jsou
jeho znaky? Zkuste splnit 12 Gkold, které
najdete na ploté.

Oecu © Autor: ehelky_ze_skolky_.

Priloha €. 3: Barevné zmrzliny

Umite si predstavit léto bez zmrzliny? Jd ne! Ta prece k letnim radovdnkdm zcela jisté patfi. Déldte v lété
nékdy domdci zmrzlinu? Mdte radéji domdci, nebo kupovanou? Nyni si miZete zahrdt na cukrdre a dle zaddni
prichystat riizné objedndvky zmrzlin.

Pomticky: vytistény material, ndzky, kolicky, lepidlo, karton

Priprava materialu: Vytisknéte materidl a pfipravte si pomucky. Vystfihnéte kornout a nalepte na karton.
Barevné zmrzliny také vystiihnéte a nalepte na koli¢ky. Ukolem déti je kolickovat barevné zmrzliny na karton
s kornoutem dle zadani.
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https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-letni-radovanky/barevne-zmrzliny.pdf
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Priloha €. 4: Zmrzlina
Jakd je vase nejoblibenéjsi prichut zmrzliny? Podle toho si ji miZete vyrobit.

Pomucky: vytistény materidl, lepidlo, barevné/krepové papiry

Pfiprava materidlu: List se zmrzlinou vytisknéte. Déti maji za uUkol vybarvit kornout. Z kousku
barevného/krepového papiru tvaruji kulicky, které poté nalepi na vyznacené kruhy.

Pfiloha €. 5: Hledani morskych Zivocichu
Byli jste nékdy u more? Jaké ZivoCichy miZeme v mori zahlédnout? Nyni si tady ,malé more” vytvorime
a budeme v ném hledat morské Zivocichy.

Pomticky: vytistény material, lepidlo, nGzky, sklenéna nadoba, voda, modré potravinarské barvivo, sklenice,
tuzka

Pfiprava materidlu: Soubor vytisknéte, karticku s obrazky vystfihnéte. Papir s obrazky dejte pod sklenénou
nadobu. Do nadoby nalijte vodu, kterou obarvite modrou barvou. Ptipravte détem sklenicku. Déti maji za
ukol pomoci sklenic¢ky hledat ve vodé morské Zivocichy. Jakmile Zivocicha najdou, oznaci jej do karticky.
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https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-letni-radovanky/zmrzlina.pdf
https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-letni-radovanky/hledani-morskych-zivocichu.pdf
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Priloha €. 6: Akvarium
Nékteré ryby plavou ve slané vodé — v mofi —, jiné ve sladké vodé — v rfekdch a rybnicich. Rybu miZete mit
i doma v akvdriu. Vite, co je to akvdrium? Pojdte se podivat a zkusit jedno takové akvdrium s rybou vytvorit.

Pomticky: vytistény material, temperové barvy, pohyblivé oci, pastelky

Pfiprava materialu: List s akvariem vytisknéte. Déti maji za ukol akvarium vybarvit. Nasledné si potfou dlan
temperovou barvou a otisknou ji do akvaria. Vznikne tak ryba, které po zaschnuti nalepi pohyblivé oko a
mohou dokreslit bubliny.

L‘ﬂ: Autor: ucitelky_ze skolky

Toto dilo je licencovano pod licenci Creative Commons [CC BY-NC 4.0]. Licen¢ni podminky navstivte na adrese
[https://creativecommons.org/choose/?lang=cs].


https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-letni-radovanky/akvarium-aktivita.pdf

