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Prakticka lekce: Zivot v travé

Sluni¢ko hreje, priroda kvete a bzucici hmyz ozZiva. Vicely opyluji kvétiny, broucci béhaji mezi
stébly travy a motylci poletuji nad nimi. Jaké broucky uZ jste letos zahlédli v traveé?

Vék déti: 3-6 let

Cile Cinnosti:
® rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka a podobné), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci;
® rozvoj a uzivani vsech smysl(;
® rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchdni,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm(, mluvniho projevu, vyjadiovani);
e osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické;
® rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné-ndzorného mysleni k
mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod od bezdéénych forem
téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazie;
posilovani pfirozenych pozndvacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani a podobné);
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uéeni, podpora a rozvoj zajmu o uceni;
osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla);
seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému;
vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach;
® rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.

Nameéty na Cinnosti:
o Vychazky do pfirody — lezeni na dece a pozorovani pfirody zblizka;

relaxace (poslech zvukd hmyzu);

pozorovani hmyzu pres lupu ¢i mikroskop;

prace s obrazovym materidlem — pozndavani hmyzu, rozhovory;

prohlizeni tematickych knih, ¢teni pribéha;

tvoreni hmyzich domecka z pfirodnin;

navstéva pana vcelare;

pohybova hra ,Berusky, pojdte doma“: V prostoru rozmistéte podlozky/papirové kvétiny. Déti se

mezi nimi pohybuji za doprovodu hudby. Na signal , Berusky, pojdte doma“ si déti stoupnou na

kvétinu. Kvétiny postupné odebirejte. Vyhrava ten, kdo zlistane na posledni kvéting;

e (Cichova hra ,Mravenci €ich”: Mravenci maji velmi dobry Cich. Déti si zkusi, jaky ¢ich maji ony.
Pripravte jim rdzné potraviny k ¢ichani (ocet, jablko, pomerang, skorice a podobné);

o tematické senzohratky.
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Priloha €. 1: Co se ukryva v travé
Vite, kdo Zije v travé? Co tam leze, co tam bzuci? Zkuste to prozkoumat. Na pomoc si muZete vzit svitilnu.
Pomticky: vytistény material, lepidlo, nlzky, svitilna

Pfiprava materidlu: Vytisknéte materidl (kopie podle poctu déti) a pripravte si pomucky. Stranu cislo 1
nalepte pres stranu Cislo 2. Pro opétovné pouZiti doporucujeme zalaminovat. Vystfihnéte rdmecky a
rozmistéte je po prostoru. Déti maji za ukol hledat obrazky a pomoci svétla/svitilny je prosvitit. Tak zjisti, co
se v travé ukryva. Ndasledné lze obrazky pouzit i jako pexeso (beruska hleda berusku, véelka hleda véelku
a podobné).

,v*‘ CO SE UKRYVA V TRAVE? ‘

Artikulacni cviéeni:

Jaky zvuk vyddva bzucici hmyz? Zkuste to.

e Déti budou cvicit nadech nosem a vydech pusou s jednotlivymi hlaskami: cvréek — ccccc, moucha

vvvvv

Priloha €. 2: Zviratka stiny

Abyste mohli hmyz pozorovat zblizka, mizZete ho sbirat do sklenice. Ale pozor! Myslete na to, Ze nase prsty
jsou velice silné. S témito krehkymi tvory se musi zachdzet opatrné... Ja tady mam také jednu sklenici.
Pozndte, kterd zvirdtka se nachdzeji ve sklenici?

Pomucky: vytistény materidl, nlzky

Priprava materialu: Soubor vytisknéte, barevna zviratka vystfihnéte. Déti maji za ukol pfifazovat obrazky k
jejich stinm.

TIP: Obrazky muZete dat do nddoby s barevnou ryzi, déti mohou obrdzky vytahovat pomoci pinzety a prikladat
na stiny.


https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-co-zije-v-trave/co-se-skryva-v-trave.pdf
https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-co-zije-v-trave/zviratka-stiny.pdf
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Priloha €. 3: Hmyz pfifazovani

Pomticky: vytistény material, kolicky, lepidlo, nGzky

Pfiprava materidlu: Vytisknéte material a ptipravte si pomucky. Obrazky hmyzu v rdmeccich vystfihnéte a
pfilepte na kolicky. Déti maji za ukol kolicky s hmyzem pftifazovat na kruh k obrysim a stejnym nebo

podobnym obrazkam.

HMYZ - PRIBAZOVANI

HMYZ - PRIRAZOVANI
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Basnicka s pohybem:

BROUCEK
Nevidano, neslychano,
(ruce u ust, voldni do stran)
broucek cviéi kazdé rano.
(skdkdni pandka)
Nejdfiv nohy protahuje,
(protahovdni nohou)
do vysky se natahuje.
(stoj na Spickdch, natahovdni se do vysky)
Potom jesté drepy déla,
(drepy)
on je pilny jako vcela.
(predvadeni vcely)


https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-co-zije-v-trave/hmyz-prirazovani.pdf
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Priloha C. 4: Zviratka puntiky

Pomtcky: vytistény material, drobné barevné predméty (chlupaté kulicky, knofliky, lentilky), laminovaci
folie, laminovacka

Pfiprava materidlu: Vytisknéte materidl a obrdzky zalaminujte. Déti maji za Ukol sklddat drobné barevné
pfedméty na barevné puntiky. VyuZit Ize barevné knofliky, chlupaté kulicky, kulicky barevného papiru,
lentilky Ci jiné drobné barevné predméty.

Priloha €. 5: Housenka grafomotorika
Housenky se pohybuji pomoci nohou. Nohy jim slouZi také k tomu, aby se lépe prichytily na povrchu. Prilezeni
délaji riizné kreace. Pokuste se tyto kreace ztvdrnit pomoci provdzku.

Pomiucky: vytistény material, nzky, lepidlo, provazek

Pfiprava materialu: Soubor vytisknéte, karticky se zadanim a obrazek hlavy vystfihnéte. Na podlozku pfilepte
hlavu a k nému provazek. Déti maji za Ukol nastavit provazek podle zadani.



https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-co-zije-v-trave/zviratka-puntiky.pdf
https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-co-zije-v-trave/grafomotorika-housenka.pdf
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Priloha €. 6: Vceli abeceda

Hmyz je v pfirodé velmi dlleZity, protoZe opyluje kvétiny a je potravou pro ptactvo.

Vcely létaji z kvétu na kvét a sbiraji pyl na med. Ten si véely uklddaji v pldstvi, kterd se skladd z Sestihrannych
policek. PomiZete véeldm najit jejich misto v pldstvi podle pismena?

Pomticky: vytistény material, nlizky

Pfiprava materialu: Vytisknéte materidl, podle zadani vystfihnéte. Déti pak budou pfifazovat pismenka na
plastev.
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Toto dilo je licencovano pod licenci Creative Commons [CC BY-NC 4.0]. Licen¢ni podminky navstivte na adrese
[https://creativecommons.org/choose/?lang=cs].


https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/lekce-do-ms-co-zije-v-trave/vceli-abeceda.pdf

