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Serial Labyrint svéta a raj srdce

Metodika k dilu: Svétlo v temnotach

Zakladni informace naleznete v pfiloze ,Jak pouZivat metodiky Labyrint®.

Popis serialu:

V kazdém dile vystupuiji tfi hlavni postavy — Poutnik (ktery pfedstavuje samotného Jana
Amose Komenského), VSudybud (priivodce, ktery ma pravo byt vSude a volné se
pohybovat v Labyrintu) a Mameni (tlumocnik neboli komentdtor). Od Mameni dostal
Poutnik bryle mameni, pres které vidi vSe ve svété zkreslené v rizovych barvach. Ale
nastésti je schopen nad brylemi vidét svét takovy, jaky doopravdy je. Poutnik vstupuje do
Labyrintu svéta, aby nasel Stésti, smysl| Zivota a své Zivotni povoldni. Na zac¢atku dostal od
Osudu povoleni si nejprve vse prohlédnout a az pak si zvolit své povolani. Vladkyni celého
svéta je kralovna Moudrost, ve skute¢nosti Marnost.

Poutnik nakonec ze svéta utika, vola k Bohu a obraci se do svého srdce.

45 min
Osnova:

1. Video - Svétlo v temnotach

2. Aktivita — Bloudéni

3. Aktivita — Dopis

4. Modlitba; video ukazka — Modlitba Poutnika
5. Zavér, citat Komenského

Pomticky: min. 3-4 $atky na zavazani oci; pro vsechny Zaky predem pfipravené dopisy
oznacené jejich jmény (viz ptiloha); pracovni listy; vytisSténé karty se 4 charakteristikami
viry a formulacemi z videa, magnety

Cile:

1. Zéci si uvddomi, Ze mize byt dobré se v Zivoté zastavit a premyslet o tom, co je
podstatné.

2. Zaci zaiiji, Ze se hodi mit dobrého priivodce, kdy? nevidi na cestu.

3. Zaci se seznami s osobni virou J. A. Komenského

Hlavni myslenka: At je doba jakkoliv uspéchand nebo boufliva, je uzite¢né se obcas
zastavit a premyslet, co je v Zivoté opravdu dllezité.
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6 min

20 min

1. Video —Svétlo v temnotdach
Pustime video.

Kde se déj videa odehrava? (v srdci Poutnika)

(Ucitel miazZe mit pfipraven usek videa se schodistém, které zndzorfiuje srdce, aby to Zakum
dolozil.)

Z Labyrintu svéta Poutnik utika do svého srdce.

O ¢em to bylo? Co jste ve videu vidéli? Co vas v ném zaujalo? (ptdme se na fakta)

Jaka nalada (pocity) z videa vyplyvala? Jak to na vas pUsobilo? (ptdme se na emoce)
Proc bylo na svitku jméno Jan? (Poutnik predstavuje Jana Amose Komenského)

2. Aktivita — Bloudéni

Cil: Zak zazije, 7e potfebuje mit dobrého priivodce, kdy? nevidi na cestu.

Popis aktivity:

Pojdme si ted vyzkouset, jaké to je, kdyZ nevidime na cestu.

Ucitel predem nachystd osobni dopisy pro Zdky (ndvrh v pfiloze), oznaci je jmény a rozmisti je
v zadni ¢dsti tridy.

Zdci se rozdéli do dvojic. Jeden bude v roli privodce, druhy v roli bloudiciho. Jejich tkolem

je projit vytycenou trasu (jednou ulickou mezi lavicemi od tabule smérem dozadu a druhou
zavdzané oci, privodce ho vede tak, Ze se lehce dotykaji jen jednim prstem (ukazovdckem).
Béhem aktivity nikdo nemluvi. (Teprve kdyZ jedna dvojice dojde na konec prvni ulicky, vyraZi
na trasu dalsi dvojice.) Privodce v té dvojici, kterd dojde na konec prvni ulicky (tedy

do poloviny trasy), vyhledd dopis se jménem ,,svého” bloudiciho a vloZi mu ho do ruky.

Pak dvojice pokracuje druhou ulickou zpét k tabuli.

Bloudici si zatim ponechd dopis neotevreny. U tabule si privodce a bloudici vymeéni role.
Postupné se vystrida celd tfida v obou rolich. Na konci aktivity by kaZdy Zdk mél u sebe mit
dopis oznaceny svym jménem. Posadi se a zatim jej neotevird.

Ucitel vede ndslednou reflexi.

Reflexe:

Jaké to bylo pro vas, kdyz jste byli v roli bloudiciho? Jaké to bylo v roli priivodce?

Co pro vas bylo tézké/snadné?

(Ucitel maZe citlivé okomentovat a shrnout, co vidél — pokud nékdo narazil, zakopl, prosel
hladce, privodce ho peclivé ved! atd.)

Byt pravodcem je zodpovédné, neni to jednoduché. Ten, kdo je veden, mu musi divérovat.
Z toho vyplyva, Ze je duleZité vybrat si spolehlivého priivodce.

Komensky v mnoha svych knihach psal o tom, Ze jeho celoZivotnim priivodcem byl Bah.
Mél s nim osobni vztah a komunikoval s nim pfimo.

Kdo podle vas muize byt pro ¢lovéka v redlném Zivoté takovym spolehlivym privodcem?
(napfr. rodice, prarodice, trenér, ucitel, kamaradi atd.)
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4 min

12 min

3.  Aktivita — Dopis

Zkuste si z videa vybavit, jaké to pro Poutnika bylo, kdyZ otevrel dopis se svym jménem.
(Bylo to pro néj pfijemné prekvapeni, povzbudilo ho to atp.)
Vy nyni mate v rukdch dopis také. MUZete si jej otevfit a potichu kazdy sdm pro sebe precist.
Nechdme Zdakiam chvili ticha na pfecteni dopisu.

Uzavreme slovy:
Kdyby nékdo chtél na dopis zareagovat, mlzete za mnou kdykoliv pfijit nebo mi také nékdy
napsat.

4. Modlitba
Poutnik bloudil ve svété a hledal Utéchu, sldvu a hojnost vSeho. Ve svém srdci nasel obrazy
se svymi vzpominkami, které mu pfipomnély nehezké chvile z jeho minulosti.

Byva to tak, Ze ¢lovéku se vraci vzpominky na Spatné chvile, kdy se néco nepékného stalo.
Zname to vsichni — zklamani ze selhani, pocity viny, vycitky svédomi, litost. Pocit marnosti
z toho, ¢im jsme v Zivoté prosli. Nékdy si fikame: ,,Je tohle opravdu vsechno?”

A Casto zlstavame v téchto vycitkach.

Poutnik ale v dopise objevil svou hodnotu a zareagoval na to modlitbou.

Zdci dostanou pfedem pracovni listy.

1) Ukolem Zdkii bude v priibéhu videa krouZkovat v pracovnich listech jen ty formulace, které
zazni v Poutnikové modlitbé.

Pustime video ukdzku — Modlitba Poutnika. Zdci ddvaji pozor a krouzkuji.

To, co zaznélo v Poutnikové modlitbé, nam ukazuje, co charakterizuje jeho viru.
Pojdme se na to podivat.

2) Zdci postupné ¢tou formulace, které si zakrouzkovali. Pokud je jejich volba sprdvnd, chodi
k tabuli a formulaci prifazuji magnetem k jedné ze ctyr charakteristik viry na tabuli.

Pomucky: vytisténé karty se 4 charakteristikami viry a formulacemi z videa, magnety

Mozné prifazeni:

Charakteristiky Formulace

viry

pokora* bloudil jsem; ztratil jsem sam sebe

divéra zde jsem, vezmi si mé

spravné uloZ mi, co se ti libi; obrat mne, k ¢emu chces; mluv ke mné, at
nasmérovani posloucham

potfeba odolnosti dej, at to unesu; at na to sta¢im

* Ucitel maZe vysveétlit, Ze pokora je opakem pychy.
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3 min

Formulace, které v modlitbé nezaznély (a které tedy Zaci neméli zakrouzkovat):
jsem bezcenny; vzddvam to a koncéim; nema smysl Zit; vSechno je marnost; zvladnu to sam;
BoZe, udélej to za mé; nic dobrého uz mne neceka.

Komensky ndm ve svém dile Labyrint svéta a rdj srdce ukazuje, co pro néj znamena mit osobni
viru v Boha: Je pokorny, divéfuje Bohu, nachdzi u néj spravné nasmérovani, vidi, Ze potrebuje
odolnost. Komensky o tom ve svém dile nejen psal, ale také to ve svém Zivoté opravdu Zil.

Néktefi lidé si mysli, Ze vira znamenad prestat premyslet, rezignovat na Zivot nebo Ze vira
je jenom pro slabé. Ale podivejme se na Komenského, jak byl statecny a co vsechno dokazal.
Rozhodné to nebyl Zadny slaboch.

Pfibéh z Komenského Zivota:

V Lesné vypukl roku 1631 mor a mnoho lidi umiralo. Komensky a mnoho dalSich kifestand,
kteFi do Ledna utekli pfed pronasledovanim z Cech a Moravy, se za¢ali o umirajici starat. Méli
na mysli tu sprdvnou véc a spravné nasmérovani, o kterém jsme mluvili pted chvili, a to

je vedlo do akce. Prijimali nemocné do svych domovd, s laskou o né pecovali az do smrti.
Ostatni obyvatelé mésta naopak umirajici odmitali, nechavali je umirat v strasnych
podminkach a po smrti je ani nepohibili, ale jen zahrabali a psi mrtva téla vyhrabavali. Cesti
krestané Zijici v Polsku ze smrti neméli strach. Nebdli se toho, Ze se od nemocnych mohou
nakazit. Prokazat milosrdenstvi a pomoc trpicim bylo pro né prednéjsi nez jejich vlastni Zivot.

5. Zavér, citat Komenského

Poutnik v celém pribéhu dila Labyrint svéta a rdj srdce bloudil svétem a hledal marné svoje
Stésti. Pak vstoupil do svého srdce, kde nasel dopis od JeZise a uvédomil si svou hodnotu.
Na konci pak odchazi zpatky do svéta, ale s novou perspektivou, s novou nadéji.

Mam ted osobni otazku:

Kde jsi ted ty? Bloudis po svété a hledas svoje stésti? Hledas svoje misto?
Nachazis ve svém srdci obrazky, které bys tam radéji vidét nechtél?
TouZi$ ve svém Zivoté néco zménit?

Startovacim bodem je uvédomit si, Ze jsi dlleZity, Ze mas svoji hodnotu.

V tom by ti mohl pomoci dopis, ktery jsi dostal. Precti si jej doma jesté jednou.

Udélej si ¢as a najdi si klid na to, aby ses obrazné receno podival do svého srdce.

Pokud nejsi spokojen s tim, co tam vidis, zkus najit alespon jednu véc, kterou bys mohl zacit
délat jinak.

Komensky to vidél jednoznacné:
,Pravé upokojeni mysli naucil jsem se hledat v Bohu.”
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