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Prakticka lekce: Jaro klepe na dvere

Takeé uz to slysite? Jaro klepe na dvere a je potreba ty jarni vratka plné otevrit.
Staci najit jarni klic a podivat se na jaro v plné krase.

Vék déti: 3-6 let

Cile Cinnosti:
n  rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka a podobné),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci;

m rozvoj a uzivani vSech smysl(;

m rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani);

n rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu;

m osvojeni si nékterych poznatk(l a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické);

m  rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné-nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod
od bezdé&nych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a
fantazie;

m rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého sebevyjadreni);

m osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla);

m osvojeni si elementarnich poznatku, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahl ditéte k druhym lidem;

m rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleenstvi uznavané;

m seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému;

n vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.
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JARO UZ JE ZA DVERMI

Priloha ¢. 1: Klice odemykaijici jaro

Zkuste zavrit oCi a predstavte si, Ze se divdte klicovou dirkou jarni brdny. Co vidite? Jd vidim slunicko,
zelenou trdvu, prvni jarni kyticky a prdvé narozend mladdtka. Abychom si tuhle jarni nddheru mohli uZit
doopravdy, bude potreba, abychom nasli klice k jarni brdané.

Pomucky: vytistény materidl, pastelky, barvy, nazky
Pfiprava materialu: Vytisknéte material a pfipravte pastelky. Déti maji za ukol najit vSechny jarni klice,

vybarvit je Zlutou barvou a spoditat. Dale vybarvi tolik puntikl, kolik klicG nasli, a také vybarvi celou
omalovanku. Mohou si vytvofit i svij vlastni kli¢ podle fantazie.

SABLONA
KLICE ODEMYKAIJICi JARO KLIC ODEMYKAIJICI JARO

Najdéte vBechny kli¢e a vybarvéte je Zlutou barvou. Vytvorte si svij viastni jarni klic.

Vybarvéte poget puntikd podle po&tu kli€a. %
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https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/jaro-klepe-na-dvere/klic.pdf
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Nacvik basnicky k odemykani jara:

Neni, neni ze Zeleza, pfece je to klic.
Otevird brdnu k jaru, je to petrklic.
Petrklic, petrklic, zima uZ je pryc.

Petrklic, petrklic od jara je klic.

Priloha €. 2: Jaro klepe na dvere

Klice odemykajici jaro uz mame. A ted’ uz chybi jen dvere, za kterymi ¢ekd jaro.
Pomicky: vytistény materidl, vytvarné pomucky, nazky, lepidlo

Pfiprava materiadlu: Vytisknéte material a pfipravte vytvarné pomicky. Déti si podle preference zvoli
pastelky, barvy, voskovky nebo fixy a vybarvi obé omalovédnky. Na strané jedna déti vystfihnou dvere
podél naznacené ¢ary tak, aby se oteviraly. Nasledné potfou lepidlem bocni a horni okraje strany 2. Stranu
1 nalepi ptes stranu dva, ¢imzZ vzniknou dvere, za kterymi je jaro.
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https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/jaro-klepe-na-dvere/omalovanka.pdf
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Hudebné-pohybova hra — Jarni (zlatd) brana:

Pomucky: Zzadné

Popis: Dvé déti stoji celem k sobé a spoji své dlané nad hlavou tak, aby vznikla brana. Ostatni déti
podbihaji branou a fikaji basnicku. V zavéru basni¢ky dvojice tvofici branu da ruce doll a chytne tak
nékoho z déti.

Jarni (zlatd) brdna otevrend,
zlatym klicem odemcend.
Kdo do ni vejde,
tomu hlava sejde.

At je to ten nebo ten,
prastime ho kostétem.

PRVNI JARNI KYTICKY

Jakmile se otevrou vrdtka jarni brany, vykouknou na vds prvni jarni kyticky. Nékterym kvétindm jesté chybi
listy a nékteré nejsou zbarvené. Je tedy potfeba pfirodé pomoci s jarnim kouzlenim.

Priloha ¢. 3: Pocitani s kytickami

Pomlicky: vytistény material, ntizky

Priprava materialu: Soubor vytisknéte, kvétiny a listy vystfihnéte. Déti maji za Ukol pfifazovat takovy
pocet listu, jaky je zndzornén na kyticce.

POCITANI S KYTICKAMI
PFiprava materidlu :

« Soubor vytisknéte, kvétiny a listy vystfihnéte.
« Déti maji za ukol pfifazovat takovy pocet list(, ktery je znazornén na kyticce.
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https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/jaro-klepe-na-dvere/pocitani-kytickami.pdf
https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/jaro-klepe-na-dvere/pocitani-kytickami.pdf
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Priloha ¢. 4: Malovani podle ¢isel

Pomticky: vytistény material, pastelky
Priprava materialu: Vytisknéte material a pfipravte pastelky. Déti maji za Ukol vybarvit obrazek podle
Cisel.

Wybarvéte obrizek podle Sel.
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Pohybova hra — Jaro naslo kyticku:

Pomiucky: barevné predmeéty v prostoru
Popis: Ukolem déti je chiize po prostoru s fikankou a hledani predmétu dané barvy.

Jaro naslo kyticku,
méla barvu, barvicku...

Priloha'¢. 5: Pracovni list Cesty ke kytickam



https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/jaro-klepe-na-dvere/malovani-podle-cisel.pdf
https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/jaro-klepe-na-dvere/cesty-ke-kytickam.pdf
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S pfichodem jara prichdzi i obdobi bzucéiciho hmyzu, ktery sedd na rozkvetlé kvétiny a stromy. Pomozte
zviratkam najit cesty ke kytickam.

Pomucky: vytistény material, tuzka/pastelky/fixy

Pfiprava materialu: Vytisknéte material a pfipravte détem vytvarné pomlcky dle preference (tuzka,
pastelky, fixy). Déti maji za ukol obtdhnout cesty ke kytickam.

Pomozte zvifdtkGm najit cesty ke kytickdm.
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ZVIiRATKA A JEJICH MLADATKA
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Jaro je také obdobim, kdy se priroda probouzi po zimnim spdnku a rodi se mladdtka. Kazdé mldddtko ihned
po narozeni potrebuje byt u své maminky. Najdete mladdtkum jejich maminky?

Priloha ¢. 6: Zvirata a jejich mlad’ata — pexeso, puzzle

Pomticky: vytistény material, nlzky

Priprava materialu: Vytisknéte material, vystfihnéte a pro opétovné poufZiti zalaminujte. Vystfihnéte
obrdzky zvirat a kazdému ditéti dejte obrazek. Déti maji za ukol zndzornit zvife na obrdzku a hledat svou
dvojici podle zvuku a pohybu. Obrazky Ize pouzit i jako pexeso a puzzle.

<
ZVIRATA A JEJICH MLADATA
VystFihnéte obrazky zviFat a kaZzdému ditéti dejte jeden obrazek se zvifetem.
Déti maji za kol znazornit zvife z obrazku a hledat svou dvojici
(maminku nebo mladatko) podle zvuku a pohybu. ~
Materidl Ize pouZivat i jako pexeso a puzzle. m m
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Priloha/¢. 7: Bludisté — Kdo je moje maminka?



https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/jaro-klepe-na-dvere/zvirata-mladata.pdf
https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/jaro-klepe-na-dvere/bludiste.pdf
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Pomticky: vytistény material, folie, fix

Priprava materialu: Vytisknéte material, zalaminujte nebo vlozte do félie. Déti maji za ukol urc¢it maminku
mladéte a vydat se k ni cestou mladatka. Cestu mohou obtahovat prstem nebo mazatelnym fixem.

BLUDISTE
KDO JE MOJE MAMINKA?

Uréete maminku mlddéte a vydejte se cestou mlad'atka ke své mamince.

Kdo je moje maminka?

JAMAM, KDO MA

2vitata a jejich miadatka

Kazdé dité dostane jednu kartu. Prvni dité fekne, co mé na obrazku
“J4 mam koticku" a zepta se, kdo ma obrazek pod nim
"Kdo mé kotatko?". Na otazku reaguije to dité, které ma kotatko.
Vysledkem hry je, Ze déti postupné vytvati navazujici fadu (zivé domino).
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Priloha ¢. 8: Ja mam, kdo ma — zvirata a jejich mlad’ata

Pomticky: vytistény material, nlizky
Pfiprava materialu: Vytisknéte material a pro opétovné poufziti zalaminujte.
Popis: Kazdé dité dostane jednu kartu. Prvni dité fekne, co mda na obrazku (,,J8 mam kocicku“), a zepta se,

kdo ma obrazek pod nim (,,Kdo ma kotatko?“). Na otazku reaguje to dité, které ma pozadovany obrazek
(,J@ mam kotatko“). Vysledkem hry je, Ze déti postupné vytvafi navazujici fadu (Zivé domino).

Priloha/¢. 9: Jarni hledacka

Vydejte se na jarni prochdzku a uZijte si legraci pfi hledani.


https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/jaro-klepe-na-dvere/hra.pdf
https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/jaro-klepe-na-dvere/hledacka.pdf
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Pomtcky: vytistény material, pastelky

Pfiprava materialu: Vytisknéte material a pfipravte pom(cky. Vydejte se s détmi na prochdazku, a co na
prochdzce déti najdou, to oznaci nebo vybarvi.

. JARNI HLEDACKA

Cona prochbzes najdete, canate, neba vybarvite.
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Toto dilo je licencovano pod licenci Creative Commons [CC BY-NC 4.0]. Licenéni podminky navstivte na adrese
[https://creativecommons.org/choose/?lang=cs].



