JAK (SI1) VYBRAT STREDNIi SKOLU?

Jaké mame :
zajmy y
a predpoklady?

Pri vybéru sméru a stfedni Skoly je dulezité

-

zvazit, co devataka bavi a jaké jsou jeho silné
a slabé stranky. Mél by si uvédomit, co mu
jde snadno, co se dokaze naucdit a zvladnout
s urcitou mirou usili a které véci jsou pro néj
tézké nebo je vibec nedokaze. Tento material
se zabyva uvahou nad témito vlastnostmi

a schopnostmi a slouzi jako pracovni list

k 2. epizodé seridlu Jak (si) vybrat stfedni Skolu.

www.ctedu.cz/jaksivybratstredni
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OBJEVUITE

ROZHOVOREM

Mluvte spolu. Devatak se také mize zeptat
dalsich pribuznych, sourozenctd, kamarad( nebo
znamych na své slabé a silné stranky. Pro lepsi
prehled si mlzete udélat tabulky. Prazdny graf
nebo tabulku k vytisténi najdete nize.

Priklad:
béh
¢teni

komunikace s lidmi

() edu

Silné stranky a vlohy se daji zjistit
i pomoci rtiznych test( na internetu.
Je ale tfeba to brat s rezervou. Nékdy ma
devatak néjakou silnou stranku, o které
do té doby nevédél, a test mu ji objevi.

Neni ale vzdycky jisté, Ze je to pravé
ta vlastnost, kterou bude chtit rozvijet.

NEJDE

pocitani
slovni ulohy

logické ulohy

BAVI™
¢teni knizek
sportovani

pomoc druhym

JDE MI SNADNO

NERAVI™
hrani her na pocitaci

uklizeni

organizovani lidi

ZVLADNU

NEZVLADNU

naucit se néco nazpamét

slozité pocitani

cteni

zorganizovat si uceni

slovni Ulohy

komunikace s lidmi

micové hry

Bl

programovani
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PRVNi SEZNAM
POVOLANI A MOTIVACE

Na zakladé této aktivity m(lzete zacit premyslet
o konkrétni ¢innosti a povolani. | z toho

si udélejte seznam, ke kterému se budete moct
vracet nebo ho doplfiovat. Je totiz mozné,

ze celou aktivitu nezvladnete za jedno
odpoledne nebo vecer.

Mate par tipl, co by mohl devatak v budoucnu
délat? Vyborné. Nyni je ddlezitd MOTIVACE. Kdyz
zjistite, co ho ke konkrétni praci vede, zvladnete
vétSinou najit dalsi povolani, ktera budou
pfipadat v Uvahu.
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Ptejte se, co ho konkrétné
na daném povolani laka.

Patrejte, pro¢ chce povolani vykonavat.

Chtéjte slyset konkrétni didvody, mohou to
byt i detaily, které z vaseho pohledu nemusi
byt dllezité, ale jemu podstatné prijdou.

Odpovédi nekomentujte
a nehodnotte, zejména
v negativnim smyslu.

K ¢emu byste se méli dopracovat? K okruhu
¢innosti, zaméstnani a pracovnich prostredi, které
by mohly byt pro devataka vhodné.

JAK MUZE VYPADAT HLEDANI?

Jestli chce vas devatak pecovat o druhé a pomahat jim, nemusi
byt pouze Iékafem. Nabizi se profese terapeutti, pecovatell, ale
i socialnich pracovnikl a dalSich. Ptejte se, co je konkrétné jeho
motivaci vykonavat toto povoldni. Chce pracovat v prostredi
mezi lékafi? Toho mlize dosahnout i na dalSich pozicich,
napftiklad jako technicky nebo administrativni personal,
manazer nemochice ¢i jiny specialista. Chce mit prestizni
povolani? V tomto pripadé jisté najdete dalSi moznosti, o nichz

sz urs

se da fici, ze jsou prestizni. Vidi, ze Iékafi zazivaji pfi praci
hodné adrenalinu? | to splfuji dalSi povolani. Samoziejmé je ale
naprosto v poradku dojit k tomu, Zze pravé povolani Iékare je to,
co chce vas devatak skute¢né v budoucnu délat.
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TISKNUTELNY MATERIAL 3

JDE NEIDE

TISKNUTELNY MATERIAL 4

JDE MI SNADNO ZVLADNU \Bxé/ NEZVLADNU
STy




