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Predstavujeme vam online sérii hudebné-vzdélavacich videi Diky témto videim mdzeme déti hravé seznamit: '\ R
Miadi ladi détem: Hudebni cesta svétem. , o
v’ se zaklady hudebni teorie
Navazujeme tak na interaktivni Timbalooloo koncerty v’ s riznymi hudebnimi nastroji ,"
Orana Etkina, které v CR kazdy rok poradame. / S rﬁznymi kulturami svéta (skrze predstavované pisné, nastroje !
a postavy) — africka, Ceska, romska, americka, brazilska a zidovska l‘
v S vyznamnymi svétovymi hudebniky — BedFich Smetana, \
Esma RedZepova, Herbie Hancock, James Brown a dalSi N

v’ s vécmi v souvislostech a potfebnych kontextech

povzbudit:

v krytmice
vk navazani pratelského vztahu k hudbé a hudebnim nastrojim,
aniz by na né musely mistrné hrat

o
JAN ¢ v ke zvidavosti
\u /A v klasce k jazykiim
v kpraciv kolektivu
v Kk lepdi atmosféfe ve tfidé

K dosazeni kyzeného vysledku je potieba drzet se principl meto-
dy Timbalooloo a ctit pravidla kreativniho vzdélavani. Tento
manual vam k tomu pomuZze.

A nezapomeiite, kreativni mizeme byt vSichni!

Varovani: Nékteré pisné si déti mohou oblibit tak,

Ze vas budou provazet po cely skolni rok.




Co je metoda T imbalooloo

Metodu Timbalooloo vytvoril drzitel Grammy, klarinetista a
izraelsko-americky jazzman Oran Etkin, ktery jiz 7 let se
svymi workshopy navstévuje Ceskou republiku.

Metoda podporuje zdravy emocni rozvoj, poznavani sebe
sama a lepSi cha- pani okolniho svéta. Hudba je chapana
jako paralela k reci.

S

Hlavni principy:

@ vyuka v kruhu (nikoliv frontalné) — pedagog je v roli privodce
@ neustala interakce s détmi

@ Podpora déti hrat na jednoduché hudebni nastroje v kolektivu
(Orffovy nastroje, djembe, bubinky apod.)

@ propojovani slov a obrazd, ténd a slov

? personifikace hudebnich nastroji - pfedstavovani nastroj jako
k amaradu

@ predavani novych informaci skrze pribéhy, obrazy a hudbu
@ uceni v kontextech

@ vytvoreni podminek pro kreativni tvofeni skrze hudbu - napf. prace
s emocemi

@ zapojeni tance

Hudebni cesta svétem

Kazdé video mizeme détem pustit celé, nebo si jej mizZzeme rozdélit na né-
kolik ¢asti podle toho, Cemu se ve vyuce chceme vénovat. Z videa tak mu-
zeme ucinit celou vyuku, nebo i nékolik hodin HV. Pfedkladame zde dva
navrhy, jak lze s videi efektivné pracovat. K oblibenym pisnim se mizeme
vracet i v jinych hodinach v pfipadé, Ze potrebujete napr. zlepsit koncentra-
ci u déti.

Pokud s détmi delate Timbalooloo prvné, je potfeba dbat na pravidlo, Ze
hu- debni ndstroj je kamardd a podle toho jej predstavujeme.



Fragmentace dilii (skrze tabulku mdZeme jednoduse zjistit, co v jakém dile najdeme)

ucinkujici nastroje délka \ osobnosti teorie mista kultury aktivity
seznameni se s Oranem a klarinetem Klarou . o
, . . . . . . y Ay . e . v americka (Cernosska napodobovani, hledani schovaného nastroje,
1. dil Marta, O[an’ klarinet, 22:31 Dizzy Gillespie Ath, ah,ol-’:v;?glf Peanuts, pLZ?g;alggms;gﬁganﬂ2:&222'};5&%?&%&?_ CR, USA hudba a seznameni se | ktery chce ugitel predstavit détem, prace s emo-
Pave kontrabas erne ocl jaete spat ’ s jazzem) cemi za doprovodu hudebnich néstroji
skrze jazzového velikana Dizzy Gillespieho
5 dil Marta. O kontrabas, Ahoj, ahoj!, seznameni se s vy$kami tond (krava / ptacek
Lal arta, uran, ; i i 5 ;o . Y N , , - Lo -
Pavel klarinet, caxi- | 15:01 - Jdu sive snéhu, a pisen Jdu si ve snéhu), predstaveni strun- [ USA (New York) americka tanec podle vySky tond (krava / ptagek)
ave xi, kytara g OpoSte{’ éa’/:r aru mam,t nych nastrojd, citoslovce zvuk{ zvifat
udeme si hrdt a tancova
Ahoj, ahojl, Melounovy opakovani vySek tonli skrze obraz kravy a prace s emocemi hudebnich nastroj (sméjici se
3. dil . . . jd - shu. Pod ptacka (piano), predstaveninot C a E (Jdu si piano), tanec podle vySky toni (krava / ptacek),
Marta, Oran piano 14:28 | Herbie Hancock | P4 -0 5 V2 STE0, 04 ve snghu), pismeno H, seznameni se s dal3im | USA (New York) americka (jazz) prid“avg“' Chd“r’ (D, E()j',lprfdsmz‘?”' piana
posted elikanem jazzové hudby Herbie Hancockem, skrze f’ friz or, Vto.mtok'de ﬁe ta .ZE’O.“Z”
citoslovce zvuké zvirat xylofofon a zapojit tak do hrant i deti
seznameni se s djembe jakoZzto tradi¢nim
africkym nastrojem, se kierym jiz dnes bézné déti spolu s vyucujicim hledaji schované djem-
4. dil Marta. O djembe; Poid' Diembe! pracujeme v E\_/rgpe a Ame”ce' Op‘?‘ko‘{a”' africka — Zivot ve vesni- | be ve tfidé, prace s emocemi (§tésti / smutek),
. arta, Uran, klari . oja ven, Ljembe., not C, D a E a jejich pozice na klaviatufe a . e ) PR ' R
) arinet, 18:46 - Ahoj, ahoj!, Yekeke o i , , Mali cich, ustni lidova sloves s détmi je mozné probrat, jak vznikl cajon
Papis iano Ma[i,Sa 0 ” ’ nove pridani not GaF (Yeke_ke)’ seznameni nost (pfedavani piib&hd) | (buben chudych/pouliéni nastroj), déti se snazi
P I se s jazykem Mandl'nkval/ |Vv|lal|vnke (teke_re f!la, v instrumentalni ¢asti Yekeke zpivat
tekere kele), vypravéni pfibéhu o Mali Sajo
(ukazka mapy s Afrikou a Mali)
5. dil Marta, Oran, caxixi, Ahoj, ahoj!, Jingo Ba, Yeke seznameni se s perkusemi, . X , ,
Papis djembe 17:40 i kej’éefnjexm?il%él‘e ;Pdf rytmika impfovizace Mali, CR africka préce s rytmem
africka - kmenové
. S : vysvétleni pojmu legenda, tempo a dyna- spolCenske usporadani
6. dil Marta, Qran' balafon 17:38 - Ahoj, /?h;?j” Keffemqntne, mika, opakovani pisni z pfedchoziho dilu za Mali (princove apod.), bala bliz$i seznameni déti s africkymi zvyky
Papis Yekeke, Mali Sajo doprovodu balafonu (mlszlrng hvrgcknadbalall;on
- podobné jako djembe
fola)
klarinet . . , . e
akordeo;l improvizovana obména textu pisné (vyuziti
’ L . rGiznych hudebnich nastrojt), tfidoby rytmus ; - . R
i Muzikanti co d&ldte, Tum- Yo et roju, tridoby rytm CR, Polsko Zidovska, moravska, | tanec - val&ik, improvizovany tanec se $atkem
7 dil Marta. Oran caxixli, balalaika. Jdu si $h (val€ik), inspirace pro rlizné variace pisni z (stfedni Ev- Zeska: historie Jidoveke l hovani o plemizke Kotk
: » 21l ontrabas, | 19:21 | Bedfich Smetana Yakal?j Z’ [ ustve 5';(6 Wy dalsich kultur, opakovani stupnice C dur na kce[f & 'g’ OL'? Zr: OVVE g l”avéé,“’”’ ?tha,f’;(’an' Ste pkot' ip!s”'ﬁ ‘c'jK,OC a
Pavel, Michal balalajka eke [e, Z?ma”"/’;te’ OC-1 Klavir (C,D, E, F, G), rozdil mezi C duraCmol | ropa), Rusko, u uryv\f[ ec at,:lkpre -| ‘ezedirou zelevyésezirll?aﬁfenlc\;;géfv odna pro
. ! aleze alrou, Vitava (,koreni v hudbé&“, E / Es), seznameni s akor- I zrael Svetovou vatkou P
dJe_mbe, deonem a jazykem jidi3
piano
, akordeon, v ’ Ahoj, ahoj!, Duj, duj desu-
8. dil Marta, Oran, Klarinet i | 18:38 Esm? Redze.pO\'la, duj, Djelem djelem, kontrasty (piano / forte, tempo), &R Indi romska (lidovka, hymna, | tanec, vypravéni piib&ht, blizéi seznameni
Michal arinet, caxi : Pavlina Matiova Chaje Sukarije, ukazka romského jazyka » indie mnohost dialekt() déti s romskou kulturou
xi, djembe Soven ¢have soven
, Velka mama basa, Ahoj,
9. dil Marta, Oran, | saxofon, kon- 99:11 James Brown, ahoj!, Salt peanuts, I feel dechové a strunné néstroje, USA icka (i tanec, napodobovani zvuku saxofonu
Pavel tabas, mbira : Maceo Parker good,l Cerné oc“ijdéte spat predstaveni saxofonu americka (jazz) v pisni I feel good




Cil hodiny:

Seznameni ZakU s vyrobou djembe, predstaveni Mali v kontextu Afriky.

V dalsich hodinach mizZeme informace o Africe rozSifovat. Miizeme détem
také ukazat rdzné druhy bubnl pochazejicich z riiznych koutd svéta (napf.
kongo z Jizni Ameriky). Seznameni se s djembe jakoZto tradi¢nim africkym
nastrojem, se kterym jiz dnes bézné pracujeme v Evropé (pfebirani vliv().

Nastroje: djembe (nebo buben), vajicko

1.¢ast - uvod do hodiny

»Dobreé rano déti, dnes bych vam rad/a pfedstavil/a jednoho kamardda
z Afriky. Trosku se ale stydi a tak se nam schoval... Pijdeme ho
spole¢né najit?“ (djembe jsme pFed hodinou peclivé schovali, nap¥. pod
deku)”

Pokud nemadte ve tridé Djembe, Ize pouZit nahrdvku a obrdzek. Obrdzek
peclivé

Hss%ga_vdme a spolu s détmi za doprovodu tieba i reprodukované hudby
lecného zpévu pisné Pojd’'ven, Djembe!, hleddme s detmi Djembe, popr.

foto
ndstroje.

Tranzice: spolecné se s détmi a s Djembe usadime do kruhu. Pokud mame
djembe, zeptame se, jak se jmenuje a dfive nez jeho jméno vyslovime, za-
hrajeme nejprve vysoky a poté hluboky tén na buben (Djem-be). Jméno
Djembe posléze slovy zopakujeme [dZem-be] ve stejné intonaci, jako zni
buben. Nasleduje uvitaci a seznamovaci pisef Ahoj, ahoj!; nejprve se pred-
stavi Djembe, poté jednotlivé vSechny déti. (viz video).

&4 N4 ’ °
2.cast - predstaveni Afriky:
° 1 4 A4 4 "4 y w2

teoreticka pribehova cast

Na jednoduché mapé ukazeme, kde lezi Afrika. MGZeme se déti zeptat, zda
nékdy byly v Africe nebo zda znaji néjaké zemé, které v Africe lezi. Nasled-
né prejdeme k vyrobé Djembe. Ptame se déti, co k vyrobé potiebujeme,
napodobujeme padani stromu, jeho osekavani a nasledné si s détmi pomy-
slné vydlabeme kazdé vlastni djembe, natahneme na néj kizi a upevnime
jej provazky. Hotové imaginarni djembe postavime pred sebe. Nasledné si
s détmi zabubnujeme (déti mohou bubnovat napf. o zem). Seznamime déti

s postavou djembe Fola (je to nejlepsi hrac na djembe a zkousi, zda vyro-
bena djembe hraji dobfe).

Pozn.: K vykladoveé casti doporucujeme stdhnout z internetu privodni

Afrika je kolébkou rytmd. Détem rozdame vajicka (pokud vajicka nemame,
budeme s détmi tleskat) a pred zacatkem hry si vSichni dame slib, Ze kdyz
vajicka budou leZet na zemi, nebudeme na né sahat. Tuto hranici je potieba
nastavit, jinak ze spole¢né hry budeme mit cirkus a z rytmiky nebude nic.
Pedagog détem ukaze, jak vajicko umi hrat nahlas a potichu.

Ukazeme, Ze shaker umi hrat nahlas (zvedneme shaker nad hlavu a tfepeme

s nim), ale Ze umi i mlcet (poloZime shaker pred sebe). PFi poloZeni shakeru
midzeme dat obé ruce za zada, abychom naznadili, ze opravdu nebudeme
hrat. Poté jsou k témuz vyzvani Zaci. Pak prejdeme k vyuce pisné Jingo-Ba.

Pfi slové Jingo [dZingo] vZdy tfeseme se shakerem nad hlavou a druhou ru-

kou mGZeme doprovodit pisen na djembe. Ménime schéma pisné v priibé-

hu (viz video). Pisnicka konci na dlouhé Jingo [dZingoooooo], kdy tfeseme
shakerem nad hlavou a na slabiku Ba poloZime shaker na zem.

Pozn.: Je dobré strukturu drZet v opakovdnich celociselnych ndsobkii dvou. Na-
priklad: Zdkladni model (2x) — Model 1 (4x) - Zdkladni model (2x) - Model 2
(4x). Pohybem urcujeme, jaky model ndsleduje (viz video)

Variace hry: vSichni spolec¢né / rozdélené na 2 skupiny / rozdélené na tfi
skupiny

3.Cast - rozlouCeni se a uspani
Djembe

Tato aktivita slouzi k uklidnéni déti a vraceni se v myslenkach zpét do t¥idy.
Lze pouZit samotna nahravka s pfibéhem o hrosikovi Mali Sajo, nebo si mU-
Zeme zvolit jakoukoliv jinou ukolébavku, ktera je nam blizka. Déti mohou
zpivat, doprovazet na hudebni nastroje ve tfidé, odpocivat apod.




Cil hodiny:

Seznameni zaki s romskou kulturou a historii, zavedeni uZivani slov Rom,
romsky (ne Cikdn, cikdnsky). Pfedstaveni nékolika romskych slov a uvedeni
romstiny jako plnohodnotného jazyka s gramatickymi pravidly. V pribéhu
lekce se déti nauci nékolik romskych pisni véetné romské hymny, které jsou
ve svété chapany jako soucast celo-evropského kulturniho dédictvi.

Nastroje: akordeon, klarinet

1.¢ast - tvod do hodiny

Pokud jsme s détmi jiz délali ¢ast Veselé Djembe, mizeme hodinu uvést
pisni Ahoj, ahoj!, kterou déti znaji z minulé hodiny. Zpivdme ji s détmi na
zemi v kruhu. Pfipomeneme si s jakym kamaradem - bubnem djembe -
jsme se seznamili a pozdravime ho. Pokud nemame djembe ve tFidé,
pouZijeme obrazek.

Pozn.: Pisen Ahoj, ahoj! Ize libovolné textove obmériovat.

2.Cast — seznameni se s romskym
jazykem a s uzivanim slov Rom, romsky

Predstavime détem Michala Marcina, ktery odmali¢ka Zije v Ceské republi-
ce, ale kromé cestiny mluvi i romsky. NejdFive détem neprozradime, kterym
jazykem mluvi, ale pustime jim romskou pisnicku a nechame je premyslet,
o ktery jazyk se jedna. Déti vyzveme, aby se postavily a u pisnicky si spolu
s Martou, Oranem a Michalem zatancily.

Pustime pisni¢ku Duj duj desuduj.

Zeptame se déti, jestli védi, co to je za jazyk. Davame jim prostor pro odpo-
védi a tipy, neopravujeme je a nechavame je v napéti.

Po chvilce tipovani si pustime rozhovor Marty s Michalem o romstiné.

Znovu zopakujeme, Ze se jedna o romstinu a fekneme jim zakladni infor-
mace k tomuto jazyku. Romstina je cizi jazyk a ma mnoho gramatickych
pravidel stejné jako tfeba cCeStina, anglictina nebo némcina. Rom
nezname- na v romstiné jen to, Ze je nékdo Rom, ale také to znamena
muz-manzel; Zena-manzZelka se fekne romsky romni. Romstina je jazyk
jako kazdy jiny, existuje cesko-romsky slovnik, u¢ebnice romstiny ad.

Tranzice: S détmi se dostavame k tomu, odkud Romové pochazi. Mame pfi-
pravenou mapu svéta, na které si ukazujeme rizné staty, které déti znaji, az
nakonec najdeme Indii a ukaZzeme si, jak moc daleko leZi.

Pobavime se s détmi o tom, Ze roms$tinou se Romové dorozumi po celém

svété, i kdyZ neni vSude Uplné stejna. Vysvétlime si, Ze Romové Ziji po celém

svété, protoze kdyZz prichazeli z Indie, tak se rozdélovali na rlizné
skupiny, které zlstavaly na rlznych mistech. I Michalovi
prapraprapraprapraprapra- -rodi¢e (mlzeme prehanét) pfisli az
z daleké Indie.

Tranzice: S détmi si vysvétlime, Ze kazdy narod ma svou hymnu. Hymna je
piseil nebo skladba, kterou ma kazdy narod a kterd se hraje pfi rliznych
slavnostnich chvilich. Ceska hymna se jmenuje Kde domov mdj a romska
hymna se jmenuje Djelem djelem [dZelem dZelem].

Pustime si romskou hymnu Djelem Djelem. Po jejim poslechu si zkusime za-
volat Romale, ¢havale! a znovu si pfipomeneme, co oboje znamena (Romo-
vé, déti). Pokud budeme chtit, mizeme si s détmi pisnic¢ku zazpivat a déti
vyzvat, aby zpév instrumentalné doprovodily.

Tranzice: S détmi si vysvétlime, Ze kazdy narod ma svou vlajku. Zeptame se,
jestli vi, jak vypada Ceska vlajka, popiSeme si ji a pak se zeptame, jestli vi, jak
vypada ta romska.

Ukazeme si obrazek romské vlajky a popiseme si ji. Na romské vlajce je Cer-
vené kolo, modry pruh a zeleny pruh. Kolo pfipomina dvé véci: za prvé, ze
Romové putovali po svété s koiiskymi povozy, které mély takovahle drevé-
na kola a za druhé se kolu na vlajce fika ¢akra a odkazuje na vlajku Indie, na
které je stejné kolo. Zeleny a modry pruh symbolizuji Zivot vécnych poutni-
k(i po travnaté zemi pod modrou oblohou.

Pozn.: Tuto &dst miiZeme vynechat, pokud poviddni bude moc dlouhé. Pro déti
je diileZité, aby se aktivity neustdle stridaly.

3.Cast - vypravéni o kralovné romske
hudby Esmé RedZepové

Ukazeme si fotku Esmy RedZepové. Predstavime détem kralovnu romské
hudby Esmu RedZepovou, ktera Zila v Makedonii. Rika se, Ze kdyz byla
Esma mala holka, tak na ni lidi volali ¢haje, coz znamena holcicko.
A protoZe byla krasna, tak na ni volali ¢haje Sukarije, coz znamena krasna
holcicko. Spolec¢- né vsichni nékolikrat zavolaji na Esmu na obrazku ¢haje
Sukarije! Mizeme rovnou s détmi zkou$et volat nahlas / potichu / pomalu
/ rychle...

Pustime si pisnicku Chaje Sukarije - nejprve klip Orana Etkina se zpévackou

Pavlinou Matiovou (ve videu od 12.08) a poté si déti spolecné s Oranem
Etkinem a Martou Klouckovou zazpivaji zkracenou verzi Chaje Sukarije. Déti
vyzveme, aby si u pisnicky také zatancily.

4.¢ast - pisei Aj Romale, aj Chavale:
pro- cviceni romskych slovicek,
priblizeni romskych pisnicek ze
Slovenska

Pozn.: V pfipadé nedostatku ¢asu je mozZné tuto pisnicku vynechat.

Pustime si pisen Aj Romale, aj chavale. Poté si pisen s détmi dvakrat zazpi-
vame - variace zpévu: vSichni spolecné, rozdélené na 2 skupiny, ¢ast tfidy
zpiva Aj Romale!, druha Aj ¢havale! apod.

5.¢ast - rozlouceni se a zklidnéni

Tato aktivita slouZi ke zklidnéni déti a vraceni se v myslenkach zpét do tfidy.
Pustime pisnicku Soven ¢have soven (v prekladu Spéte, déti, spéte) a déti
spole¢né potichu poslouchaji; mizou si hrat na to, Ze samy usinaji nebo jen
zavfit o€i a poslouchat. Déti si mohou také u pisnicky malovat a mohou tak
vyjadrit pocity, které béhem poslechu citi.



A kam
Ze se to podivame?




