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Metodicka podpora k serialu Cestina s Minou
a Tynou — Mina a Tyna si hraji na doktora

Cil lekce: zdravi; navsStéva doktora

Vékova skupina: 4-8 let

Slovni zasoba: doktor; srdce; nemocnice; zub (zuby); kostlivec; nemocny;
vidim; vidis.

Vétné konstrukce: Je ti dobfe?; byt nemocny; Je mi dobfe.

Video — Mina a Tyna si hraji na doktora

Navrh her a aktivit:

Privitani (déti stoji v kruhu i s ucitelem a divaji se na sebe):
Aktivita slouzi k zahajeni lekce, je pro déti ritualem, na ktery se mohou vzdy spolehnout.

......

pohybové). Melodie je lehce zapamatovatelna a déti se postupné uci text.

Lehd&i varianta

Zuzana Novakovi
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a-hoj a- hoj za-tle-skd- me (tlesk), a-hoj ted se po-zdra-vi- me: AHO.J!



https://edu.ceskatelevize.cz/video/13757-18-dil-mina-a-tyna-si-hraji-na-doktora?vsrc=vyhledavani&vsrcid=m%C3%ADna+a+t%C3%BDna

() edu —_— I
TézSi varianta

Dobry den

Zuzana Noviakova

L4
Do -bry den si po - pfe- je - me, a - ho a - ho zvo - ld - me,

tiklona zamdvdni

¢e - §ti - nu si u -2l - je - me, kdyZ ne - vi - me tak se zep-td - me.

vztycené palce (thumbs up) pokréeni ramenou usmév

Hlavni éinnosti

e Postak — pohybova hra:
Cilem hry je opakovani, rozhybani. Hru Ize ozvlastnit poStackou rekvizitou — trubkou,
brasnou na dopisy, ¢epici — tuto rekvizitu ma pouze hlavni postak (v prvnim kole ucitel). Hru
hrajeme tak dlouho, dokud déti bavi, neni nutné béhem ni vystridat vSechny déti v roli
hlavniho postaka. Détem muZeme predvést, Ze mohou vétu ,Ja jsem postak” rikat napfr.
hrdé (stoupnou si a dupnou u odpovédi nohou)
o Détem pustime melodii z pisné Jede, jede posStovsky panacek (nejlépe ve smycce
a beze slov tak, aby melodie hrala stale dokola). Déti sedi v rozestupech po tfidé
a ucitel (hlavni postak) k sobé déti pfibira (jako dalSi postaky). ,Ja jsem
postak,“ fekne ucitel a dojde k vybranému ditéti. , Ty jsi postak?“ zepta se ucitel.
Dité odpovida: ,Ja jsem postak.” — ,Pojd,” vyzve dité ucitel pokynem ruky. Dité
se pridava k uciteli a spoleéné pfichazi k dalSimu ditéti, kde se scéna opakuje.
Postaci nasleduji hlavniho postaka a spolecné jdou ke komukoliv dalSimu.
Cestou nemusi jen jit, ale mohou bézet, jit krokem pFisunnym, jit pozadu, skakat
apod. KdyZ jsou ve skupiné vSechny déti, uCitel vybira nového hlavniho postaka
a pfedava mu postackou rekvizitu. Hra se opakuje.

e Potopa — pohybova hra, opakovani Cislovek:
Cilem hry je rozhybat se a zopakovat Cislovky 1-6. Hru je vhodné hrat v prostoru, kde déti
mohou vylézt do vysky, ale nemohou odtamtud spadnout.
o UCitel hru pojmenuje: ,Budeme hrat na potopu.” Déti se volné pohybuji po tfidé.
Ucitel jim k pohybu bubnuje na bubinek nebo pusti hudbu z audio zafizeni. Kdyz
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se ucitel rozhodne, zavola pokyn ,potopa“ a détem odpocitava Cas ,Sest, pét, Ctyfi,
tfi, dva, jedna“. Déti maji za ukol do té doby vylézt alespon par centimetrd nad
podlahu (kde je potopa, ktera by je jinak splachla). Kdo ukol nestihne, jedno kolo
nehraje. V dalSim kole jiz uCitel odpocitava pouze od péti.

e Slysis srdce? — predstaveni slovni zasoby:
Cilem hry je seznamit déti se slovem srdce. UCitel si pfipravi papirova srdi¢ka — tolik, kolik
Je ve tridé deti. Pokud ma ucitel tu moznost, pripravi si stetoskop.

]

Nejprve ucitel ukaze détem srdicka a rozda jim je. ,To je srdce. Kazdy mame
srdce. Kde mas srdce?” pta se uditel ditéte. ,Mas srdce v noze?* — ,Ne.“ — ,Mas
srdce v bfise?“ — ,Ne.“ Takto ucitel zopakuje s détmi Casti téla. Poté pfilozi srdce
na spravné misto. ,Srdce je v hrudniku vievo.“ Déti si také pfikladaji srdce na
spravna mista. UCitel poté predstavi détem stetoskop a ukaze jim, jak s nim
poslouchat. Ten, kdo zrovna posloucha, je doktor a ucitel to komentuje. Déti
poslouchaji skrz stetoskop srdce svého kamarada. UCitel se jich vzdy pta:
,Doktore, slySi§ srdce?“

e Lucka fekla — pfedstaveni slovni zasoby:
Cilem aktivity je predstavit détem danou slovni zasobu. UCitel ve hie pouZiva své viastni
Jjmeéno. Ucitel ke znamym castem tela prida i srdce a zuby.

[e]

Déti stoji v rozestupech po tfidé, ucitel je k nim otoCeny Celem a dava jim ukoly:
.Lucka fekla: sahneme si na srdce,“ a zaroven s nimi i ukol sam plni. Poté
kontroluje, jak déti ukol splnily. Kdyz uz si jsou déti v pInéni jisté a znaji nazvy
Casti téla, ucitel mize predvést néco jiného, nez fekl — déti se obvykle fidi
ucCitelovymi pohyby, a ne slovy. Poté se ucCitel zasméje a komentuje, jak ukol sam
pokazil. UCitel dale nepravidelné stfida spravné a Spatné provedeni ukolld. V
pfipadé, Ze ucitel pfedved| akci Spatné a déti napodobily to, co ukazal, ne to, co
fekl, pta se ucitel déti: ,Co jsem fikal? Co jste slySeli? Zkusime to znovu podle
toho, co jste slySeli (uCitel si pfiklada ruce k usim), a ne, co vidite.“ (ucitel si
zakryva oci)
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e Na doktora — predstaveni slovni zasoby:
Cilem aktivity je seznamit se s probiranou slovni zasobou. UCitel si pripravi nékolik détskych
lékarskych kuffika.

o UCcitel si vybere jedno dité, které si lehne doprostfed kruhu. ,Je ti dobfe?“ Ucitel
po ditéti vyZaduje odpoveéd celou vétou: ,Neni mi dobfe.“ — ,Tak to pojedeme do
nemochice — iuiuiuiu,” napodobuje ucitel sanitku. ,Jsme v nemocnici a ty jsi
nemocny,“ komentuje ucitel — vySetfuje poté dité riznymi nastroji z détského
kuffiku. Po pfedvedeni této scénky dostavaji déti do skupin détské kuffiky a
stejnym postupem (s pomoci ucitele) vySetfuje skupina vzdy jednoho kamarada.

e Co délas? — opakovani:
Cilem hry je zapamatovat si novou slovni zasobu, opakovani. UCitel si pfipravi karty

znazorrujici probrana slovesa.
o UCcitel détem v rychlosti predstavi karty myt se a jist. Dale s détmi zopakuje i
ostatni slovesa (dohromady tedy slovesa myt se, jist, slySet, mluvit, hrat, vidét).
Poté jedno dité predstoupi pfed tfidu a vylosuje si jednu kartu. Ma za ukol kartu
dramaticky ztvarnit. ,Co déla?“ pta se ucitel déti. Pokud nikdo nevi, pta se ucitel

pfimo daného ditéte: ,Co délas?”

e Vytleskavani — rychlé opakovani:
Cilem aktivity je zopakovat slova, ktera si déti moc nepamatuji. UCitel si karty s danymi slovy
pfipravi do véjire.
o UCcitel vylosuje jednu kartu: ,Co je to?“ Déti odpovidaji: ,To je doktor.“ UCitel
reaguje: ,Aha, to je doktor,“ a poté slovo doktor vytleska: Dok-tor (tlesk-tlesk).
Poté vrati doktora do véjife, a ten poda urcCitému ditéti se stejnym ukolem —
vytahnout kartu a vytleskat jeho nazev.

e Jakou barvu ma? — hudebni vychova, opakovani:
Cilem aktivity je zopakovat slovni zasobu z dané lekce. Ucitel si mize domyslet dalSi sloky
k pisni. Ucitel si vZdy pripravi obrazky k danym slokam — v zakladni verzi — ¢ervena kvétina,
zelena rostlina, modra obloha a zluté slunce.
o UCitel détem zazpiva celou pisen. Pfi prvnim opakovani jiz po détech vyzaduje
odpovédi na otazky. S postupnym opakovanim pisné v lekcich se déti nauci zpivat
celou pisen samy.
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Pracovni list
e Nemocny Eda - puzzle
Cilem aktivity je zopakovat si slovni zasobu k ¢astem téla a slovni zasobu z dané lekce.
o UCitel rozstfiha obrazek na puzzle — podle véku déti zvoli obtiznost (pocet kusu).

»1ohle je Eda a je nemocny. Pomuzete ho slozZit, aby byl zdravy?“ Ucitel rozdava
obrazky détem — ,Nemocny Eda pro pana doktora Pétu“. Déti slozi obrazek a
ucCitel se jich poté individualné doptava na jednotlivé Casti téla, napf. ,Pane
doktore Péto, kde je srdce?”

Rozlou€eni — stejné jako lehci varianta pfivitani:
Rozlouceni uzavira lekci a je stejné jako privitani podstatnym ritualem ohranicujicim détem
cas straveny ucenim.

Pomiicky: rekvizita pro postaka; papirova srdi¢ka; (stetoskop); détské lékarské kuffiky;
karty s probranou slovni zasobou; pracovni list.
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