MYSLENI JE NAM DANO, PROC JE TEDY TREBA POUZIVAT NEJAKE NASTROJE?
NENi TO SKOLOMETSKE NEBO FORMALNI?

vvvvvv

me vysledek okamzité. Muzeme vyslovit hypotézu, to ano, ale ke spravnému vysledku se teprve dobirame skrze vy-
poéet Volime a hledéme nejvhodnéjﬁi postup ¢i stratee;ii a nikomu to nepfipadé divné Proc by tedy mélo bs’ft divné

vvvvv

nastrOJe, ktere nas dovedou k cili?

Metody kritického mysleni slouzi k mysleni metodickému. S jejich pomoci hledame odpovédi na otevrené otazky.
K tomu nam pomahaji jasna zadani v logické posloupnosti a strukture. Tri faze uceni (Evokace — Uvédomeéni si
vyznamu novych informaci - Reflexe) ndm umoznuji postupovat krok za krokem a diky tomu muzeme zkoumat
i témata, ktera nemaji jedinou, jednoznac¢né spravnou odpovéd, aniz se v nich ztratime. Metodicky postup je du-
lezity i proto, ze myslenkami nebloudime a neskaceme od napadu k napadu, ale jsme od zacatku do konce vedeni
k promysleni odpovedi.

Ve tridé zaci zpravidla pracuji na tomtéz ukolu (zadani), coz pri sdileni ulehcuje komunikaci i u obtiznych témat.
Metody kritického mysleni nas vedou od intuice a spontaneity k tomu, abychom nerikali jen to, co nas napadne jako
prvni, ale abychom zjistili, co je vnasem mysleni prevzaty nazor, stereotyp nebo predsudek, a dobrali se hlubsi pod-
staty problému a ¢asto nového, opravdu vlastniho nazoru. K tomu slouzi mnoho zpusobi, mnoho metod. Na uciteli
je, aby pro své zaky v danou chvili vybral tu nejvhodnéjsi - vzhledem k tématu, ¢asové narocnosti, skupinové dyna-
mice i vzhledem k bezpe¢nému prostiedi ve tridé. Mame-li jako vzdélavatelé v repertoaru velky zasobnik metod,
vyuka se pro nas stava jednodussi, nebot mame v kazdé ucebni situaci z ¢eho vybirat nejvhodnéjsi variantu. Proto
i my nabizime v jednotlivych lekcich variace, které ovSem zdaleka nejsou jediné mozné, i kdyz jsme si jiz overili
jejich funkénost v praxi.

EVOKACE — UVEDOMENI SI VYZNAMU NOVYCH INFORMACI — REFLEXE
ANEB FUNKCNI VYUKOVY MODEL PRO STAVBU LEKCE (POSTUP V HODINE)

1. FAZE: EVOKACE

Nas mozek zcela automaticky funguje tak, ze pri setkani s novym podnétem si nejdrive vybavuje, co jiz vi, kde se
s tim setkal, cemu je to podobné. (Nejlépe to muzeme pozorovat, kdyz vyjedeme do ciziny a ochutnavame nové
jidlo, délame novou praci — myslime si: ,To je jako..., To mi pripomina..., S tim jsem se setkal/a...) Kdyz se jedna
o uceni, jde o to vpravit se do problému, tématu ¢i oblasti né¢jak samozrejme, a pokud mozno na zakladé néjaké nasi
predchozi zkusenosti nebo na zakladé predstav. Pri této ¢innosti (evokaci) se vétSinou nemusime prilis namahat
a neméla by pro nas byt ohrozujici.

\Y% této fézi Vyzjfvéme iéky k nejrﬁzné'ﬁim formém brainstormingu a chceme po nich, aby byli pozorni Vﬁ(:i tomu
minéni ¢i hypotezu. Sami mnohdy s prekvapenlm zjistuji, Ze i o vécech odtazitych, s nimiz jesté nemaji zkusenost,
si mohou néco myslet, byt jen na zakladé momentalné zapojené fantazie ¢i predvidani, jak asi véci jsou, jak funguji.

Dalsim tikolem dobré evokace je vzbudit zvédavost. Nejlépe tak, ze Zaci si pokladaji k tématu vlastni otazky.

Tuto fazi ucitelé nékdy zaménuji za motivaci. Evokace se v§ak od ruznych druhii motivace lisi, a to predevsim v tom,
7e nas vede k premysleni ,,zevniti“, nikoliv ,,zvenci“. Zapojujeme mozek nikoli z touhy po odmeéné, po zisku nebo
po prijemném zazitku, jak tomu u motivace mnohdy byva.
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2. FAZE: UVEDOMENI SI VYZNAMU NOVYCH INFORMACI

V této fazi po zacich chceme, aby k textu, ktery jim predkladiame, pristupovali aktivné, byli v mysSlenkové pohoto-
vosti, pIné soustFedéni na téma. Zadame je, aby porovnavali to, co jiz k tématu védi, s tim, co se dozvidaji nového.
Pripominame jim, aby byli pozorni a zapisovali si otazky nebo komentare, které je napadaji. Vybizime je, aby to,
co Ctou, neprijimali automaticky, ale aby nad tim premysleli, hledali aktivné mista, ktera je zaujala, kterym treba
nerozumi. V této fazi mame jako ucitelé nad celym procesem pomérné malou kontrolu. Odehrava se v jejich ,,sou-
kromi®, byt je zaku ve tfidé mnoho.

Uteni probiha pri kritickém mysleni viditelné! Zaci si v této fazi zpravidla délaji vlastni vypisky, poznamky, komen-
tare, zapisuji si dalsi otazky, porovnavaji zdroje, sami si je také leckdy vybiraji, vybiraji si také to, co je pro né osobné
na problému (latce) podstatné. Je dulezité, aby proces svého mysleni a uceni zaznamenavali a s nékym sdileli.

Na obhajobu jisté ,bolestivosti“ mysleni je nutno rici, Ze pokud se mu zaci a priori nevzeprou, ziskavaji navyky pro
celozivotni ucenti, pro kritické mysleni, zazivaji svobodu, ktera ma smysl.

3. FAZE: REFLEXE

Ucitelé neékdy horekuji, Ze na reflexi jim v hodiné nezbyl ¢as, a ptaji se, jestli to vadi. Ano, vadi! Odchazeji-li zaci
7. lekce, aniz by dostali ¢as vyhodnotit, co si z hodiny k tématu odnaseji, a jiz nedojde k tvorbé produktu, v némz maji
nové poznatky pouzit, tézko rici, co v nich po ¢asové mnohdy naroc¢né ¢innosti (po lekei) vlastné zistane. Reflexe,
to je jakysi uklid v hlave, resumé, co nového jsem se dovedél/a, naucil/a, objevil/a. Reflexe souvisi s cilem, ktery jsme
si jako ucitelé vytkli. Je tedy asi na misté zduraznit, ze bez reflexe nema lekce zaveér a zaci by se mohli pravem ptat,
proc to vlastné v§echno délali, pro¢ namahavym procesem c¢teni a uc¢eni prosli...

V zajmu budovani demokratického prostredi ve tridé ma smysl po reflexi individualni zaradit jesté reflexi skupino-
vou. Jediné tak se my ucitelé i zaci dozvime, kam jsme se posunuli nejen jako jednotlivci, ale také jako skupina. Pro
ucitele to muze byt duilezita zprava o tom, co zustalo nezodpovézeno, co vzbudilo zajem, jak v tématu pokracovat
pristé a jak poznatky a postoje z této lekce zhodnotit v dalsim planovani vyuky. Reflexe v této metodice nékdy pre-
kracuji pouhy myslenkovy ramec a jsou spjaté s praxi, pobizeji zaky k vymysleni vlastnich projektii nebo k zapojeni
do projektu, které jiz existuji, vyzaduji po Zacich kreativitu i akci. To, co zaci vymysli, muze byt nejen pracné, ale
také zabavné.

SHRNUTI

Metody kritického mysleni vétSinou koncentruji nase mysleni k jednomu tématu, ptaji se na nase dosavadni znalosti
a postoje, poskytuji nastroje k posouzeni novych udaji a informaci, jinych nazoru a zdroja, mély by zamezit zbrk-
lému soudu, unahlenym zavérum a prejimani cizich nazoria bez posouzeni, nebo dokonce prejimani predsudku.
Kritické mysleni je peclivé a uvdzené rozhodnuti o tom, zda néjaké torseni prijmeme, odmitneme, nebo zda se usudku
0 nem zrekneme. Zdroven rozhoduje o stupni jistoty, s niz k témto trem zdvérum dospivame. Nejde jen o ziskdvdni
a uchovdvani informaci ani o pouhy talent nebo soubor dovednosti. (Koukolik 1998).

JEDNODUCHY PRINCIP: SAM — DVOJICE — SKUPINA

Vlekcich se casto po zadani opakuje tentyz postup. Zadani pro praci individualni, zadani pro praci ve dvojici (trojici) -
sdileni v celé skupiné. Tento postup je velmi jednoduchy a vhodny pro vSechny typy zaku. Introverti maji moznost
vSe drive, nez promluvi, promyslet, extroverti nevykrikuji prvni napady, uci se nejdrive myslet, teprve potom mluvit.
Pri zadavani prace do dvojic si mizeme byt jisti, ze vSichni zaci pracuji, nebot to, na co prisli jako jednotlivci, v dalsi
fazi s nekym sdileji, diskutuji o tom.

Prezentace pred celou skupinou je jednodussi, kdyz méli Zaci nejprve moznost svou praci s nékym sdilet. Diskuse
nebo sdileni v celé skupiné nas uci toleranci, jsme obohacovani jinakosti, prekvapovani raznorodosti, diskuse v celé
skupiné patii k budovani demokratického klimatu ve tridé. Mnozi zaci, kteri by po okamzité vyzve k prezentaci na-
zoru pred celou skupinou mozna mlceli, se odvazi promluvit a byt aktivni castéji. Nina Rutovd
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PETILISTEK

CHARAKTERISTIKA METODY:

Pétilistek po pisateli vyzaduje, aby shrnul informace a nazory do vyraza, které vystihuji (popisuji) nAmét nebo o ném
uvazuji.

Tato metoda se pro svou jednoduchost ujala na skolach ze vSech metod kritického mysleni nejsnadnéji a ucitelé ji
pro jeji jednoduchost a casovou nenarocnost pouzivaji snad ze vSech metod nejradéji. V souladu s cili hodiny ucitelé
pétilistek rizné obmeénuji, nékdy vsak i deformuji, a tak nebude na zavadu vratit se k jeho ptivodni podobé a objasnit
si vyznam jednotlivych radku.

POPIS METODY:

1. Na prvnim radku je jedno slovo, namét (obvykle podstatné jméno).

2. Na druhém radku je dvouslovny popis namétu, jeho podstatnych vlastnosti, jak je vidi pisatel (odpovéd na otazku,
jaky je nameét) - v tomto pripadé jde o dvé pridavna jména.

3. Na tretim radku jsou tri slova vyjadrujici déjovou slozku nameétu - tedy, co déla nebo co se s nim déje - pouzijeme
tri slovesa.

4. Na ctvrtém radku je véta o ¢tyrech slovech vztahujici se k namétu - sloveso miize chybét.

5. Na poslednim, patém radku je jednoslovné synonymum, které shrnuje, rekapituluje podstatu nameétu — nemusi
jit o podstatné jméno.

SCHEMA:

POZNAMKA: Nekteri ucitelé svym zakim rozdavaji toto schéma. Mé&jme na paméti, zZe se tim muize vytratit urcita pro-
cesualnost v mysleni. Na druhé strané nékterym typum zaku naopak vyhovuje, kdyz védi predem, co vSechno se po
nich bude chtit. Nejlépe tedy bude obé formy zadavani pétilistku v hodinach stridat.

ZARAZENI METODY V TRiFAZOVEM MODELU UGENI E-U-R:

Pétilistek je nejvhodnéjsi zaradit na zaver lekce (v reflexi), nebot si v ném zaci mohou kratce a vystizné shrnout
latku. Ani sdileni pétilistku ve skupiné nezabere mnoho casu, kterého se nam vétsinou v zavéru hodiny nedostava.
Po Zicich chceme, aby jiz neopakovali navod na postup, ale precetli sviij pétilistek jako kratkou ,basnicku® U¢inné
je nékdy nechat postupné rici celou tridu jen slova na poslednim radku - synonyma. Vedouci skupiny (ucitel) ziska
timto zpusobem dobry prehled, co bylo v tématu pro jednotlivce i pro celou skupinu dulezité.

Jen ve vyjimecnych pripadech miizeme pétilistek zadat také do evokace. Jsou to ty pripady, kdy o tématu jiz néco
vime a kdy nam shrnuti na zacatku muze pomoci odhalit néjaky nas stereotyp, se kterym pak v hodiné pracujeme.
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POZNAMKY:

% Chceme-li ucit zaky myslet kriticky, pak bychom neméli zarazovat pétilistek jako formu zkouseni, jako test ¢i
pozadovat po zacich do pétilistku jedina spravna slovicka.

% Nekdy muze pétilistek poslouzit také jako forma pro zpétnou vazbu, hodnoceni hodiny:

Dnesni leKCe: .....ovvveieieicieeicenenn,

Jaka byla pro tebe dneSnileKCe? ......oovvieveiveiiiiiieeeeeeeeeeeeeee e (2 pridavna jména)
Co dulezitého se v ni pro tehe dElo? ........ovivieeiieiieeeeeeeeeeeeee e (3 slovesa)

VELA 0 ANESILLEKCI: c.vviee ettt ettt enns
Jednoslovné vyhodnoceni (vyjadieni pocitu): ........coeeeevveevenenes

PETILISTEK POMAHA:

rozpomenout se na znamé informace

vybirat nejpresnéjsi pojmenovani, ktera vystihuji podstatu tématu (zobecnovat)
vystiznému a aspornému vyjadrovani

zhodnoceni

X3

%

X3

8

X3

%

7
000
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VENNUOV DIAGRAM

CHARAKTERISTIKA METODY:
Vennuv diagram je graficky organizér. Prijeho vyplnovani premyslime o tom, co maji 2-3 véci, osoby, udalosti, spo-
le¢ného / ¢im se odlisSuji.

POPIS METODY:
Spolec¢né prvky vepisujeme do pruniku dvou nebo tii mnozin, rozdilné prvky do zbylych vyseci.

Tento graficky organizér mohou zaci vyplnovat samostatné, ve dvojicich nebo nejprve samostatné a teprve pak jej
sdilet s ostatnimi - béhem sdileni si do néj mohou pripisovat dalsi shodné i rozdilné véci.

Vvhodou organizéru je, Ze se vném rychle orientuje nejen jeho tviree, ale i ti, kteri si jej pak prohlizeji.

SCHEMA:

VENNUV DIAGRAM POMAHA:
% malézat shody a rozdily u 2-3 véci (pojmi, nazoru, udalosti apod.)
% nalézat shody a rozdily v riznych fazich uceni (pred cetbou, béhem cethy i po Cetbé)
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NO MORE DRAMA

~

VRATISLAV MANAK

Hlavni hrdinkou pribéhu je gymnazistka Nela (Nelly), dcera milujicich, ale ambiciéznich rodica. Vénuje se zavodni-
mu tanci, chodi béhat, studuje jazyky, navstévuje filmovy klub... vlastné se nikdy nezastavi. Uvédomuje si, Ze neumi
vystoupit z rozjetého vlaku. Pokousi se naznacit rodi¢tm, jak se citi, ale oni jeji narazky zlehcuji nebo nevnimaj.
Az jednoho dne, tésné pred zahajenim tanecni soutéze, utece. Nezveda telefon, nikdo o ni nevi, je vyhlaseno policej-
ni patrani s podezienim na sebevrazdu.

Druhou linkou povidky je téma digitalni stopy — novinova zprava o pohresovani Nely a podezreni na sebevrazdu.
Divka se musi vyrovnati s touto casti svého zivotniho pribéhu.

NAZEV LEKCE: Co zanechava stopy
AUTORKA LEKCE: Katerina Zielinska

KLICOVE POJMY: tlak na vykon a uspéch, vyhoteni, digitalni stopa
DOPORUCENY VEK: 13-16 let
CAS: 60—75 minut (15 minut = volitelna ¢ast) + 30 minut navazna aktivita (digitalni stopa)

NOSNE MYSLENKY:
% Je treba znat své psychické i fyzické limity a umét je komunikovat v rodiné i mimo rodinu, abychom nevyhoreli.
% Digitalni stopa mize ovlivnit dulezité zivotni udalosti, které se nas tykaji. Nemile nas muze ,dobéhnout*

CILE PRO UCITELE:

< mapovat ve tridé situace z hlediska pocitu pretizenosti, jenz nékteré zaky muze trapit

% vést zaky k uvédoment si vyznamu psychohygieny, naucit je branit se pretizeni a tim i syndromu vyhoreni

% vést zaky k vedomi, ze pouzivanim elektronickych médii po sobé zanechavaji digitalni stopu, a vést je pripad-
neé ke zméné chovani na internetu (to je ovsem dlouhodoby cil, kterého nelze dosahnout jen touto lekci)

CILE PRO ZAKY:

% zaznamenat, co maji spole¢ného s hrdinkou pribéhu a ¢im se od ni lisi; uvédomit si, zda se citi pretiZeni stejné
jako ona a zda to chtéji zmeénit

% uvedomit si dulezitost psychohygieny, komunikace s okolim

% prozkoumat svou digitalni stopu na internetu, vyvodit z toho dalsi postup

VAZBA NA VZDELAVACI OBLASTI: Jazyk a jazykova komunikace, Informacni a komunika¢ni technologie, Clovék a spolec-

nost, Clovek a zdravi
PROREZOVA TEMATA: Osobnostni a socialni vichova, Medialni vichova
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POMUCKY:

cislovany text povidky No more drama (autor Vratislav Manak)
PRACOVNI LIST 1 - Dramatizace

PRACOVNI LIST 2 - Pétilistek

PRACOVNI LIST 3 - Venniiv diagram

flipchart a fixy ¢i interaktivni tabule s pristupem k internetu
vytistény obrazek (zdroj: bit.ly/Lolarun_image)

7
0’0

X3

8

X3

%

X3

8

X3

%

X3

8

POSTUP:

EVOKACE

Pokud mate pristup k internetu, pustte zakum trailer filmu Lola bézi o zivot (bit.ly/Lolabeziozivot). Pokud nemate
pristup k internetu, vyuzijte ilustracni fotografii z filmu (napriklad bit.ly/Lolarun image) a zeptejte se, jak na né
snimek pusobi.

Pro zduraznéni dojmu prectéte na pozadi avodni odstavec povidky:

Nelly bézi o zivot

und Lola rennt

v betonovych mantinelech
se cervenaji vlasy,

tak tempo, tempo!

But no more pain

and no more drama.

UVEDOMENI SI VYZNAMU NOVYCH INFORMACI

Pracujeme metodou rizeného cteni. Pozadejte zaky, aby cetli vzdy jen urcenou cast textu.

Pozndmka: Podrobny popis metody najdete v kapitole Metody kritického mysleni.

Prectéte spolecné nahlas 1. GAST POVIDKY. Po precteni se zeptejte zaki:

% Jak na vas aryvek pusobi?

% Kdo je to Nelly? Co o ni vite?

Pozadejte je o individualni zamysleni nad tim, pro¢ mohla Nelly chtit spachat sebevrazdu. Svoje nazory mohou sdilet
nebo si je jen zkusit zapamatovat a overit si v prabéhu ¢tent, jak moc se priblizili skutec¢nosti v textu.

Prectéte nebo nechte zaky precist 2. GAST POVIDKY.
Pozadejte Zaky, aby se soustredili na data u jednotlivych dosud prectenych zapisu a zeptejte se jich, jestli z nich
vyplyva n¢jaka informace, které si dosud nevsimli.

3. CAST POVIDKY si mohou Zaci precist samostatné. V prvni fazi o této ¢asti nerozvijejte debatu, vratime se k ni v dis-
kusi tykajici se digitalni stopy (pokud se rozhodnete tuto dé¢jovou linii vyuzit k praci).

Spole¢né s zaky prectéte 4. GAST POVIDKY. Po docteni polozte zakiim otazku:
% Co dalsiho jste se dozvedéli o Nelly?

7

% Ktera slova charakterizuji Nelly a jeji zivot? Pouzijte kazdy maximalneé 3 slova ¢i vyrazy!
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Vyuzijte flipchart a fixy, aby vSichni zapsali slova/charakteristiky, jez je ve spojitosti s Nelly napadaji. Pokud maéte
pristup k internetu a interaktivni tabuli, muzete vyuzit aplikaci Mentimeter (mentimeter.com).

vvvvv

Ktera vybrali a proc?

Podpurné otazky:

Sedi nékteré klicové slovo na nékoho z vas? Proc si to myslite?

Je mezi vami nékdo, kdo ma pocit, Ze by se on nebo jeho zivot dal charakterizovat stejnymi slovy?

Citite se nékdy podobné jako Nelly? Je vam to prijemné / neprijemné? Proc?

Pokud je vam to neprijemné, jak se chovate a co délate pro to, abyste situaci zmeénili?

74ky povzbuzujte k hovoru a sdileni. MiZete je rozdélit do mensich skupin, pokud se tak citi komfortnéji. Ke sdileni
nikoho nenutte, vsichni sdilet nemusi, nikdo ale nesmi hodnotit sdileni ostatnich: Ize se ptat, ujasnovat si, ale nikdy
hodnotit, co je spravné, a co ne.

o
o
o
o

Po spole¢né diskusi prejdéte ke ¢teni 5. CASTI POVIDKY. MuZete zaky nechat ¢ist samostatné a v pozadi nechat hrat
hudbu Mary ¥. Blige: No more drama (bil.ly/youtube nomoredrama).

Ve skupiné zaki, kteri maji problémy se ctenim, miize hrat hudba a Zaci sleduji videoklip, zatimco ucitel cte text.

Pozndmka: Videoklip je pomérné ,,drsny“ Doporucujeme zhlédnout predem a rozhodnout se podle slozeni skupiny
zaku, jestli je pro né vhodny.

Sdilejte s Zaky pocity z ¢etby zamérené na vztah Nelly a jejich rodicu.
Podpirné otazky:

% Jaky ma Nelly vztah se svymi rodici?

% Travi spolu hodné¢ ¢asu? Jakym zpusobem?

% Co sirodice o Nelly pravdépodobné mysli? Proc¢?

V bezpec¢ném prostiedi lze navazat debatu o tom, kdo z zaka ma podobny vztah se svymi rodici, jak probiha jejich
komunikace apod.

Miizete zaradit kratkou dramatizaci ¢asti textu, viz PRACOVNI LIST 1 — DRAMATIZACE. Zamérte se na tucné oznacené
useky textu.

Zeptejte se zaku:
% Jak témto ¢astem rozumite?
% Jaky dojem tyto casti rozhovoru ve vas budi?

Nasleduje ¢teni 6. CASTI POVIDKY.

Pozndmka: Lze vynechat usek Brezen 2019 a ten pak vyuzit k zavérecné aktivite.
Cist tedy jen:
Nelly dal stoji mezi kopci hlusiny. Ztracend ve tmé breci.
28/01/2017
Stop.
Uz toho bylo dost.

Po poslednich dvou radcich se zaku zeptejte:

< Ceho myslite, Ze uz bylo dost?

% Stane se ted néco? Zmeéni se néco? Co by to mohlo byt?

% Co byste Nelly poradili v této situaci, kdybyste byli jeji kamarad(ka)?
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7. GAST TEXTU precte nahlas ucitel nebo zdatny ¢tenar. Poté se zaki ptejte:
< 7 ¢eho mohla policie usuzovat na sebevrazdu?
% Myslite si, Ze toto je konec pribéhu? Pokud ne, jak bude pokracovat?

Posledni, 8. CAST POVIDKY obsahuje vyraznou zménu tématu. Jde o prechod od psychohygieny k tématu digitalni sto-
py. Nabizi pokracovani ve dvou liniich:

A)

Docteni pribéhu a kratkou zpétnou vazbu vztazenou spise k poslednim vétam:

Meéla pocit, ze ji znovu rdousi tempo. Meéla pocit, Ze svétu, ktery po ni zddd bezchybné vykony, nikdy neutekla.”
Zeptejte se zaku:

% Jak zaver povidky chapete?

7

% 7 ¢eho mohla mit Nelly pocit, Ze se nic nezménilo, Ze nikdy neutekla?

REFLEXE

Vyzvéte zaky k napsani PETILISTKU se jménem Nelly, viz PRACOVNI LIST 2 — PETILISTEK.
Pozndmka: Podrobny popis metody najdete v kapitole Metody kritického mysleni.

Priklad petilistku:
Nelly
uspechand zoufald
béha makd utikd
Nikdy neutece sama sobe.
Teenagerka

Na zaveér tohoto bloku at Zaci vytvori VENNOV DIAGRAM, viz PRACOVNI LIST 3 — VENNUV DIAGRAM.
Pozndmka: Podrobny popis metody najdete v kapitole Metody kritického mysleni.

Pomoci diagramu porovnaji sebe a Nelly, uvédomi si, jestli je i v jejich zivoté néco, co jim na Nellyiné pribéhu bylo
osobné neprijemné a co by treba chtéli zmeénit. Sva zjisténi mohou, ale nemuseji sdilet (nejprve ve dvojicich, pak
v celé skupiné).

Vyvozuji z nich néco? Co?

Pozndmka: V pripadé, ze ve tridé mame dite, které se ztotozni s hrdinkou, nabidneme mu individualni rozhovor,
schiizku s rodici, psychologem apod.

B)

Ukonceni Nellyina pribéhu a prechod k tématu DIGITALNi STOPY.
Zeptejte se zaku:

% Co to je digitalni stopa?

% Myslite si, ze se vas to tyka, a pokud ano, tak jak?

Pozadejte je, at zkusi zjistit, co na né Google vi. Stoji za zminku informace o vyhod¢ / nevyhodé toho, kdyz ma ¢lovek
obvyklé / neobvyklé jméno.

Mohou si predem tipnout, kolikrat sami sebe na internetu najdou.
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Otazky:

% Odpovidal vas tip realite?

% Jaky podil vysledku tvori informace, které jste na internet umistili sami (komentare na socialnich sitich, reakce
na zverejnéné informace atd.), a ty, které jste neovlivnili (zpravy o vysledcich ruznych soutézi, zminky o projek-

tech, kterych se ucastnili, apod.)

Mohou totéz zkusit se jménem ucitele (idealné vasim) nebo tieba rodicu.
Otazky:

Jak na vas zjisténé udaje pusobi?

Citite se bezpecne?

Mate tendenci néco smazat? Co, ktery typ ,,stop*?

Zménite do budoucna néjak svoje chovani v online prostoru?

7
000

X3

S

X3

8

X3

S

Dalsi moznost prace:

Pokud jste pri ¢teni vynechali aryvek Brezen 2019 (v ramci 6. CASTI POVIDKY), pobidnéte zaky, at ho zkusi v textu za-
radit na odpovidajici misto. Muze vzniknout mnoho zajimavych debat a zduvodnéni, protoze uryvek neni do textu
organicky zaclenény a miize zafungovat na nékolika mistech.

VYHODNOCENi:
Cila bylo dosazeno, pokud se zaci zapojili do diskusi, sdileli své nazory. Lekce nema ,spravné reseni.

POUZITE ZDROJE:

Trailer k filmu Lola bézi o zivot: bit.ly/Lolabeziozivol

Foto z filmu Lola bézi o zivot: bit.Iy/Lolarun image

Pisen Mary J. Blige — No more drama: (bit.ly/voutube nomoredrama)

Aplikace Mentimeter: mentimeter.com

PRILOHY:

< PRACOVNI LIST 1 - Dramatizace

< PRACOVNI LIST 2 - Pétilistek

< PRACOVNI LIST 3 - Venniv diagram
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DRAMATIZACE

A) 22/01/2017

Vracejl se z chaty, auto se v setmélych serpentinach sune bilymi kolejemi. Nelly na zadnim sedadle citi, jak pod koly
klouze rozbredly snih, ruku drzi na lyzarské helme.

,Co by sis prala, az vyhrajes?* ozve se z mista pro spolujezdce.

~Vyhraju?

»No jasné,“ usmiva se mama do Sera.

.Nemusim prece vyhrat.”

»Ale prosim té.* namita. ,,Furt se mordujes, béhas, trénujes. To je jasny, Ze vyhrajes.“

»Ale...“ nadechuje se.

LVolal mi trenér a taky rikal, ze mas velkou Sanci. Tak co by ti udélalo radost?*

Nelly se bezradné podiva z okynka. Vidi cerné svahy, odlesky dalkovych svétel, svou tvar v odrazu skla, své vlasy...
Své vlasy?

,Obarvit se,“ rekne. ,To bysem vlastné chtéla.”

,Na blond?* pta se mama dal.

LNe,“ povi Nelly a zavaha, jestli ma svij nahly napad priznavat. ,Na cerveno.“

Tata za volantem vyprskne smichy.

,Jezis! Tak to doufam, zZe nevyhrajes.“

Nelly uz nerekne nic.

B) 27/01/2017

Je patek odpoledne, a zatimco vSichni miri do domu kultury, Nelly sedi na posteli a kouka na svij tanec¢ni kostym.
7. YouTube hraje Mary J. Blige.

.Déje se néco?* pta se mama ve dverich.

.To nema smysl...“ povzdychne si.

,.Co nema smysl?*

,Nic... Nic nema smyslL*

Mama se posadi na pelest, polozi Nelly ruku kolem ramen a privine ji.
,Chtélas jit na ten ples?*

Nelly ml¢i.

,Budes tancovat zejtra...“

,T0 je prece néco uplné jinyho!“

,Mas trému? Strach, Ze nevyhrajes?*

.Ze to nevyhraju? zasne a odtahuje se.

JTo zvladnes,“ ¥ika mama povzbudivé. , Jsi prece Sikovna holka.*

A co kdyz nechci?*

»Ale to vis, ze chees.“

Mama se dal usmiva a Nelly ma pocit, Ze na ni promlouva cizinka.
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PETILISTEK

NELLY
(jaKA j€) === ————mmm oo o
(CO ABA) == e
(VELA 0 4 SIOVECR) = mm oo e m e
(Synonymum) —------—--——————————-
OO0 000000000000
NELLY
(jaKA j€) === ————mmm oo o
(CO ABA) == e .
(VELA 0 4 SIOVECH) ==
(Synonymum) ---------------—-----
OO0 00000000
NELLY
(jaKA j€) === ————mmm o o
(CO ABA) == e .
(VELA 0 4 SIOVECH) — = m o m e
(Synonymum) —-----------—---------
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