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   ПУТІВНИК ПО ДИКІЙ ПРИРОДІVYROBIT KRONIKU


Založ pro sebe nebo svou rodinu (či kamarády) kroniku či deník vašich výprav do přírody – sešit nebo zápisník, do kterého si budete malovat, lepit, psát a fotit své zážitky z venku.
ЩОДЕННИК



Co by ve vaší kronice nemělo chybět? Sepiš si všechny nápady! Vymysli si, jak se kronika bude jmenovat.


Inspiruj se ozdobným písmem a vymysli si vlastní, kterým můžeš psát nadpisy nebo počáteční písmena jednotlivých kapitol.
Nejjednodušší způsob je nakreslit si obrysy písmen a pak je vevnitř ozdobit.
Створіть хроніку чи щоденник своїх поїздок на природу для себе чи своєї сім’ї (або друзів) – блокнот, у який ви будете малювати, клеїти, писати та фотографувати свої враження на природі.
Що не повинно бути відсутнім у вашій хроніці? Запишіть усі ідеї! Придумайте назву для літопису.
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ПОРАДА
Надихніться декоративним шрифтом і придумайте власний, за допомогою якого ви зможете писати заголовки або початкові літери окремих розділів.
Найпростіше намалювати контури букв, а потім прикрасити їх всередині.
Kdykoliv splníš nějakou výzvu, nezapomeň si ji zaznamenat na webu www.zachrantrosecniky.cz




Коли зробиш хроніку, не забудь опублікувати на веб-сайті www.zachrantrosecniky.cz






Nezapomeň – v každém z nás je kousek stopaře, strážce, průzkumníka, badatele i umělce. Jde o to, jak různé hrdiny v sobě využíváme a rozvíjíme.
V naší družině se starám o dobrou náladu: vyrábění, vymýšlení a hraní
JSEM umělec! plné fantazie.

Я ХУДОЖНИК/ХУДОЖНИЦЯ
Не забувайте – у кожному з нас є частинка дослідника, охоронця, науковця та художника. Це про те, як ми використовуємо та розвиваємо різних героїв.

POSTAVIT HOUPAČKU


Побудувати гойдалкуЯк відпочити після експедицій та відкриття дикої природи? Створіть власну гойдалку. Увімкніть свою уяву, де усюди ви можете безпечно та грайливо гойдатися

Jak si odpočinout po výpravách a objevování divočiny? Postav si vlastní houpačku. Zapoj svou fantazii, kde všude se dá bezpečně a hravě houpat.

Nejjednodušší houpačka vznikne z prkna a špalku nebo cihly. Jak dlouho na ní udržíš rovnováhu?
Pro závěsnou houpačku stačí pevný provaz a klacek nebo pevný šátek či šála.
Skvělé jsou i látkové houpací sítě – hamaky.
Jaké všechny hry v nich vymyslíš? Co „vyplout“ na kajaku, zahrát si na motýlí kuklu, letadlo, mořskou pannu?


Hledat a lovit se dá doslova cokoli! Každý, kdo najde danou věc ze seznamu, si započítá příslušné množství bodů. Kdo jich na konci procházky bude mít nejvíc?

· žalud (1 bod)
· pavoučí síť (2 body)
· 3 druhy listů (3 body)
· 3 druhy šišek (3 body)
· kůra ze stromu, která není hnědá (1 bod)
· pírko (2 body)
· žába (5 bodů)
· oříšek (3 body)
· čtyřlístek (10 bodů)
· veverka (5 bodů)

Na závěr probuď svou kreativitu a z přírodnin, u kterých je to možné, zkus něco vyrobit.
Ostatní můžou hádat, co to je.

Найпростіші гойдалки для забави виготовляються з дошки/колоди або цегли. Як довго ви будете тримати на ньому баланс? Для підвісних гойдалок достатньо твердої мотузки/палиці або міцного шарфа чи хустки. Також чудові гамаки з тканини (плетеної сітки). Які ігри можна із цим придумати? А як щодо «плавати» на байдарці, грати в літак?






Ви можете шукати у природі та полювати буквально все! Кожен, хто знайде предмет зі списку, зараховує собі відповідну кількість балів. Хто отримає найбільшу кількість балів прикінці прогулянки?
- жолудь (1 бал)
- павутина (2 бали)
- 3 види листя (3 бали)
- 3 види шишок (3 бали)
- кора дерева (1 бал)
- перо (2 бали)
- жаба (5 балів)
- горіх (3 бали)
- чотирилистник (10 балів)
- білка (5 балів)
Зрештою, пробудіть свою креативність і спробуйте зробити щось із натуральних матеріалів. Інші можуть здогадатися, що це таке


Шарф чудово вписуюється до природи своєю універсальністю. Спробуйте, що можна вигадати з шарфа (наприклад, рюкзак, спідницю, рушник, сумку тощо).




Šátek se do terénu skvěle hodí svou všestranností. Vyzkoušej, co všechno si můžeš z šátku vyrobit (např. šálu, batoh, sukni, ručník, tašku atd.). Як використати шарф
VYUŽÍT ŠÁTEK


Zkus si se šátkem pohrát. Vyrob si z něj křídla, prapor, draka, loutku…


Z nasbíraných přírodnin si můžeš vyrobit super pexeso – venku sesbírej po dvou různých předmětech (dva klacíky, dva kousky mechu, dva žaludy, dva listy buku…). Doma pak všechny dvojice rozlož na stůl a přikryj je plastovými kelímky tak, aby přikryté věci nebyly vidět (kelímky musejí být všechny stejné a navíc neprůhledné). A pak už hra může začít – hraje se jako normální pexeso. Pokud neseženeš stejné kelímky, můžeš předměty
vložit do látkového sáčku a ostatní se budou snažit po hmatu najít dva stejné předměty.


Спробуйте пограти з шарфом. Зробіть з нього крила, прапор, дракона....


















Із зібраних натуральних продуктів можна зробити супер-гру на пам’ять – зберіть два несхожі предмети на вулиці (дві палички, два шматочки моху, два жолуді, два листочки бука…). Удома потім розкладіть всі пари на столі і накрийте їх пластиковими стаканчиками, щоб не було видно закритих речей (чашки всі повинні бути однаковими і також непрозорими). І тоді гра для розвитку пам’яті може розпочатися. Якщо у вас немає однакових чашок, ви можете покласти предмети у тканинний мішок, а потім спробувати знайти два однакових предмети на дотик.
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Přírodní abeceda – dokážeš pomocí nejrůznějších přírodnin (kamínky, větvičky, lístky) vyrobit každé písmeno abecedy? Svoje výtvory si vyfoť.

Природний алфавіт – cпробуй виготовити кожну букву алфавіту, використовуючи різноманітні натуральні матеріали (камені, гілочки, листя)? Сфотографуй своє творіння.

POSTAVIT KULIČKODRÁHU


Vyrob sám či s kamarády kuličkodráhu z přírodnin. Vyber vhodné místo s mírným sklonem (prkno na zemi, lavička atd.) a postav kuličkám dráhu s různými překážkami, tunely, mosty atd. Nezapomeň postavit stěny kuličkodráhy (z větviček, kamínků…), aby ti kuličky neutíkaly mimo trasu.
Зробіть багатофункціональну роликову доріжку ( напр для гри із м’ячем) з природіх матеріалів наодинці або з друзями. Виберіть підходяще місце з невеликим ухилом (дошка на землі, лавка тощо) і побудуйте доріжку з різними перешкодами, тунелями, містками, щоб м’ячі не збігали з траси.




Jaké další hry s kuličkami tě napadají?

Які ще ігри з м’ячем вам спадають на думку?



Vytvoř kamarádům kuličkový poklad. Několik kuliček ukryj a nakresli mapu, která je zavede k pokladu. Za jak dlouho kuličky najdou?

З гілочок можна створити чудові речі - спробуй, наприклад, зробити фоторамку
Створіть скарб для своїх друзів. Сховайте кілька кульок і намалюйте карту, яка приведе їх до скарбу. Через скільки часу вони знайдуть кульки?



Ці завдання “посібника з дикої природи“ призначені для вашої розваги. Виконання завдань є добровільним, тому не потрібно їх посилати на перевірку.

Pracovní listy Průvodce do divočiny jsou určeny pro vaši zábavu. Jejich vyplnění je dobrovolné a není třeba je nikde odevzdávat. Připravili je pro vás Justina Danišová, Tomáš Fomín, Daniel Špaček a Kristina Volná.


Z větviček se dá skvěle tvořit – zkus například rámeček na fotografie pořízené při vašich dobrodružných výpravách venku.


[image: ][image: ][image: ]Další tipy na aktivity v přírodě najdete na stránkách www.jdeteven.cz
a www.ucimesevenku.cz
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