Lekce 1:
Prozitek, télo a moc: Cteni situace z romanu Jezero

Anotace lekce

Lekce je zamérena na interpretaci literarniho textu prostfednictvim prozitku, vciténi a zmeény
perspektivy. Zaci nejprve pracuiji s Uvodni &asti textu a na zakladé konkrétnich jazykovych

a obraznych detailC formuluji své ¢tenarské dojmy a ocekavani. Nasledné se prostrednictvim
kratkého tvofivého psani vciti do situace hlavni postavy a zachycuiji jeji télesné a emocionalni
prozivani.

Po konfrontaci vlastnich textl s originalni ukazkou reflektuji zplsob, jakym autorka vyjadruje
emoce neprimo skrze télo a smyslové viemy. V dalsi fazi zaci méni perspektivu vypravéni
a uvédomuiji si, jak rGzné pohledy proménuji vyznam téze situace.

Lekce vyustuje v interpretaci etického rozméru literarni situace (pomoc/nasili, moc/ bezmoc)
a vede zaky k formulaci vlastniho nazoru podlozeného textem. Rozviji Etenarskeé, interpretacni
i tvorivé dovednosti a podporuje citlivé vnimani vztahl mezi postavami.

Interpretac¢ni komentar k vybrané literarni ukazce

Vybrana ukazka z romanu Jezero predstavuje velmi koncentrovany priklad stylu Biancy Bellové

i hlavnich témat celého romanu. Uz od prvnich vét text pracuje s télesnosti, smyslovosti

a atmosférou neklidu, aniz by emoce ptimo pojmenovaval. Ctenar se ocita uvnit situace,

kterou vnima predevsim prostrednictvim fyzickych detaild, pohyb(, zvukl a télesnych reakci
hlavni postavy. Pravé tento zpUsob psani je pro Bellovou typicky — vyznam nevzniké z vysvétlovani
nebo psychologického komentare, ale z konkrétni situace a z toho, jak ji postava proziva télem.
Vyznamnou roli zde hraje perspektiva ditéte. Nami svét jesté plné nechépe, ale intenzivné

ho vnima. Text proto nepusobi analyticky nebo reflektivné, ale fragmentarné a smyslove.
Vzpominka na situaci u jezera je tvorena utrzky obrazu - ,sadelnata ruka’, ,tri trojuhelniky bikin®,
,sumec’, vriskot* — které dohromady vytvareji dusivou, télesnou a mirné znepokojivou atmosféru.
Bellova zde velmi presné ukazuje, ze dité ¢asto nevnima situaci prostrednictvim abstraktnich
pojmd, ale skrze fyzické dojmy, napéti a obrazy, které si pamatuje.
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Ddlezitym tématem ukazky je také vztah mezi dospélym a ditétem a otazka moci. Situace,

v niz dédek nuti Namiho vstoupit do vody, je vyznamové nejednoznac¢na. MUze byt interpretovana
jako forma vychovy, otuzovani nebo ,pomoci‘, zarover vsak obsahuje silny moment nasili

a ztraty kontroly. Nami nema moznost rozhodovat o vlastnim téle ani situaci a jeho odpor

je zachycen predevsim prostrednictvim télesnych reakci. Pravé tato ambivalence je pro Bellovou
charakteristickd — vztahy v romanu nebyvaji jednoznac¢né dobré nebo zlé, ale asto osciluji mezi

7 v

blizkosti, péci, manipulaci a nasilim

Vyznamna je rovnéz prace s prostredim. Jezero zde neni pouze kulisou, ale aktivni soucasti svéta
romanu. Prostredi plsobi dusivé, téZce a fyzicky neprijemné, prestoze jde zdanlivé o obycejnou
situaci na plazi. Uz v této scéné se objevuje motiv téla vystaveného prostredi, ktery bude
prostupovat celym romanem. Clovék je zde s krajinou propojen velmi bezprostredné& — prostredi
ovliviiuje jeho psychiku, vztahy i samotné prozivani reality.

Ddlezitou roli hraje také motiv Ducha jezera, ktery se v pokracovani ukdzky objevuje. Tento motiv
rozsSirfuje realistickou rovinu textu o symbolicky a témeér myticky rozmeér. Jezero zde nepredstavuje
jen konkrétni misto, ale také silu, ktera formuje Zivot postav, jejich strachy i zpUlsob, jakym
interpretuji svét kolem sebe. Roman tak propojuje realistické zachyceni socialné a ekologicky
rozvraceného prostredi s témer archetypalnimi motivy strachu, pfirody a prezivani.

Ukéazka zaroven velmi dobre ukazuje zpUsob, jakym Bellova pracuje s podtextem. Emoce nejsou
vyslovovany primo, vztahy nejsou jednoznacné vysvétleny a vyznam situace z(lstava otevrieny
interpretaci. Ctenar je nucen aktivné domyslet, co postavy skuteéné citi, jak své jednani vnimaiji
a zda je situace spiSe projevem péce, nebo nasili.

Prave tato interpretacni otevienost Cini text velmi vhodnym pro Skolni interpretaci, protoze vede

zaky k argumentaci, praci s konkrétnimi misty v textu a uvédomeni, ze literarni vyznam casto
vznika z nejednoznacnosti, perspektivy a podtextu.
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Casova dotace
45 min.

Klicova slova

literarni interpretace, ¢tenarské strategie, predvidani, vciténi (empatie), perspektiva vypravéni,
zména perspektivy, télesnost v literature, emoce (neprimé vyjadreni), smyslové viemy, prozitek
postavy, moc a bezmoc, pomoc a nasili, vztah dospély - dité, tvofivé psani

Velka myslenka

e To, covnimame jako pomoc nebo nasili, zavisi na perspektive, z niz situaci teme.

e Literatura nerika, co simame myslet — nuti nas prozit situaci a hledat vlastni interpretaci.

e Télov literature mlze vypovidat o emocich presnéji nez jejich primé pojmenovani.

e Vztah dospély a dité mUze byt zaroven pecuijici i nasilny - a literatura tuto ambivalenci
odhaluje.

Cile lekce
o Zak vyuziva predvidani jako &tenarskou strategii pfi praci s literarnim textem.
e 73k analyzuje, jak jsou v textu vyjadreny emoce nepiimo prostfednictvim t&lesnych
a smyslovych viemu.
e 74k se vciti do situace literarni postavy a vyjadruje jeji prozivani prostrednictvim kratkého
vlastniho textu.
e 74k porovnava vlastni interpretaci s autorskym textem a reflektuje rozdily v zpGsobu vyjadrent.
e Zakinterpretuje literarni situaci z riznych perspektiv a uvédomuie si jejich vliv na vyznam textu.
e 73k diskutuje eticky rozmér literarni situace (pomoc % nasili, moc x bezmoc) a formuluje
vlastni nazor.

Ramcoveé vzdeélavaci program

Gymnazia (RVP G)

Lekce je v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro gymnazia v oblasti vzdélavani
Cesky jazyk a literatura, konkrétné v okruhu Literarni komunikace.

RVP G mezi o¢ekavané vystupy uvadi, ze zak:

Jinterpretuje literarni text a diskutuje o jeho vyznamu“ (RVP G, s. 14).

Tento vystup je v lekci naplfiovan prostrednictvim postupného &teni textu, formulovani o¢ekavani,
interpretace situace padu do vody a nasledné diskuse o vztazich mezi postavami, zejména

v roviné moci, bezmoci, pomoci a nasili. Zaci své interpretaéni zavéry opiraji o konkrétni textové
pasaze a porovnavaiji rizné moznosti interpretace situace.

RVP G dale uvadi, ze zak:

,F0Zpozna vyznamotvorné prvky textu a interpretuje jejich funkci“ (RVP G, s. 14).

Lekce tento vystup rozviji prostrfednictvim analyzy télesnosti, smyslovych detaill a neprimého
vyjadreni emoci. Zaci sleduji, jak autorka vytvari napéti a emoce prostfednictvim t&lesnych

a smyslovych viemu namisto jejich primého pojmenovani, a interpretu;ji ucinek téchto prostredkl
na Ctenare.
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RVP G rovnéz zdlraznuje praci s jazykovymi a kompozi¢nimi prostredky:

Luplatnuje priinterpretaci znalosti o jazykovych a kompozi¢nich prostredcich literarniho textu®
(RVP G, s.14). Tento aspekt je v lekci rozvijen prostfednictvim porovnavani vlastniho tvorivého
psani s autorskym textem, reflexe rozdild mezi pfimym a nepfimym vyjadrenim emoci a analyzy
perspektivy vypraveni.

RVP G soucasné akcentuje formulovani vlastnich interpretacnich zaveru:

JSformuluje vlastni nazory na precéteny text a argumentuje pro né“ (RVP G, s. 14).

Tento vystup je naplnovan zejmeéna v zavérecné reflexi, kdy zaci diskutuji otazky typu

»Je to pomoc, nebo nasili?“ nebo ,Kdo v té situaci rozhoduje?“ a své odpovédi podkladaiji
konkrétnimi misty v textu i vlastni interpretaci.

Lekce dale rozviji klicové kompetence, zejména:

e kompetenci komunikativni prostfednictvim formulovani interpretaénich hypotéz, argumentace
a spolec¢né diskuse nad vyznamem textu,

e kompetenci socialni a personalni prostrednictvim prace s rznymi perspektivami postav, sdileni
¢tenarskych zkusenosti a reflexe vztah( mezi postavami,

e kompetenci k reseni problému prostrednictvim prace s vyznamovou nejednoznacnosti situace
a hledani rGznych interpretacnich moznosti,

e kompetenci k uceni prostrednictvim reflexe vlastnich Ctenarskych strategii, porovnavani
interpretaci a prace s tvofivym psanim.

Lekce soucasné rozviji prQrezové téma Osobnostni a socialni vychova, predevsim v oblastech
mezilidskych vztah(, komunikace, empatie, prace s emocemi a reflexe mocenskych vztah( mezi
dospélym a ditétem.

Lekce rovnéz rozviji prirezové téma Medialni vychova prostrednictvim reflexe zpUsobu,
jak literatura vytvari vyznam pomoci perspektivy vypraveni, télesnosti a neprimého
zobrazovani emoci.

Stredni odborné vzdélavani (RVP SOS)

Lekce je soucasné v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro stfedni odborné
vzdélavani (napr. RVP 53-41-M/03) v oblasti Literatura a ostatni druhy uméni a Prace s literarnim
textem.

RVP SOS uvadi, ze zak:

Vyjadrivlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél“ (RVP 53-41-M/03, s. 41).

Tento vystup je naplnovan v aktivitach zamérenych na vciténi do postavy, pri nichz zaci
prostrednictvim kratkého tvorivého textu zachycuiji télesné a emocionalni prozivani situace
z perspektivy hlavni postavy i dalSich postav textu.

RVP SOS dale uvadi, ze z4k:

Jinterpretuje text a diskutuje o jeho vyznamu* (RVP 53-41-M/03, s. 41).

Lekce tento vystup rozviji prostrednictvim interpretace vztah( mezi postavami, analyzy rGznych
perspektiv vypraveéni a diskuse o otazkach moci, bezmoci, pomoci a nasili.
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RVP SOS rovnéz zdlraznuije, Ze zak:

,rozezna umélecky text od neumeéleckého; vystinne charakteristické znaky rlznych literarnich
textd“ (RVP 53-41-M/03, s. 41).

Tento vystup je naplnovan rozpoznavanim specifickych prostredkd literarniho textu, zejména
prace s télesnosti, smyslovymi detaily, perspektivou vypravéni a nepfimym vyjadrovanim emoci.

Lekce dale rozviji schopnost:

e interpretovat literarni situaci z rznych perspektiv,

e formulovat vlastni ¢tenarskou odpovéd,

e reflektovat vztah mezi télesnosti, emocemi a vyznamem literarniho textu.

Soucasneé rozviji klicové kompetence, zejména:
e kompetenci komunikativni,

e kompetenci socialni a personalni,

e kompetenci k reseni problémd,

e kompetenci k uceni.

Lekce rovnéz naplnuje prarezové téma Osobnostni a socialni vychova prostrednictvim reflexe

vztahl mezi dospélym a ditétem, prace s empatii a uvédomovani si rlznych perspektiv prozivani
situace.

Soucasné rozviji prarezové téma Medialni vychova prostrednictvim reflexe zptsobd literarniho
zobrazovani emoci, télesnosti a perspektivy vypravéeni.

Pomucky

e Pracovni list &. 1: Uvodni text a zadani do evokace - Prozitek, t&lo a moc &teni situace z romanu
Jezero

e Pracovnilist €. 2: Prozitek, télo a moc - &teni situace z romanu Jezero
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Popis prubéhu lekce

Aktivita 1 - Pozorné &teni Gvodniho odstavce (6 min.)

Cilem uvodni aktivity je vést zaky k pozornému ¢&teni a ukazat, Zze uz z prvniho odstavce lze vycist
atmosféru textu, charakter prostredi i zplsob, jakym autorka pracuje s télesnosti a smyslovymi
detaily. Zaci pracuji pouze s prvnim odstavcem romanu, ktery dostanou na samostatném
pracovnim listu bez bibliografickych udajd. Kratsi format pracovniho listu pomahé soustredit
pozornost na samotny text. Ukazku zaci nejprve ¢tou samostatné a nasledné odpovidaji na otazky
v pracovnim listu.

Zadani pro zaky

1. Podtrhni 2-3 slova nebo obrazy, které té zaujaly.
2.Jak na tebe pUsobi prostredi?

3. Co se o situaci dozvidame?

4. Co oCekavas, Ze se stane dal?

Metodicka poznamka pro ucitele
Ddlezité je po kazdé otazce zaradit kratkou spolec¢nou reflexi. Staci nékolik stru¢nych odpovédi
zéku, které ucitel déale rozviji doplniujicimi otazkami.

Cilem neni hledani ,spravné interpretace’, ale uvédomeéni, jak text plsobi:
e prostrednictvim télesnych detaill,

e smyslovych viemu,

e atmosféry.

Z4ci si dasto vimaij:

e nepfijemnych nebo télesnych obrazd,

e dusivé atmosféry,

e pocitu napéti, prestoze se zdanlivé nic dramatického nedégje.

Ucitel mlze upozornit, Ze Bellovd emoce vétSinou hepojmenovava primo, ale nechava je vznikat
z konkrétnich detaill a situaci, coz je pro jeji styl typickeé.

Uz v ivodnim odstavci se zarover objevuji dulezité motivy celé knihy: télesnost, nepohodli,
nejistota a vztah ¢lovéka k prostredi.
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Aktivita 2 - Cteni textové ukazky s predvidanim (8 min.)

Cilem aktivity je vést zaky k predvidani na zakladé atmosféry textu, télesného prozivani postavy
a mocenskych vztahl mezi postavami. Zaroven aktivita pripravuje pudu pro nasleduijici veiténi
do situace hlavni postavy.

Ukazku je vhodné &ist bud samostatné potichu, nebo formou hlasitého &teni. Hlasité ¢teni ma
vyhodu v tom, Ze celé tfida souc¢asné dospéje ke zlomovému momentu textu a mdze na néj
bezprostfedné reagovat.

Text je zamérné ukoncen v okamziku padu do vody. Dllezité je nepokracovat dal, neprozrazovat
rozuzleni a ponechat situaci otevienou.

Zaci by v této chvili neméli otacet pracovni list na dalsi stranu, kde ukazka pokraduje.
Pokracovani textu budou pozdéji porovnavat s vlastnim psanim.

Zadani pro zaky
1. Co se podle vas stane v pristich péti sekundach? Oprete se o konkrétni mista v textu.
2. Kdo v této situaci rozhoduje? Jak poznate, kdo ma nad situaci kontrolu?

Metodicka poznamka pro ucitele

Prvni otazka sméruje k predvidani a k praci s atmosférou textu. Zaci vét§inou upozornuji na pocit
ohrozeni, ztratu kontroly nebo ocekavani nasilného ¢i nebezpe¢ného momentu.

Druhd otazka otevira duilezité interpretacni téma moc, bezmoc a vztah mezi dospélym a ditétem.
Je vhodné vést zaky k tomu, aby své odpovédi opirali o konkrétni télesné reakce postavy, jednani
dédka a zpUsob, jakym je situace popsana.

Cilem neni rychle rozhodnout, ,kdo mé pravdu’, ale uvédomit si, Ze situace je vyznamoveé
nejednoznacna a Ze rizné perspektivy mohou stejnou situaci interpretovat odlisné.

Po kratkeé reflexi je vhodné dalsi aktivitu uvést napriklad vétou:
,Ted se podivame, jaké to je byt primo uvnitr té situace.

Aktivita 3 - Vciténi a psani z perspektivy postavy (10 min.)

Cilem hlavni aktivity je vést zaky k hlubsimu vciténi do situace hlavni postavy a ukazat, ze literarni
text mlze zprostredkovavat emoce prostrednictvim télesnych a smyslovych viemu, nikoli pouze
jejich primym pojmenovanim.

Z4aci navazuiji na predchozi predvidani a pokouseji se zachytit situaci ,zevniti — z perspektivy
Namiho.

Zadani pro zaky
Napis kratky text (4-5 vét), ve kterém zachytis okamzik padu z perspektivy Namiho.

Pis:

v1.osobg,
zevnitr postavy,
se zameérenim na télesné a smyslove prozivani situace.
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Zkus zachytit:

co postava citi v téle,

e covnimasmysly,

e jaké emoce proziva,

e nebo jaka myslenka ji probéhne hlavou.

Metodicka poznamka pro ucitele
Pred samotnym psanim je vhodné stru¢né pripomenout kritéria kvalitniho textu.
Nejde o stylistickou dokonalost, ale o schopnost zachytit prozivani postavy.

Text by mél:

e bytpsanv. osobé,

zachycovat télesny prozitek,
pracovat se smyslovymi viemy,
obsahovat konkrétni emoci,

a alespon jednu myslenku postavy.

Ddlezité je zdUraznit, Ze Zaci nemaji vysvétlovat® situaci, ale pokusit se ji prozit.

Reflexe psani
Po dokonceni aktivity je vhodné vybrat 2-3 dobrovolné ukazky a nechat je precist nahlas.

Nasledné muze ucitel polozit napriklad tyto otazky:

e Co maji ty texty spole¢ného?

e Jaké emoce se v nich nejcastéji objevuii?

e Co Nami v této situaci proziva?

e Jak zaci zachycovali strach, napéti nebo ztratu kontroly?

Metodicka poznamka pro ucitele

Reflexe by méla smérovat k uvédoméni, Zze vétsina textl pracuje s télesnosti, napétim, strachem
a pocitem bezmoci. Uc¢itel mUze upozornit, ze pravé podobnym zplisobem pracuje i Bianca
Bellova, ktera emoce vétsSinou nepojmenovava primo, ale nechava je vznikat z konkrétnich
télesnych detail, pohybl a smyslovych viemu. Aktivita zaroven pripravuje pudu pro nasleduijici
porovnani zakovskych textl s originalni ukazkou z romanu.
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Aktivita 4 - Cteni pokradovani ukazky a porovnani s vlastnim textem (5 min.)

Cilem aktivity je vést Zaky k uvédomeni, jak Bianca Bellova pracuje s emocemi, télesnosti

a smyslovymi detaily. Zaci porovnavaji vlastni psani s originalnim textem a sleduji rozdily mezi
primym pojmenovanim emoci a jejich nepfimym zprostfedkovanim prostrednictvim konkrétnich
obrazt a viem(. Zaci nyni do&tou pokradovani textové ukazky a nasledné porovnavaji autorgin
zpUsob psani se svym vlastnim textem z predchozi aktivity.

Zadani pro zaky
Porovnej svUj text s pokracovanim ukazky z romanu.

Zamér se na:

e Cojepodobné?

e Vcem setexty lisi?

e Co autorka popisuje jinak nez ty?

e Jak autorka zachycuje emoce a prozivani postavy?

Metodicka poznamka pro ucitele

Reflexe by méla smérovat predevsim k uvédoméni rozdill mezi primym pojmenovanim
emoci a neprimym zachycenim prozitku prostfednictvim télesnych reakci, pohybu, detailu
nebo smyslového vnimani. Zaci asto sami rozpoznaji, Zze ve vlastnich textech emoce spise
pojmenovavali (,bojim se, ,je mi $§patné&”), zatimco Bellova je nechava vyvstavat z konkrétnich
obraz(, rytmu a detaill situace. Dllezitym momentem mUze byt také motiv Ducha jezera,

rozsireni symbolické roviny textu nebo zpUsob, jakym autorka zapojuje vice smyslovych viemu.

Po porovnani muze ucitel vést kratkou spole¢nou reflexi napriklad pomoci téchto otazek:
e Jak autorka vyjadrfuje emoce — primo, nebo neprimo?

e Proc podle vas Bellova ¢asto nepojmenovava emoce primo?

e Ktery text na vas pusobi silngji — vas, nebo autorcin? Proc?

e Jaky ucCinek maiji konkrétni télesné a smyslové detaily?

Metodicka poznamka pro ucitele

Cilem reflexe neni hodnotit zakovské texty jako ,slabsi“ nez literarni predlohu, ale ukazat rozdilné
moznosti literarniho vyjadrovani a vést zaky k uvédomeéni, jak konkrétni stylové prostredky ovliviuiji
Ctenarsky prozitek textu.
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Aktivita 5 - Transformace: zména perspektivy (8 min.)

Cilem aktivity je ukazat, ze vyznam situace nevznika pouze samotnym déjem, ale také
perspektivou, z ni je situace vypravéna a interpretovana. Zaci si prostrednictvim zmény
vypravécské perspektivy uvédomuiji, Ze stejna situace muze byt vnimana jako pomoc, vychova,
nasili, nebo jako ambivalentni situace, kterou nelze jednoznacné vylozit.

Aktivita navazuje na predchozi psani z perspektivy Namiho a dale rozviji praci s vciténim,
podtextem a interpretaci vztahl mezi postavami.

Zadani pro zaky

Napis$ kratky text (4-5 vét), ve kterém zachyti$ stejnou situaci z pohledu jiné postavy:
e dédka,

e baby,

e jedné z postav na dece (,tfi trojuhelnikd®).

zevnitr této postavy,

Z jeji perspektivy,

a zachyt, co vidi, jak situaci hodnoti,

a jestli ji vnima spise jako pomoc, nebo nasili.

Metodicka poznamka pro ucitele

Perspektivy mohou byt rozdéleny mezi skupiny, pridéleny jednotlivedm nebo si je mohou zaci
vybirat samostatné.

Je vhodné, aby ve tridé zaznélo vice rlznych perspektiv, protoze prave jejich porovnani tvori hlavni
interpretacni moment celé aktivity.

Cilem neni ,spravné urcit’, co se v situaci déje, ale ukazat, Ze vyznam situace je promeénlivy, zavisi
na perspektivé a mdze byt interpretovan rGznymi zpusoby.

ZAci si dasto b&hem aktivity uvédomi rozdil mezi Umyslem a dopadem jednani, rozdil mezi
vychovou a nasilim nebo pasivitu postayv, které situaci pouze sleduiji.

O U

Zajimava byva zejména perspektiva ,tri trojuhelnikd’, kterd mdze plsobit Ihostejné, fascinované,
ambivalentné nebo jemné empaticky.

Reflexe psani
Po dokonceni aktivity je vhodné nechat zaznit alespor jednu ukazku z nékolika riznych perspektiv.

Nasledné muze ucitel polozit napriklad tyto otazky:
e LiSi se jednotlivé pohledy na situaci?

Je tato situace spiSe pomoc, nebo nasili?

Da se jednoznacné urcit, kdo ma pravdu?

Jak perspektiva méni vyznam celé situace?

Co jednotlivé postavy vidi — a co naopak nevidi?
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Metodicka poznamka pro ucitele

Reflexe by méla smérovat k uvédoméni, ze literarni text ¢asto nepracuje s jednoznacnymi vyznamy,
ale otevira prostor pro rizné interpretace a perspektivy.

Aktivita zaroven pripravuje pudu pro zavérec¢nou reflexi lekce zamérenou n ambivalenci vztahd,
nejistotu interpretace a zpusob, jakym Bianca Bellova pracuje s podtextem a nejednoznacnosti.

Aktivita 6 — Reflexe a spoleéna interpretace (8 min.)

Zavérecna reflexe sméruje k interpretaci celé situace, k pojmenovani mocenskych vztahl mezi
postavami a k uvédomeéni, jak Bianca Bellova pracuje s podtextem, télesnosti a nejednoznacnosti
vyznamu. DUlezité je, aby Zaci své odpovédi neopirali pouze o osobni dojem, ale argumentovali
pomoci konkrétnich mist v textu.

Reflexe ma podobu spole¢né diskuse vedené ucitelem. Otazky je vhodné pokladat postupné

— od konkrétni interpretace situace az k obecnéjSimu etickému a spole¢enskému presahu.

Otazky pro spoleénou refiexi
1. Interpretace situace

e Je tato situace spiSe nasili, nebo pomoc? O ktera mista v textu se opirate?

Metodicka poznamka pro ucitele

Cilem je vést zaky k argumentaci, praci s textovymi doklady a uvédomeni, Ze situace neni
jednoznadéna. Zaci &asto upozorriuji na Namiho odpor, télesné napéti, ztratu kontroly, ale zaroven
i na moznost, Zze dédek situaci chape jako vychovu nebo pomoc. DllezZité je neuzavirat diskusi
jednim ,spravnym® reSenim.

2. Moc a perspektiva
e Kdo v této situaci rozhoduje? Ma Nami moznost volby?

Metodicka poznamka pro ucitele

Otazky sméruji k tématu moci, podrizenosti a vztahu mezi dospélym a ditétem.

Je vhodné vracet Zaky ke konkrétnim gestim, télesnym reakcim, a zpUsobu jednéani jednotlivych
postav.

3. Styl psani a autorsky zamér
e Pro¢ autorka nepise primo napfriklad ,Nami se boji‘, ale ukazuje emoce skrze télo a situaci?
Jaky ucCinek to ma na Ctenare?

Metodicka poznamka pro ucitele

Tato ¢ast reflexe sméruje k uvédomeéni charakteristickych rysu stylu Biancy Bellové.

Z4aci dasto dochazeji k tomu, Ze neptimé zachyceni emoci plsobi silngji, Stenar si musi emoce
domyslet a situace diky tomu pUlsobi autentictéji a znepokojiveéii.

Ucitel mGze shrnout, Ze Bellova emoce vétSinou nevysvétluje, ale nechava je vznikat
prostrfednictvim télesnosti, detailu, rytmu a konkrétni situace.
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4. Syntéza a presah
e Co tato scéna rika o vztahu mezi dospélym a ditétem?
D4 se jednoznacné urcit, co je v této situaci spravné?

Metodicka poznamka pro ucitele

ZavéreCna Cast reflexe sméruje k zobecnéni, etickému presahu a uvédomeéni nejednoznacnosti
mezilidskych vztah(. Dulezité je ponechat prostor rznym interpretacim a nesmérovat diskusi

k jednoduchému moralnimu soudu.

Aktivita mdze vést k uvédomeéni, ze stejné jednani muze byt riznymi postavami vnimano odlisné,
vztahy mezi pomoci, vychovou a nasilim nejsou vzdy jednoznacné a vyznam situace vznika také
perspektivou, z niz ji sledujeme.

Mozné zavérecéné shrnuti ucitele

,Bianca Bellova neukazuje svét Cernobile. Situace, ktere jeji postavy prozivaji, byvaji asto
nejednozna&né a plné napéti mezi blizkosti, moci, pomoci i nasilim. Ctenar proto musi vyznam
situaci aktivné hledat a interpretovat.”
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Pracovni list &. 1: Uvodni text a zadani do evokace
Prozitek, télo a moc ¢teni situace z romanu Jezero

Nami je zpoceny. Drzi se babiny sadelnaté ruky. Viny jezera pravidelné pleskaiji o betonové molo.
Z méstské plaze sem doléha krik, spi$ vriskot. Musela to byt nedéle, kdyz je tu na dece i s babou

a dédkem. Jesté nékdo tu je, Nami si vybavuje tri cervené skvrny plavek, tfi trojuhelniky bikin a nad
nimi vyéesany ohon tmavych vlasu, jako korisky ocas, a dva chomace tmavych chlupl v podpazi.
Tri trojuhelniky se pomalu pohybuiji na slunci, prevraceji se, az je z nich jen jeden. Kus od brehu
mrskne liné ocasem sumec.

Podtrhni 2-3 slova nebo obrazy, které té zauijaly.

Jak na tebe pUsobi prostredi? (1véta)

Co se o situaci dozvidame? (1-2 informace)

Co ocekavas, ze se stane dal?
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Nami je zpoceny. Drzi se babiny sadelnaté ruky. Viny jezera pravidelné pleskaji o betonové molo.
Z méstské plaze sem doléha krik, spis vriskot. Musela to byt nedéle, kdyz je tu na dece i s babou

a dédkem. Jesté nékdo tu je, Nami si vybavuje tri cervené skvrny plavek, tfi trojuhelniky bikin a nad
nimi vyéesany ohon tmavych vlasu, jako korisky ocas, a dva chomace tmavych chlupl v podpazi.
Tri trojuhelniky se pomalu pohybuiji na slunci, prevraceji se, az je z nich jen jeden. Kus od brehu
mrskne liné ocasem sumec.

Podtrhni 2-3 slova nebo obrazy, které té zauijaly.

Jak na tebe pUsobi prostredi? (1véta)

Co se o situaci dozvidame? (1-2 informace)

Co ocekavas, ze se stane dal?
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Pracovni list €. 2:
Prozitek, télo a moc: ¢teni situace z romanu Jezero

Textova ukazka Cislo 1

Nami je zpoceny. Drzi se babiny sadelnaté ruky. Viny jezera pravidelné pleskaiji o betonové molo.
Z méstské plaze sem doléha krik, spi$ vriskot. Musela to byt nedéle, kdyz je tu na dece i s babou

a dédkem. Jesté nékdo tu je, Nami si vybavuje tri cervené skvrny plavek, tfi trojuhelniky bikin a nad
nimi vyéesany ohon tmavych vlasu, jako korisky ocas, a dva chomace tmavych chlupl v podpazi.
Tri trojuhelniky se pomalu pohybuiji na slunci, prevraceji se, az je z nich jen jeden. Kus od brehu
mrskne liné ocasem sumec.

~Ta hladina mi prijde néjak niz, nez bejvala,’ pronese baba a hlu¢né placne mouchu, ktera ji usedla
na bricho. Baba zvyka prazena slunecnicova seminka ze stanku u plaze a slupky plive na beton
pred sebe.

,Co to mele$?“ zasméje se dé&dek. ,Zensky rozumy — druha nejhorsi véc na svété po kocoviné!
Dédek se sméje, kyve se zpredu dozadu, ruce polozené na stehnech, v jedné drzi mezi prsty
se zazranou $pinou cigaretu bez filtru.

Tri trojuhelniky berou termosku, pohnou se k Namimu a podavaji mu matovy Caj.

,Napij se, holoubku. Tak vida, tfi trojuhelniky maiji hlas. Je prijemné hluboky, jako jejich stara studna
za domem. Nami pije, ¢aj je lahodny, slazeny medem, zcela bez odporu mu klouze do krku.

~Tak pod, holoubku, rekne dédek smirlivé, ,at o tobé nikdo nerik3, Ze jsi posera. Ve trech letech

tu kazdej kluk musi umét plavat. Dédek si prejizdi dlani po kulatém brise. Nedopalek cvrnkne do
vody, kde zasy¢i. Namimu se do vody nechce. Chce lezet na dece, opirat se o babino mékké bricho
a pozorovat tfi Cervené trojuhelniky. Zkusi zvednout ruku, ale ta mu liné spadne zpatky do klina.

,B&z, Nami,' povzbuzuje ho baba. ,Koupim ti lizatko."

Lizatko je prilepené k celofanu, nikdy ho nejde vybalit. Nami ho dostava jen malokdy, jen na

Den miru a kdyz pfijedou tfi trojuhelniky. Lizatko chutna po spaleném cukru a fialkdch. Namimu
moc nechutnag, ale vzacnost lizatka ho stejné nuti pokazdé se na ngj tésit a délat pro lizatko to,
CO se po ném chce.

Nami se pomalu zved3, ale jesté nez si stadi stoupnout, zjistuje, Ze leti vzduchem.

(Bianca Bellova: Jezero, 2016, s. 9-10)
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Co se podle vas stane v pristich péti sekundach? Oprete se o konkrétni mista v textu.

Kdo v této situaci rozhoduje? Jak poznate, kdo ma nad situaci kontrolu?

Napis kratky text (4-5 vét), ve kterém zachytis okamzik padu z perspektivy Namiho.

Pis v 1. osobg, zevnitf postavy, se zamérenim na télesné a smyslové prozivani situace.

Zkus zachytit, co postava citi v téle, co vnima smysly, jaké emoce proziva, nebo jakd myslenka
ji probéhne hlavou.
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Textova ukazka cCislo 2

,Tak plav, jesetere!” krikne za nim dédek a rozesméje se. Tri trojuhelniky vykfiknou, baba taky. Nami
se bolestiveé udefi do boku, prorazi hladinu a klesa tmavou vodou. Nad sebou vidi pableskovani
slunce v roji bublin, které za nim zUstéavaji. Ma vyrazeny dech, boli ho plice. Jak klesa, voda se
ochlazuje. Nami klesa strnule, ruce mu v upazeni vlaji podél téla. Mysli na to, ze uz za chvili uvidi
Ducha jezera, ktery Zije na dné. Tlak na plicich roste, usi mu vybuchuiji. Instinktivné zalapa po dechu
a zac¢ne lokat vodu. Prestava vidét. Rukama i nohama zbésile mava a to ho priblizuje k hladiné.
VSechno je Cerné a blyskavé.

,Pitomce stara,’ ulevi si baba, kdyz se Nami kone¢né nadechne a zacne zbésile vykaslavat
$pinavou vodu. ,Vole jeden starej, tobé by jeden nesvéfil ani plechovku se zizalama!*

,Co je?! Je dobrej, ne? Nevidélas, jak séam vyplaval?“ odtusil dédek. Hlas se mu trochu chvél.
»Je to bojovnik!“

,Pojd sem, holoubku,’ Feknou tfi trojuhelniky z hloubi zemé a privinou si ho k sobé. Jeden busici
hrudnik na druhém. Nami se uklidni a prestane kaslat. Pod trojuhelniky je vyhrata bronzova klze
a voni. Tri trojuhelniky ho tisknou, libaji do vlast a néco Septaji. Nami je klidny, vlasy té Zeny ho
Simraji v obli¢eji a ona zacCina zpivat.

(Bianca Bellova: Jezero, 2016, s. 10-11)

Porovnej svUj text s pokracovanim ukazky z romanu. Zameér se na to, co je podobné, v ¢em se texty
[iSi, co autorka popisuje jinak nez ty a jak autorka zachycuje emoce a prozivani postavy.
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Napis kratky text (4-5 vét), ve kterém zachyti$ stejnou situaci z pohledu jiné postavy:

e Dédka, baby nebo dalsi z postav na dece (,tri trojuhelnikd*)

e Pis zevnitr této postavy. Zameér se na: co vidi, jak situaci hodnoti, jestli ji vnima jako pomoc,
nebo nasili.

Reflexe

Je tato situace spiSe nasili, nebo pomoc? O ktera mista v textu se opirate?
Kdo v této situaci rozhoduje? Ma Nami moznost volby?
Pro¢ autorka nepise primo napriklad ,Nami se boji‘, ale ukazuje emoce skrze télo a situaci?
Jaky ucCinek to ma na Ctenare?

e Co tato scéna rika o vztahu mezi dospélym a ditétem? D4 se jednoznacné urcit, co je v této
situaci spravné?
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